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สรา้งคน สานตอวถีเกษตรกรรมยั �งยืนตาํบลแมทา ่ ่ิ : สภาเดก็และเยาวชนตาํบลแมทา จงัหวดัเชียงใหม่  ่

 

 

ใหล้กูไปเล่นเยน็ๆ กก็ลบั  ใหล้กูไปรบั  การศกึษา 

ไปแลว้อย่าไปลบั ใหก้ลบัมา  จงมาปิดตาเมื!อพ่อตาย 

 

ถอ้ยคาํของพ่อกาํนนัอนนัต ์1 ปราชญ์แหง่ลุ่มนํ,าแมท่าที!ฝากถงึลกูหลานแมท่าใหก้ลบัคนืมาสรา้งถิ!น ฐานบา้นเกดิ

ของตนเอง ทาํใหน้้องติ�ก2 หนึ!งในแกนนําเยาวชน จากเดก็ที!เกเร คดิอยากกลบัมาอยู่บา้นเมื!อเรยีนจบ “น้องเป็นคนเกเรมาก 

ไม่สนใจอะไร ชอบสรา้งแต่ปญหา ั แต่เมื!อได้ยนิคําพูดของพ่ออนันต์ถงึกลบันํ,าตาไหล กเ็ลยมาคดิว่าเราจะเป็นคนแบบนี

ตลอดไปหรอื อนาคตจะเป็นยงัไง  กเ็ลยคดิว่าตอ้งหาอะไรทาํ” น้องติ5กจงึไดเ้ขา้มารวมทาํกจิกรรมกบั “สภาเดก็และเยาวชน

ตาํบลแม่ทา” ในตอนนั ,น 

 

จดุเรมต้น สรา้งคนรนุใหม สานตองานของพอแมิ � ่ ่ ่ ่  ่

 

ชุมชนแมท่าตั ,งอยู่บรเิวณที!ราบเลก็ๆ ของลุ่มนํ,าแมท่า ที!โอบ 

ล้อมไปด้วยภูเขาสลบัซบัซ้อน เป็นชุมชนที!เคย ล้มเหลว จากการทํา

เกษตรเชิงเดี!ยว แล้วหันกลับมาทําเกษตรอินทรีย์ การรวมตัวของ

เยาวชนในตาํบลแมท่าเกดิขึ,นเมื!อ 10 กว่าปีที!ผ่านมา เพราะปญหาที!ว่าั

ลูกหลานในชุมชนไม่สนใจงานเกษตรของพ่อแม่ เริ!มเขา้สู่สงัคมเมอืง 

ละทิ,งชมุชน ผูใ้หญ่ในชมุชนจงึเป็นห่วงว่าในอนาคตแม่ทาจะไม่มใีครมา

สบืทอดการทําเกษตร จงึได้ร่วมกบั “โครงการสงเสรมการเรียนรู้่ ิ

เพื �อชมุชนเป็นสขุ (สรส.)” สรา้งคนรุ่นใหมข่ึ,นมาเพื!อเรยีนรูร้ากเหงา้

ของตนเอง สรา้งจติสํานึกรกัการทาํเกษตรและสบืทอดวถิเีกษตรกรรมยั !งยนืของชุมชนแมท่า โดยคดัเลอืกเยาวชนคนรุ่น

ใหม่จากลูกหลานผูนํ้าเกษตรยั !งยนืที!มคีวามรูแ้ละประสบการณ์ระดบัหนึ!ง และเยาวชนที!ไม่ใช่ลูกหลานของผู้นําไดจ้าํนวน 

11 คน มาบรหิารจดัการโครงการทั ,งหมดในชุมชน โดยมทีมีผูนํ้ากค็อืพ่อแม่เป็นแรงหนุน เรยีกกลุ่มนี,ว่า “กลุมคนรนุใหม่ ่ ่

แมทา หรือ ่ 11 กบฏแหงลุมนํ, าแมทา่ ่ ่ ” ที!ผ่านมากลุ่มคนรุ่นใหม่เหล่านี,กม็ชีวีติเหมอืนวยัรุ่นคนอื!นๆที!ต่างกเ็คยออกไป

แสวงหาประสบการณ์ชวีติอยู่นอกชุมชน แต่แล้วกต็้องกลบัสู่ถิ!นฐานบา้นเกดิของตนเอง โดยมคีวามตั ,งใจที!จะสบืสานงาน

                                                           

1
 นายอนนัต ์ดวงแกวเรือน ที�ปรึกษากลุมเยาวชน้ ่  

2
 นางสาวสรญา ดวงแกวเรือน แกนนาํกลุมเยาวชน้ ่  
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พฒันาชุมชนของตนเองต่อยอดจากผูนํ้ารุ่นพ่อแม่ จนกระทั ,งไดเ้ขา้มามบีทบาทและเป็นกําลงัสาํคญัในการพฒันาชุมชนใน

เวลาต่อมา  

 

กลุ่มคนรุ่นใหม่แม่ทาเหน็ว่าควรมกีารสง่ผ่านความรูจ้ากรุ่นสู่รุ่น เพื!อใหเ้ด็กและเยาวชนได้เรยีนรูเ้กี!ยวกบัชุมชน

ของตนเอง เช่น การทาํเกษตรกรรมยั !งยนื ภูมปิญญาทอ้งถิ!น ปาไม ้ั ่ ฯ ในปี  2547 จงึไดจ้ดัค่าย “ยุวชนเกษตรน้อย” ขึ,น 

โดยไดร้บังบประมาณจาก สรส. กจิกรรมครั ,งนี,เป็นการจุดประกายใหเ้ยาวชนกลุ่มหนึ!งอยากเขา้มาพฒันาชุมชนของตนเอง 

และไดเ้หน็ตวัอย่างจากพี!ๆ  ที!กลบัมาถิ!นฐานบา้นเกดิของตนเอง จงึไดร้วมตวักนัเกดิเป็นกลุ่มเยาวชนรุน่ที!สองขึ,นมา 

 

น้องอั �น 3หนึ!งในสมาชกิคา่ยในครั ,งนั ,นและแกนนําเยาวชนเลา่ใหฟ้งว่า ั “ค่ายครั ,งนั ,นถอืว่าเป็นการจดุประกายใหก้บั

ผมและเพื!อนๆ รวมตวักนัเพื!อทาํกจิกรรมในชุมชนโดยมพีี!ๆ  11 คนเป็นแบบอย่างที!ด ีการรวมตวัของเยาวชนในตอนนั ,น

เป็นไปตามธรรมชาต ิเริ!มจากไปมาหาสูก่นั มกีารนดัหมายประชมุกนัเดอืนละครั ,งเพื!อพดูคุยแลกเปลี!ยน”  

 

แต่เนื!องจากไมม่กีจิกรรมอะไรนอกจากการพูดคุยทาํใหส้มาชกิกลุ่มเริ!มน้อยลง เหลอืเพยีงตวัหลกัๆไม่กี!คน ดว้ย

ความที!อยากพฒันาบ้านเกดิของตนเอง อั Fนและเพื!อนๆจงึได้รวบรวมสมาชกิอีกครั ,งเพื!อจดัค่าย “อะไร อะไรในแม่ทา” 

ปลายปี 2547 เพื!อใหเ้ดก็ๆในชุมชนไดเ้รยีนรูเ้กี!ยวกบัอาชพีที!มใีนชุมชน เช่น การเลี,ยงววั การปลกูผกั การทาํขา้วเกรยีบ

ว่าว และการทาํขนมจนี ทาํใหก้ลุ่มเยาวชนกลบัมาคกึคกัอกีครั ,ง 

 

จากคาย่ ...มาสูการสืบสานวฒันธรรมท้องถน ่ ิ � “ขวงก้อม ฮอมพญ๋า่ ”  

 

หลงัจากมกีารจดัค่ายเป็นระยะๆ สลบักบักจิกรรมอื!นๆ เช่น คาราวานเพื!อหนูคู่สมอง ปลูกปา ทําแนวกนัไฟ ่

สาํรวจปา ซึ!งกจิกรรมการจดัการดูแลปานั ,นจะทาํร่วมกบักลุ่มผู้ใหญ่ทกุปีจนกลายเป็นกจิกรรมประจําปี่ ่ ไปแลว้ ต่อมากลุ่ม

แกนนําเยาวชนเกดิความคดิว่าตอ้งหากจิกรรมที!เป็นการชกัชวนรุน่น้องเขา้มาร่วมกจิกรรมอย่างต่อเนื!อง หลงัจากที!แกนนํา

บางส่วนได้มโีอกาสไปศึกษาดูงานที!โฮงเฮยีนสบืสานภูมปิญญาล้านนา จงึได้ั

คิดถึงเรื!องการสืบสานวัฒนธรรมในท้องถิ!น จึงจัดกิจกรรม “ขวงก้อม ่

ฮอมพญ๋า” ขึ,นมา เป็นเสมอืนลานกจิกรรมที!รวบรวมความรูใ้หเ้ดก็และเยาวชน

ในชุมชนได้เขา้มาเรียนรู้ในช่วงวันเสาร์ – อาทติย์ เช่น สอนการฟอนรําของ้

ภาคเหนือ สอนทาํการบา้น เล่นดนตร ีเป็นตน้ มกีารแวะเวยีนไปจดักจิกรรมตาม

ชมุชนต่างๆ ทั ,ง 7 ชมุชนของตําบลแม่ทา ซึ!งผูใ้หญ่ก็ใหก้ารสนบัสนุนเป็นอย่างด ี

เพราะเหน็ว่าเดก็ๆ ใชเ้วลาว่างใหเ้ป็นประโยชน์แถมยงัไดเ้รยีนรูศ้ลิปวฒันธรรม

                                                           

3
 นายอภิศกัดิ กาเพญ็ แกนนาํกลุมเยาวชนและผูป้ระสานของกลุม) ํ ่ ่  
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ทอ้งถิ!นอกีดว้ย ปจจบุัั นการแสดงฟอนราํของเดก็ๆ้  ไดถ้กูจดัใหอ้ยู่ในกระบวนการศกึษาดงูานเพื!อใหผู้ท้ี!มาศกึษาดูงานไดช้ม

ดว้ย ทาํใหเ้ดก็มรีายไดเ้ลก็ๆ น้อยๆ จากการแสดง  

 

สภาเดก็และเยาวชนตาํบลแมทา่  

 

จากรุ่นสู่รุ่นจวบจนปจจุบนัตาํบลแม่ทาไดส้รา้งคนรุ่นใหม่มาแลว้ ั 3 รุ่น ไดแ้ก่ 11 กบฏแห่งลุ่มนํ,าแมท่า กลุ่มยวุ 

เกษตรน้อย และเครอืข่ายเยาวชนแม่ทา กระบวนการทํางานของเยาวชนตําบลแม่ทาได้ถูกถ่ายทอดมาจากรุ่นพี!ที!หลาย

คนทาํงานในชุมชน ส่วนหนึ!งทาํงานดา้นการปกครองส่วนทอ้งถิ!น ซึ!งรุ่นพี!กลุ่มนี,ไดผ้ลกัดนัในเรื!องของเดก็และเยาวชนจน

ทาํใหเ้กดิขอ้บญัญตัจิดัตั ,ง “สภาเดก็และเยาวชนตําบลแมทา่ ” ขึ,น ในปี 2550 โดยมเีปาหมาย เพื!อให้้ เดก็และเยาวชนที!

ผ่านกระบวนการของกลุ่ม สามารถเกดิการจดัการตนเองไดอ้ย่างเป็น

ระบบ มคีวามภาคภมูใิจตนเอง สามารถพึ!งพาตนเองได ้อยู่ในสงัคม

ได้อย่างมศีกัดิ J ซึ!งเป็นการรวมตวักนัของเยาวชนทั ,ง 7 หมู่บา้นใน

ตําบลแม่ทา ทํางานร่วมกับสถาบันทรัพยากรธรรมชาติและ

เกษตรกรรมยั !งยนืแม่ทา และองค์การบรหิารสว่นตําบลแมท่า (อบต.

แมท่า)  ปจจุบนัั สภาเดก็และเยาวชนมสีมาชกิจาํนวน 30 คน มแีกน

นําเดก็และเยาวชนจาํนวน 8 คน มน้ีองเขม4 เป็นประธานสภาฯ คน

ปจจบุนัั   

 

วตัถุประสงคใ์นการดาํเนินงานของสภาเดก็และเยาวชนตาํบลแม่ทา คอื 1) เดก็และเยาวชนไดรู้จ้กัรากเหงา้ของ

ตนเอง 2) เดก็และเยาวชนมทีกัษะในการประกอบอาชพีได ้ และ 3) เดก็และเยาวชนมวีชิาการสามารถต่อรองกบัองคก์ร

ภายนอกได ้

 

สร้างกลไก...คืนถนิ � ...พึ �งตนเอง 

 

ที!ผา่นมาตาํบลแมท่าไดส้รา้งกลไกสง่เสรมิการเรยีนรูข้องเยาวชนโดยพฒันาพื,นที!รปูธรรมเกษตรกรรมยั !งยนื แลว้

นําสิ!งที!ได้ไปสรา้งกระบวนการเรยีนรูใ้หก้บันักเรยีนในโรงเรยีนและเยาวชนในชุมชน ผ่านกระบวนการค่ายและหลกัสตูร

ทอ้งถิ!น เพื!อสรา้งเยาวชนใหม้าสบืทอดงานของพ่อแม่และเขา้มาช่วยพฒันาชมุชน สาํหรบัการสรา้งกลไกการเรยีนรูภ้ายใน

จะใหเ้ยาวชนเขา้มามบีทบาทในการบรหิารจดัการโครงการตั ,งแต่เริ!มจนกระทั !งเสรจ็โครงการ หรอือยู่ในกลไกในฐานะทมีทาํ 

                                                           

4
 นายธระพงษ ์อะติถะ ประธานสภาเดก็และเยาวชนตาํบลแมทา่  
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ผูนํ้าทาํหน้าที!เป็นทมีนํา ชว่ยกาํหนดทศิทางในชว่งแรก ชว่ยเป็นพี!เลี,ยงและที!ปรกึษาใหก้บัเยาวชน และมทีมีหนุน ไดแ้ก่ ผูรู้ ้

นกัวจิยั นกัพฒันาทั ,งในและนอกชมุชนที!มาหนุนเสรมิทั ,งความรูแ้ละกระบวนการ 

 

จากเปาหมายการทาํงานเยาวชน้ ของพี %ศกัดิ'5 1 ใน 11 กบฏแหง่ลุ่มนํ,าทา หรอื นายก อบต.แมท่า สมยัที! 2 ที!ว่า 

“สนบัสนุนใหค้นรุน่ใหม่สาํนึกรกั มคีวามภาคภูมใิจในการถิ!นฐานบา้นเกดิและกลบัมาชว่ยกนัเป็นกาํลงัสาํคญัในการพฒันา

ชุมชนแมท่าสบืต่อไปใหเ้กดิความยั !งยนื” เป็นที!มาของการร่วมมอืร่วมใจกบัผูใ้หญ่ในชุมชนช่วยกนัวางรากฐาน และสรา้ง

กลไกรองรบัการกลบัมาพฒันาบา้นเกดิของเยาวชนในลกัษณะ กองทุน เพื!อใหแ้กนนําเยาวชนสามารถอยู่ไดใ้นชุมชน โดย

เงินกองทุนจะมาจากเงนิรุ่นพี!ที!ทํางานในองค์กรปกครองส่วนท้องถิ!น จากค่าตอบแทนผู้ประสานงานโครงการต่างๆ 

เงนิกองทนุสว่นนี,จะถูกจดัสรรเพื!อเป็นค่าตอบแทนของแกนนําเยาวชนที!เขา้มามบีทบาทชว่ยงานในชมุชน สว่นหนึ!งสามารถ

นําไปเป็นค่าตอบแทนของครอูตัราจา้ง 2 คน ซึ!งเป็นคนในชุมชน ถงึแมเ้งนิเดอืนที!ไดจ้ะไม่มากแต่กท็าํใหเ้ยาวชนไม่ตอ้ง

ออกไปทาํงานนอกชมุชน 

 

“จรงิๆ เงนิมาจากที!อื!นกไ็ด ้แต่อยากใหช้มุชนไดม้สีว่นร่วมและเหน็ความสาํคญัในการมสี่วนช่วยกนัสรา้งชมุชนที!ด ี

ซึ!งในสว่นของ อบต. ตนเองกไ็ดพ้ดูคุยกบัสมาชกิ อบต. ถงึการขอนําเงนิบางส่วนที!ปรบัขึ,นจากเงนิเดอืนใหก้บักลุ่มเยาวชน” 

พี %ศกัดิ' เล่าใหฟ้งถงึกลไลหนุนเสรมิการทาํงานของกลุ่มเยาวชนั    

 

เงนิเดอืนค่าตอบแทนไมใ่ชค่าํตอบสดุทา้ยของการกลบัมาทาํงานในชมุชน เพยีงแต่มค่ีาตอบแทนใหร้ะยะเริ!มตน้ที!

เยาวชนกลบัมาอยู่บ้านเท่านั ,น หลงัจากนี,แต่ละคนตอ้งวางแผนว่าจะทาํอะไรเพื!อใหอ้ยู่ไดเ้พราะต่อไปกจ็ะมรีุ่นน้องเขา้มา

ทาํงานแทน น้องอั �น พดูเสรมิถงึแนวคดินี,ว่า  “จรงิๆ เงนิค่าตอบแทนใหก้บัแกนนําเยาวชนไม่ไดม้ากอะไรแต่เราตอ้งช่วยให้

เยาวชนสามารถทาํงานและอยูไ่ดใ้นชมุชนในชว่งแรก โดยไมต่อ้งไปขอเงนิพ่อแม่  อย่างเช่น เขม มาช่วยงานชุมชน 15 วนั 

ได้ค่าตอบแทนเดอืนละ 3,000 บาท อกี 15 วนัก็ช่วยงานครอบครวัคอื ทําไร่ขา้วโพดฝกอ่อน ส่วนผมไดเ้งนิเดอืนจากั

โครงการบณัฑติคนืถิ!น ของ พอช. และทาํตลาดระบบใหม่ คอื CSA ปลกูผกัอนิทรยีส่์งใหก้บัผูบ้รโิภคที!เป็นสมาชกิ”  

 

 

นอกจากนี,ยงัส่งเสรมิใหเ้ยาวชนเขา้ศึกษาในสายวิชาชพีที!สามารถกลบัมาทํางานในหน่วยงานราชการภายใน

ชุมชน เช่น โรงเรยีน โรงพยาบาล อบต. อย่าง น้องติ�ก เรยีนจบผู้ช่วยพยาบาลมาก็เขา้มาทาํงานที!โรงพยาบาลส่งเสรมิ

สุขภาพชุมตําบลแมท่า และยงัแบ่งเวลามาช่วยงานชุมชนไดด้ว้ย “พนักงานในหน่วยงานราชการส่วนใหญ่จะเป็นคนจาก

ภายนอก มาอยู่แปปๆ๊  แลว้ก็ไปไมม่คีวามผูกพนักบัชุมชน ถ้าเป็นคนในชุมชนเองมาทาํจะดูแลเอาใจใสแ่ละรูจ้กัชาวบ้าน

ดกีว่าคนนอกชมุชน ที!ถงึเวลาเลกิกร็บีกลบับา้น”  

                                                           

5
 นายกนกศกัดิ ดวงแกงเรือน นายกอบต) ้ .แมทา และที�ปรึกษากลุมเยาวชน่ ่  
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จะเหน็ได้ว่ากลุ่มเยาวชนแม่ทาไดย้กระดบัการทาํกจิกรรมของตนเอง โดยมกีลุ่มผู้ใหญ่ค่อยใหก้ารสนับสนุนและ

วางรากฐาน หรอืมกีลไกรองรบัใหเ้ยาวชนกลบัมาทาํงานในทอ้งถิ!น ทาํใหเ้ยาวชนสามารถสานต่องานของผูใ้หญ่ในชุมชนได้

อย่างเป็นรปูธรรม  แกนนําเยาวชนได้เขา้มามบีทบาทชว่ยงานของชุมชน และอกีส่วนหนึ!งกม็าทาํเกษตรกรรมยั !งยนืตาม

รอยพ่อแม่ ซึ!งความสาํเรจ็ดงักล่าวเกดิมาจากความเขม้แขง็และความสามคัคขีองคนในชมุชน  

 

อกีกจิกรรมที!น่าสนใจคอื “กจิกรรมปลูกผกัประสานใจ หรอืเรยีกว่า CSA (Community Supported Agriculture)” 

เป็นแนวคดิการทาํตลาดที!ต่อยอดจากพ่อแม่ ซึ!งทาํการผลติเกษตรกรรมอนิทรยี์อยู่แลว้ คอืปลกูผกั ผลไมต้ามฤดูกาล ผกั

พื,นบา้นส่งใหก้บัสมาชกิทกุอาทติย์ น้องอั Fนและเพื!อนในชุมชน 5 คน ทดลองทาํเมื!อเดอืนมกราคม 2554 “ผมและเพื!อนๆ

ปลูกผกัส่งให้กบัสหกรณ์อยู่แล้ว ก็ลองมาทาํตลาดระบบใหม่เป็นตลาดระบบ CSA ทําใหเ้ดอืนๆ หนึ!งมรีายไดห้ลงัหกั

ค่าใชจ้า่ยแลว้ประมาณ 4,000 – 5,000 บาท ตอนนี,อยู่ในช่วงทดลองทาํหากระบบเรยีบรอ้ยดแีลว้กจ็ะขยายไปยงัสมาชกิ

กลุ่มเยาวชนต่อไป”   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

น้องอั Fนยงัมองว่าการทาํเกษตรกรรมยั !งยนื เป็นทางเลือกและทางรอดในการรกัษาทรพัยากรธรรมชาติด้วย 

เนื!องจากการบุกรุกพื,นที!ปาเพื!อทาํเกษตรเชงิเดี!ยวกไ็ม่ม ีแถมยงัช่วยรกัษาระบบนิเวศดนิ นํ,า ปา เพราะไมใ่ชส่ารเคมใีน่ ่  

การเกษตร “มนัอาจไมใ่ชท่ั ,งหมด แต่ผมคดิว่ามนัสมัพนัธก์นัครบั”  

แบงงานตามความถนัด่ ...เรียนรูจ้ากการทาํงาน 

 

กระบวนการทาํงานแกนนําเยาวชนแต่ละคนจะมกีารแบ่งบทบาท หน้าที! ทาํงานใน 3 ส่วน คอื 1) งานบรหิาร

จดัการและงานประสานภายในกลุ่ม ชมุชน 2) งานประสานภายนอก และ 3) งานประสานงานโครงการต่างๆ ที!เกี!ยวขอ้งกบั

งานเยาวชน นอกจากแกนนําเยาวชนจะมบีทบาท/หน้าที!ตามโครงสรา้งที!วางไวแ้ลว้ แต่ในทางปฏบิตัเิมื!อมกีจิกรรมทุกคนจะ

มาชว่ยกนั โดยจะใหเ้ลอืกงานตามทกัษะที!ตนเองมอียู่  
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 น้องอั �น เลา่ใหฟ้งถงึการแบง่งานในกลุ่มว่า ั “ตอนนี,ทกุคนกท็าํกนัทกุอย่างเพราะบางคนอาจยงัไม่รูว้่าตนเองชอบ

หรอืถนดัอะไร แต่เบื,องตน้จะใหเ้ลอืกกนัมาก่อน อย่างในการจดังานหรอืกจิกรรม เขม จะดแูลเรื!องสถานที!  ผมและน้องติ5ก 

เป็นฝายสนัทนาการ  จิFม่ 6 และแอม7เป็นคนบนัทกึ เป็นต้น ซึ!งก็ลองทํากนัดู หากมกีิจกรรมครั ,งต่อไปก็อาจมกีารสลบั

ปรบัเปลี!ยนกนัได ้มองว่าตรงนี,ทกุคนจะไดเ้รยีนรูจ้ากการปฏบิตัจิรงิและผลดัเปลี!ยนการทาํหน้าที!เพื!อเป็นการฝึกทกัษะของ

ตนเองดว้ย”  

 

แรงบนัดาลใจ...ของเดก็ที �มารวมกจกรรม่ ิ  

แรงบนัดาลใจที!เด็กและเยาวชนแม่ทาได้เขา้มามส่ีวนร่วม

ในการดําเนินงานของกลุ่มเยาวชน ประการแรก คือ มีพ่อแม่เป็น

แบบอยา่ง ดว้ยตาํบลแม่ทาเป็นชมุชนเกษตรและไดร้บัการสนบัสนุน

จากหน่วยงานต่างๆทําใหพ้่อแม่ต้องออกไปประชุมแลกเปลี!ยนขา้ง

นอกบ่อยๆ ซึ!งเดก็ๆกไ็ดต้ดิสอยหอ้ยตามพ่อแมไ่ปประชมุดว้ย จากที!

ไม่เคยสนใจอะไรเลย กลบัถูกปลูกฝงแนวคดิทั ,งเรื!องการทาํเกษตรั

และทรพัยากรธรรมชาตโิดยไม่รู้ตวั จนเกดิเป็นความภาคภูมใิจใน

อาชพีของพ่อแม ่ประการที %สอง คอื เหน็รปูธรรมที!รุ่นพี!ทาํไวแ้ละเป็น

แบบอย่างที!ด ีประการสุดทา้ย คอื ได้เขา้ร่วมค่ายที!รุ่นพี!จดั สิ!งเหล่านี,ทาํใหเ้ดก็และเยาวชนอยากเขา้มามสี่วนร่วมในการ

พฒันาชมุชน และอยากพฒันาตนเองในดา้นความรู ้ความสามารถและความเป็นผูนํ้าเหมอืนอยา่งพ่อแมแ่ละรุน่พี!  

 

ความฝนั/อนาคตของกลมุใน ่ 5 ปีขา้งหน้า 

 

ในอกี 5 ขา้งหน้าเยาวชนอยากเหน็กลุ่มของตนยงัคงมกีารสบืทอดการทาํงานจากรุ่นสูรุ่่นต่อๆไป กลุ่มเยาวชนมี

สมาชกิเพิ!มขึ,นและมกีารทาํงานเป็นทมี มโีอกาสไดแ้ลกเปลี!ยนเรยีนรูก้บัองค์กร /ชุมชน / เครอืขา่ยอื!นๆ มกีจิกรรมต่อเนื!อง

และหลากหลายเพื!อใหเ้ยาวชนมคีวามรู ้ทกัษะสามารถพฒันาตวัเอง และชมุชนไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ เป็นที!ยอมรบัทั ,งใน

และนอกชุมชน และที!ขาดไม่ได้คอือยากใหผู้้ใหญ่ในชุมชนสนับสนุนกลุ่มเยาวชนเหมอืนเช่นปจจุบนั เพราะมองว่ากลุ่มั

เยาวชนจะก่อเกดิขึ,นมาไม่ไดห้ากชุมชนไมเ่หน็ถงึความสาํคญั เยาวชนมคีวามสามคัคกีนัและเขา้ใจกนั มจีติสาธารณะและ

สํานึกรกัษ์บ้านเกดิ เป็นเยาวชนที!มคีุณภาพและเป็นแบบอย่างใหก้ับชุมชนอื!นได้ อีกทั ,งยงัมองถึงการที!เยาวชนต้อง

พึ!งตนเองและและอยูไ่ดใ้นชมุชนโดยไมต่อ้งออกไปทาํงานขา้งนอก หรอืพึ!งเงนิเดอืนประจาํ นอกจากนี,ยงัมองไปถงึอยากให้

ม ี“กองทุนเพื �อการศึกษาของเยาวชน”  โดยใหส้มาชกิในกลุ่มออมเงนิกนั  

                                                           

6
 นางสาวสารินี นามจนัทร์ แกนนาํกลุมเยาวชน่  

7
 นางสาวกสุุมา โปธาสุ แกนนาํกลุมเยาวชน่  
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เงื �อนไขความสาํเรจ็ของกลมุเยาวชน่  

• กลไกสง่เสรมิการทาํงานของกลุ่มเยาวชน มรีุน่พี!ที!เป็นแบบอย่างที!ด ีและเป็นแรงบนัดาลใจใหก้บัเยาวชน อกีทั ,งรุน่

พี!และผูใ้หญ่ในชุมชนยงัหนุนเสรมิและคอยใหค้ําแนะนํา ถอืว่าเป็นสิ!งสาํคญัในการพฒันาการทาํงานของเยาวชน 

จนกระทั !งเกดิการผลกัดนัใหเ้กดิ “สภาเดก็และเยาวชนตาํบลแมท่า” ขึ,น   

• ในส่วนขององค์กรส่วนทอ้งถิ!นอย่าง อบต. ได้ใหค้วามสาํคญัและส่งเสรมิใหค้นรุ่นใหม่รกัและภูมใิจในวถิชีวีติที!

เรยีบง่ายของคนรุ่นพ่อ รุ่นแม ่โดยไดม้กีารสนับสนุนกจิกรรมเยาวชนในหลายระดบั เช่น ระดบัโรงเรยีนส่งเสรมิ

กจิกรรมเกษตรกรน้อย และการจดัทาํหลกัสตูรทอ้งถิ!นเป็นการใหเ้ดก็ไดเ้รยีนรูเ้รื!องราวของทอ้งถิ!นและวถิชีวีติของ

เกษตร ซึ!งเชื!อมโยงกบัทรพัยากรดนิ นํ,า ปา ่  

• การสรา้งกลไกรองรบัหากเยาวชนกลบัมาอยู่ในชุมชน คอื ส่งเสรมิใหค้นรุ่นใหม่ที!ออกไปเรยีนหนังสอื หรอืไป

ทาํงานในเมอืงใหก้ลบัมาทาํงานที!บา้นและช่วยทาํงานพฒันาชุมชน เพื!อใหค้นรุ่นใหม่เหล่านี,มารบัและสานต่องาน

จากกลุ่มผูใ้หญ่ 

• การส่งต่อจากรุ่นสู่รุ่นผ่านกระบวนการค่าย นอกจากกลุ่มผู้ใหญ่จะวางแนวทางเพื!อรองรบัการทํางานของกลุ่ม

เยาวชนแลว้ เยาวชนเองกไ็ดม้องถงึการสบืทอดการทาํงานของกลุ่มเยาวชนเช่นกนั โดยกลุ่มเยาวชนจะมกีารจดั

กจิกรรมอยา่งต่อเนื!อง  

• มแีกนนํากลุ่มที!เขม้แขง็และมจีติสํานึกรกับ้านเกิด สมาชกิในกลุ่มมหีลายช่วงอายุ และมปีระสบการณ์ ทกัษะ

แตกต่างกนั สามารถชว่ยงานแทนกนัได ้สิ!งสาํคญัคอืสมาชกิมคีวามซื!อสตัย์ จรงิใจและใหโ้อกาสซึ!งกนัและกนั อกี

ทั ,งระบบเครอืญาต ิความเอื,ออาทรต่อกนัเป็นปจจยัใหส้มาชกิในกลุ่มมคีวามเป็นพี!เป็นน้องกนัั   

• การหนุนเสรมิจากภายนอกชมุชน มหีน่วยงานภายนอกเขา้มาสนบัสนุนกจิกรรมของชมุชนอย่างต่อเนื!อง โดย

โครงการต่างๆที!เขา้มาตอ้งหนุนเสรมิ ต่อยอดงานชมุชนเทา่นั ,น ที!ผ่านมามหีลายโครงการที!เขา้มาหนุนเสรมิ 

พฒันา ต่อยอดงานของชมุชนไดแ้ก ่โครงการสง่เสริมการเรยีนรูเ้พื!อชมุชนเป็นสขุ (สรส.) หนุนเสรมิเรื!องการสรา้ง

คนรุน่ใหม,่ มลูนธิเิกษตรกรรมยั !งยนื สนบัสนุนพฒันาอาชพีเกษตรกรรม, สสส. งบประมาณผ่านทางหน่วยงาน

ต่างๆ เพื!อจดักจิกรรมค่าย และโครงการสรา้งตน้แบบระบบการสื!อสารในชมุชน ผลติสื!อสิ!งพมิพ ์“แมท่า ฟาใส้ ”,

ปตท. : โครงการรกัษ์ปา สรา้งคน ่ 84 ตาํบล วถิพีอเพยีง หนุนเสรมิกระบวนการเรยีนรูแ้ละพฒันาศกัยภาพของ

เยาวชน ผ่านกจิกรรมและกระบวนการต่างๆ, รคีอฟ พฒันาศกัยภาพแกนนําเยาวชน และเชื!อมเครอืขา่ยกลุ่ม

เยาวชน 
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บทสงท้าย่  

 

“แมท่า” กว่าจะมาถงึวนันี,ไดต้อ้งผ่านกระบวนการที!ยาวนานกว่า 20 ปี นั ,นเพราะในอดตีมผีูใ้หญ่อย่างพ่ออนนัต ์

ดวงแก้วเรอืน ลุงพฒัน์ อภยัมูล และคนอื!นๆที!ไดส้รา้งฐานชุมชนและใหโ้อกาสเด็กและเยาวชนเขา้มามส่ีวนร่วมในการ

พฒันาชุมชน สิ!งหนึ!งที!เด็กๆสะทอ้นใหฟ้งนั ,นคอื ั “เพราะผู้ใหญให้โอกาส่ ” ใหอ้สิระทางความคดิ ตดัสนิใจ และลงมอืทาํ 

โดยมผีูใ้หญ่ค่อยเป็นเสมอืนพี!เลี,ยงคอยใหค้ําแนะนํา ปรกึษามากกว่าการว่ากล่าว เยาวชนแม่ทาจงึเปรยีบเสมอืนตน้กลา้ที!

หยั !งรากลกึลงไปในดนิ โดยมผีูใ้หญ่ พ่อแม่ คอยใหปุ้ยใหนํ้,า ดแูลเอาใจใสเ่พื!อใหต้น้กลา้ตน้นี,เตบิโตแขง็แรงและเป็นคนดมี๋

คุณภาพต่อไป  

 

 

ต้นกล้าแหงลมุนํ, าแมทา่ ่ ่  

 

ชื�อ  นายอภศิกัด ิ กาํเพญ็ J (อั Fน)  อาย ุ27 ปี 

ตาํแหนง่  ผูป้ระสานงาน 

การศึกษา  จบประกาศนียบตัรวชิาชพีชั ,นสงู (ปวส.) ออกแบบผลติภณัฑอุ์ตสาหกรรม 

มหาวทิยาลยัเทคโนโลยรีาชมงคลลา้นนา   

อาชีพ   ทาํเกษตรอนิทรยี ์ 

  

 

น้องอั Fน เป็นลูกหลานแกนนําเกษตรกรยั !งยนืแม่ทาคนหนึ!ง ที!พ่อแม่ของน้องอั Fนก็เคยล้มเหลวจากการปลูกพืช

เชงิเดี!ยวและหนัมาทาํเกษตรอนิทรยี ์จากวนัเป็นเดอืน จากเดอืนเป็นปี น้องอั Fนไดถู้กสะสมความรูแ้ละปลกูฝงแนวคดิการทาํั

เกษตรอนิทรยี์ผ่านเวทปีระชุมของพ่อแม่ทลีะนิดๆ จนกระทั !งมคีวามคดิว่าเรยีนจบจะมากลบัอยู่บ้านและเป็นเกษตรกร

เหมอืนพอ่แม ่

 

“สมยัเดก็ๆ ไดต้ามพ่อแมอ่อกไปอบรมขา้งนอกอยู่บ่อยๆ ตอนแรกกไ็มไ่ดค้ดิอะไรเพราะเหน็ว่าไดไ้ปเที!ยว เราเป็น

ลูกเกษตรกรบ้านนอกธรรมดาแต่ไดม้าโรงแรม ไดน้อนโรงแรม ได้กนิอาหารอร่อยๆ พอนานเขา้กเ็ริ!มซมึซบัและได้เรยีนรู้

กระบวนการต่างๆ จากนั ,นกไ็ดเ้ขา้มามสีว่นร่วมในการทาํกจิกรรมกลุ่มเยาวชนตั ,งแต่ปี 2547 จนถึงปจจบุนั และคดิว่าจะทาํั

ต่อไปเรื!อยๆ”  

 

น้องอั Fนเรยีนจบระดบั ปวส. ออกแบบผลติภณัฑอุ์ตสาหกรรม มหีลายคนถามว่าทาํไมไม่เลอืกเรยีนสายเกษตรทั ,งๆ

ที!พอ่แมท่าํเกษตร “ผมคดิว่าพอ่แมเ่รานี,แหละเป็นอาจารย์ที!ดทีี!สุด” น้องอั Fนคดิอย่างนั ,น “ครอบครวั พ่อแม่ ใหโ้อกาสเราคดิ
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และทาํ ไม่บงัคบัเรา มนัจงึทาํใหผ้มมาถงึวนันี,ได ้ตอนนั ,นผมจงึตั ,งใจว่าเรยีนจบผมจะมาชว่ยพอ่แมเ่พราะว่าในเมื!อเราเตบิโต

มาจากลกูเกษตรกรกค็ดิวา่อาชพีนี,แหละที!เราอยากทาํ”  

 

“แมท่า” กว่าจะมาถงึวนันี,ไดต้อ้งผ่านกระบวนการที!ยาวนานกว่า 20 ปี เพราะในอดตีมผีูใ้หญ่อย่างพ่ออนันต์ ดวง

แกว้เรอืน ลุงพฒัน์ อภยัมลู และคนอื!นๆได้สรา้งฐานชุมชนและใหโ้อกาสเด็กและเยาวชนเขา้มามสี่วนร่วมในการพฒันา

ชมุชน “ผมคดิว่าสาํคญัตรงที!ผูใ้หญ่ และครอบครวัใหโ้อกาสเรา” 

 

“ตอนนี,ผมรว่มกบัเพื!อนในชมุชน 5 คน ซึ!งปลกูผกัสง่ใหส้หกรณ์อยู่แลว้มาทาํตลาดระบบใหมเ่ป็นตลาดระบบ CSA 

(Community Supported Agriculture) เป็นการทาํตลาดที!ต่อยอดจากพอ่แม ่ซึ!งทาํการผลติเกษตรกรรมอนิทรยี์อยู่แลว้ โดย

จะปลูกผัก ผลไม้ตามฤดูกาล ผักพื,นบ้านส่งให้กบัสมาชิกทุกอาทิตย์ ทําให้เดือนๆหนึ!งมีรายได้หลงัหกัค่าใช้จ่ายแล้ว

ประมาณ 4,000 – 5,000 บาท ตอนนี,อยู่ในช่วงทดลองทาํหากระบบเรยีบรอ้ยดแีลว้กจ็ะขยายไปยงัสมาชกิกลุ่มเยาวชน

ต่อไป”   

 

น้องอั Fนมองว่าการทาํเกษตรกรรมยั !งยนืเป็นทางเลอืกและทางรอดในการรกัษาทรพัยากรธรรมชาตดิว้ย เนื!องจาก

การบุกรุกพื,นที!ปาเพื!อทาํเกษตรเชงิเดี!ยวกไ็ม่ม ีแถมยงัช่วยรกัษาระบบนิเวศดนิ นํ,า ปา เพราะไมใ่ชส่ารเคมใีนการเกษตร ่ ่

“มนัอาจไมใ่ชท่ั ,งหมดแตผ่มคดิว่ามนัสมัพนัธก์นั”  

 

สาํหรบัการเปลี!ยนแปลงที!เกดิขึ,นหลงัจากที!ไดเ้ขา้ร่วมกจิกรรมในกลุ่มเยาวชนคดิว่าตนเองมรีะบบคดิและสามารถ

วเิคราะหส์ิ!งต่างๆได ้สามารถจดัการกบัปญหาในชวีติไดด้ขี ึ,น ในส่วนของกลุ่มเยาวชนพบว่าเยาวชนมกีระบวนการทาํงานั

เป็นทมีมากขึ,น รูจ้กับทบาทหน้าที!ของตนเอง มกีารช่วยเหลอืเกื,อกลูกนั ชว่ยกนัแกป้ญหา สาํหรบัชุมชนเหน็ว่าชุมชนมพีลงัั

ในการทาํงานเพิ!มขึ,น มกีลุ่มคนที!ทาํงานหลากหลายมากขึ,นทาํใหช้มุชนมคีนสบืทอดสง่ต่อจากรุน่สูรุ่น่ 

====== 

 

 

ชื�อ  นางสาวสรญา  ดวงแกว้เรอืน (ติ5ก)  อาย ุ21 ปี 

ตาํแหนง่  แกนนําสภาเดก็และเยาวชนรุน่แรก /จดักระบวนการทาํค่าย+ กจิกรรม/
การแสดงวฒันธรรม (ฟอนดาบ้ ) 
การศึกษา  ผูช้ว่ยพยาบาล โรงเรยีนรามบดริตัน์บรบิาล 

อาชีพ   เจา้หน้าที!โรงพยาบาลสง่เสรมิสุขภาพชุมตาํบลแมท่า 

ความถนัด นกัจดักระบวนการ สนัทนาการ การแสดงวฒันธรรม 

เป้าหมายที�เขา้มารวมกบักลมุเยาวชน่ ่  อยากทาํประโยชน์ใหก้บัชมุชน อยาก

กลบัมาใชช้วีติในชมุชน โดยสรา้งประโยชน์ใหก้บัชมุชน 
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 เหตุผลที!เขา้มาทาํกจิกรรมกบักลุ่มเยาวชนม ี3 ประเดน็ดว้ยกนัคอื 1) ตวัเอง เมื!อก่อนเป็นเดก็เกเรมาก ชอบสรา้ง

ปญหา ใครสอนกไ็มฟ่ง นานเขา้ก็กลบัมาคดิว่าเราจะเป็นคนแบบนี,ตลอดไปงั ,นเหรอ อนาคตเราจะเป็นอย่างไร กเ็ลยคดิว่าั ั

ตอ้งหาอะไรทาํ 2) ครอบครวัแตกแยกทําใหเ้ราอยากมคีรอบครวัที!สามารถคุยกนัได้ ตอนนั ,นเรยีนอยู่นอกชุมชน กเ็ลย

กลบัมาอยู่บา้นทาํใหค้รอบครวัไดคุ้ยกนัมากขึ,น 3) หลงัจากที!กลบัมาอยู่บา้นกไ็ดม้โีอกาสเขา้มาร่วมกจิกรรมและไดเ้รยีนรู้

หลายสิ!งหลายอยา่งในแมท่า จงึอยากทาํใหเ้ราอยากอยู่บา้นมากขึ,น อยากเขา้มาช่วยผูใ้หญ่ทาํงานเพื!อที!จะช่วยพฒันาแมท่า 

 หลงัจากที!เขา้มารว่มทาํกจิกรรมในกลุ่มเยาวชนแลว้พบว่าตวัเองมองโลกในแง่ดแีละมคีวามสุขมากขึ,น ไดช่้วยกนั

ทาํงาน ไดเ้รยีนรูแ้ละสบการณ์หลายอย่างจากในและนอกชุมชน ในส่วนกลุ่มเยาวชนพบว่าการร่วมกนัทาํงานมาจากความ

เขา้ใจกนัแบบพี!น้อง มคีวามสนุกสนาน มากกว่าการมาร่วมทํางานกนัตามหน้าที! สําหรบัชุมชนเหน็ว่าชุมชนพฒันาขึ,น

เนื!องจากมอีงคป์ระกอบหลายองคป์ระกอบ เชน่ กลุ่มองคก์รในชมุชน ผูนํ้า เยาวชน เป็นตน้ 

====== 

 

 

 

ชื�อ  จารุรตัน์  คาํสม (จิ5บ) อาย ุ21 ปี 

ตาํแหนง่  พี!เลี,ยงดแูลการแสดงศลิปะวฒันธรรม /จดัการงานเอกสาร+ขอ้มลูของ  
กลุ่มเยาวชน  
การศึกษา  ปวส. การบญัช ีโรงเรยีนโปลเิทคนิคลา้นนาเชยีงใหม่ 
อาชีพ   ผูช้ว่ยนกัวชิาการโครงการสสส. 

ความถนัด การแสดงวฒันธรรม 

เป้าหมายที�เขา้มารวมกบักลมุเยาวชน่ ่  อยากทาํงานเพื!อชมุชน และสามารถ

ดาํรงชวีติอยูใ่นชมุชนไดด้ว้ยตนเองอย่างมคีวามสขุ 

 เหตุผลที!เขา้มา คอื ไดม้โีอกาสเขา้มารว่มกจิกรรมกบักลุ่มเยาวชนแลว้รูส้กึ “ชอบ” ทาํแลว้มคีวามสุข ไดเ้รยีนรู้

อะไรหลายๆอย่างๆ ไดร้บัประสบการณ์และเจอเพื!อน เมื!อก่อนตวัเองไมเ่คยทาํกจิกรรมอะไรเลยเพราะพ่อแมไ่มช่อบใหม้า ก็

เลยอยากใหท้า่นเหน็ว่าการมาทาํกจิกรรมแบบนี,มนัไมเ่ลวรา้ยอะไร และเป็นการพสิจูน์วา่เราสามารถอยู่ในชมุชนถงึแมว้่าจะ

ไปรํ!าเรยีนในเมอืงมา 

 จากการที!เขา้มารว่มทาํกจิกรรมในกลุ่มเยาวชนแลว้ ตวัเองเกดิการพฒันามากขึ,น สามารถพึ!งพาตนเองไดร้บกวน

พอ่แมน้่อยลง ครอบครวัเขา้ใจตวัเรามากขึ,น เกดิการยอมรบัทาํใหเ้กดิความภมูใิจ ในสว่นของกลุ่มเยาวชนพบว่า สมาชกิมี

ความเขา้ใจกนัอยู่กนัอย่างพี!อยา่งน้อง สาํหรบัชมุชนเหน็ว่าการอยูร่ว่มกนัในชมุชนดกีว่าเดมิ 

 

====== 
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เรื�องราวที�อยากบอกเลา่ 

 

กลัยาณมตร ิ @ เชียงใหม ่

อภศิกัดิ' กาํเพญ็ (อั �น) 

 “แปดโมงเชา้วนัองัคาร ถงึจะนานที!ผ่านมา...” เพลงโปรดตอนสมยัเรยีนออกแบบผลติภณัฑอุ์ตสาหกรรมของ

นกัรอ้งสาวมาดเซอรอ์ย่างปามลม์ี!ไมค่ดิเลยว่าผ่านระยะเวลามาแลว้เกอืบๆ 7 ปีแลว้ ชวีติของวนัองัคารมนัจะสาํคญักบัผม

ไดถ้งึเพยีงนี, 

 “กลุ่มผกัเกษตรอนิทรยีก์ลัยาณมติร” เป็นชื!อกลุม่ที!พวกเราตั ,งกนัขึ,นมาโดยมสีมาชกิทั ,งหมด 5 คน พี %เพกิ อดตี

เจา้หน้าที!สง่เสรมิเกษตรอนิทรยี์ในตาํบลแมท่า เชยีงใหมเ่ป็นชมุชนของพวกเราเองไดร้บัเงนิเดอืนเลข 5 หลกัขึ,น  หนัหลงั

ใหก้บัตวัเลขเหล่านั ,น แลว้กลบัมาถอืจอบถอืเสยีมเป็นเกษตรกรฝึกหดัอย่างเตม็ตวั ตน้ ฉายาสดุเขตเป็นคนตรงๆมคีวาม

รบัผดิชอบสงู อดตีพนกังานไมตํ่!ากวา่ 3 แหง่ ใน 3 เดอืน เพราะไมช่อบใหใ้ครมาบงัคบั โด ้ หนุ่มรา่งยกัษ์บา้พลงัลุยงาน

เกษตรเชงิเดี!ยวมาเกอืบปีสดุทา้ยหนี,เหมอืนเดมิเลยผนัตวัเองมาเอาดทีางดา้นเกษตรกรรรมยั !งยนื ต๋อง เรยีนไฟฟาเพราะ้

โควตา้พอจบมาเอาคนือาจารยห์มด แลว้เพิ!งคน้พบตนเองว่าชอบเดนิปา่เป็นชวีติจติใจ รกัสงบ งานอดเิรกคอืเดนิปา สว่นตวั่

ผมจบทางดา้นออกแบบแคจ่ะออกแบบชวีติตนเองกย็งัยาก เลยกลบับา้นมาออกแบบชวีติตนเองน่าจะเป็นอะไรที!ดกีว่า 

เพราะพื,นฐานเป็นคนชอบอสิระอยู่แลว้  

 เราทั ,ง 5 คนมทีี!มาแตกต่างกนัแต่ว่ามสีิ!งที!เหมอืนกนัคอื การมองเหน็คณุค่าของสิ!งที!ตนเองมแีละอยากพฒันาทาํให้

ดขี ึ,น จงึรวมตวักนัจดัตั ,งกลุ่ม “กลุ่มผกัเกษตรอนิทรยีก์ลัยาณมติร” หรอืคนทั !วไปมกัเรยีกว่า กลุม่กลัยาณมติร พวกเรา

หลงัจากกลบัมาชว่ยพอ่แมท่าํสวนเกษตรกรรมยั !งยนืที!ผลติในระบบอนิทรยี ์ พอเหลอืเวลาว่างจากงานจงึมเีวลามาชว่ยงาน

ชมุชนกท็าํใหไ้ดเ้หน็หน้าเหน็ตากนัเป็นประจาํ มเีวลาไดน้ั !งพดูคยุถามไถ่ชวีติความเป็นอยู่ตามประสาคนทั !วไปและหลงัจาก

ที!ผมไดม้โีอกาสไปแลกเปลี!ยนที!อเมรกิาในเรื!องการทาํเกษตรยั !งยนืรว่มๆ 7 เดอืน จงึไดเ้อาประสบการณ์มาแลกเปลี!ยน

พดูคุยกบัพี!ๆ น้องๆในชมุชน พี!เพกิเกดิแนวคดิใหม่ จงึเริ!มชกัชวนพวกเรามารวมตวักนัผลติพชืผกัแลว้ส่งในรปูแบบ CSA 

(Community Supported Agriculture) ตามประสบการณ์ที!ผมไดเ้อามานําเสนอ พรอ้มกนันี,เจา้หน้าที!เกษตรอนิทรยี ์2 ท่าน

ไดไ้ปฝึกงานดา้นตลาดแบบ CSA ที! อ.ด่านชา้ง จ.สุพรรณบรุ ี ของพี!เจนและชุมชน เราจงึมสีิ!งทา้ทายใหม่ๆ เกดิขึ,น เรามี

ความตั ,งใจที!จะพฒันาและสานต่อภมูปิญญาและความรูข้องคนรุน่พ่อั -แม ่ ที!จะตอ้งพฒันาการตลาดทา่มกลางกระแสทนุนยิม

ที!แปรเปลี!ยนไปเพื!อใหส้อดคลอ้งกบัสภาวะโลกที!เป็นอยู่ พรอ้มกบัจะเป็นอกีแรงหนึ!งที!ชว่ยรกัษาผนืแผ่นดนิของบรรพบุรุษ

เอาไวภ้ายใตโ้ครงการเลก็ๆของพวกเรา ซึ!งผมมกัจะพดูกบัสมาชกิในกลุม่เสมอวา่ “มนัเป็นสิ!งเลก็ๆที!ยิ!งใหญ่” เราไมไ่ดท้าํ

เพื!อแค่ตนเองแต่เรายงัคาํนึงถงึคนอกีหลายคนในชมุชน หากเมื!อโครงการเรามสีมาชกิผูบ้รโิภคเพิ!มขึ,นและเรายงัมอบสิ!งดีๆ

ใหก้บัคนอื!นๆในการบรโิภคที!ดต่ีอสุขภาพและยงัเป็นมติรต่อสิ!งแวดลอ้มดว้ย 
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 ผมมกัจะเป็นคนที!ชอบทาํโน่น นี! นั ,น จนบางครั ,งทาํใหม้องตวัเองวา่ทาํอะไรไดไ้มด่ชีกัเรื!อง อย่างไปอเมรกิา

กลบัมาภาษาองักฤษกง็ูๆ ปลาๆเหน็ว่าเมื!อมโีอกาสกอ็ยากลองทาํด ู เพราะอยากใหค้นรุ่นหลงัๆไดเ้หน็ว่าเกษตรกรธรรมดา

อยา่งเรากท็าํอะไรไดม้ากกว่าหากเราเปิดโอกาสใหต้นเอง ผมมกัจะชอบเรยีนรูจ้ากการปฏบิตัจิรงิเป็นหลกัเมื!อมโีอกาสกจ็ะ

กระโจนเขา้หามนัทกุครั ,ง การตลาดอยา่ง CSA นี!กเ็ป็นอกีเรื!องหนึ!งที!ทาํอยู่ทุกวนันี, ทกุๆเชา้ของวนัองัคารผมตอ้งเตรยีมตวั

เพื!อออกไปเกบ็ผลผลติทั ,งพชืผกั ผลไม ้ และผลติผลของแมไ่กท่ี!ผมเลี,ยงไวเ้กอืบๆ 20 ตวั วนัองัคารจงึเป็นวนัที!สาํคญัมาก

อกีวนัหนึ!งของชวีติในตอนนี, เพราะหลงัจากที!เราเกบ็และเตรยีมผลผลติของแต่ละคน ชว่งเวลาก่อนอาทติยอ์สัดงกจ็ะเป็น

เวลาที!เหล่าผลผลติทั ,งหลายจะมารวมตวักนัพรอ้มแพค็ลงกลอ่งโฟมที!มซีลิกิา้เจลเป็นตวัรกัษาควมเยน็เพื!อความสดใหมข่อง

พชืผกันั ,นเอง ไมเ่พยีงแต่ผลผลติทางการเกษตรเท่านั ,นแตผ่ลผลติของชมุชนอย่างพวกเรา 5 ชวีติกจ็ะไดม้ารวมตวักนัลงแรง

แพค็ผลผลติเหล่านั ,นดว้ยมอืของเราเอง ก่อนที!เจา้ผลผลติเหล่านั ,นจะถูกสง่ถงึมผืูบ้รโิภคของรุง่อรณุในวนัถดัไป เมื!อแพค็ผกั

เสรจ็เวลาต่อจากนี,กเ็ป็นเวลาของวง Party เลก็ๆที!จะเป็น Party ที!มกีารพดูคุยแลกเปลี!ยนกนัถงึสารทุกขส์กุดบิ รวมทั ,ง

เทคนคิวธิกีารปลกูผกัของเหล่าเกษตรกรฝึกหดัอย่างเราๆ รวมถงึบางครั ,งกอ็าจจะมสีมาชกิพี!ๆ เพื!อนๆน้องๆในชุมชนแวะ

เวยีนมาทกัทายพดูคยุรวมไปถงึตารางการทาํงานในชุมชนหรอืนอกชมุชนที!จะถูกจดัขึ,น นี!กเ็ป็นอกีสถานที!หนึ!งที!นดัพดูคุย

เป็นเวทยี่อยก่อนการพดูคยุในเวทรีว่มกบัชมุชน ช่วงเวลานี,ทาํใหเ้ราไดม้พีื,นที!พบปะพดูคุย ถงึแมไ้ม่เป็นทางการกต็ามทแีต่

เวทเีหล่านี,แหละที!ทาํใหเ้ราไดท้ั ,งสาระ เสยีงหวัเราะ ความเป็นพี!เป็นน้องและเป็นมติรที!ดต่ีอกนัดงัชื!อกลุ่มที!ว่า “กลัยาณมติร” 
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ครทีู�บา้น 

สรญา ดวงแกว้เรอืน (ติ�ก) 

“สง่ลกูไปเล่น เดีFยวเยน็กก็ลบั ส่งลกูไปรบัการศกึษา 

ไปแลว้ไปลบั ไมก่ลบัมา จะตอ้งเสยีนํ,าตา เพราะรกัไล่ลกูลาจากเรอืน” 

 รูไ้หมว่าคนบา้นเรามกัคดิกนัแบบนี, หลายคนหวงัวา่การที!สง่ลูกหลานตนเองไปเรยีนสงูๆ จะไดม้ฐีานะการทาํงาน

ที!ด ี เป็นเจา้คนนายคน แต่ไม่ไดค้ดิเลยว่ายิ!งทาํแบบนี, เหมอืนกบัการสง่ลูกหลานตนเองไปใหไ้กลจากตนเอง ครอบครวั 

ชมุชน และออ้มอกของตนเอง 

 นี!คอืคาํพดูที!ฝงใจฉนัมาจนถงึทุกวนันี,ั  ฉนัยงัรูส้กึประทบัใจที!ฉนัไดฟ้งคาํพดูเหล่านี,ั ที!ชว่ยทาํใหฉ้นัมองตนเอง ฉนัมี

โอกาสไดพู้ดคุยกบัปราญชช์าวบา้นที!ตาํบลของฉนั พอ่อนนัต ์ดวงแกว้เรอืน ผูนํ้าชมุชนรุน่แรกที!ชว่ยกอบกูแ้มท่าจนทาํใหม้ี

แมท่าทกุวนันี, ตั ,งแต่ปญหาการถูกรฐัสมัปทานปา ตาํบลเกดิภยัแลง้ สงัคมขอั ่ งนคิมอุตสาหกรรมที!เขา้มาคุกคาม ชาวบา้น

แตกกลุ่ม แต่ว่ายงัมพี่ออนนัต ์ซึ!งเมื!อ 20  ปีที!แลว้เป็นพ่อกาํนนัของตาํบล จงึทาํใหเ้กดิการรวมพลงัแกนนําชุมชน ลุกขึ,นมา

แกไ้ขปญหาของชมุชนรว่มกนั จงึทาํใหเ้กดิกลุ่มที!เขา้มาทาํงานรว่มกนัหลายกลุ่ม เช่น ผูส้งูอาย ุแกนนําชมุชน ชาั วบา้น คน

รุน่ใหม ่ที!กลบัมาทาํงานในบา้นตวัเอง ประกอบอาชพีครบูา้ง อาสา นายก อบต. ผูนํ้าชมุชน หมอบา้ง และอกีมากมาย ซึ!ง

ฉนักเ็ป็นหนึ!งคนที!ทาํงานรว่มกบักลุ่มคนรุ่นใหมต่าํบลแมท่า ซึ!งทกุกลุ่มองคก์รในตาํบลทาํงานภายใตส้ถาบนัพฒันา

ทรพัยากร และเกษตรกรรมยั !งยนืตําบลแม่ทา แต่กย็งัมปีญหาอกีหลายอยา่งที!ยงัแกไ้ม่ตก คอืปญหาของเดก็และเยาวชน วึ!งั ั

ปจจบุนั บรโิภคนยิม แฟชั !นนยิม มอีทิธพิลมากกบักลุ่มเยาวชนในพื,นที!ของเรา แต่กย็งัมหีลายกลุ่มที!ยงัดแูลเรื!องนี,กนัอยู ่จงึั

มกีลุ่มสภาเดก็และเยาวชนตาํบลแม่ทาขึ,นมา 

 เมื!อ มนีาคม 2551 ฉนัมโีอกาสจดัค่ายรว่มกบักลุ่มครม. ในตาํบลเป็นค่ายวถิพีอเพยีง ซึ!งจดัใหเ้ดก็และเยาวชนมา

เรยีนรูว้ถิชีวีติวฒันธรรมความเป็นอยู่ของพื,นที!ตนเอง บา้นเกดิตนเอง และวนัที! 2 ของคา่ยนี, เราพาเยาวชนเดนิปา ่ เดนิดู

ทรพัยากรที!มอียู่ในตาํบล โดยวนันี,มพีอ่อนนัต ์มาเป็นวทิยากรให ้พอ่อนนัตพ์าพวกเราเดนิปา ชมนก ชมไม ้ดรูอ่งรอยของ่

ปาไมท้ี!ถูกรฐัสมัปทานเมื!อ ่ 2524 เชื!อไหมว่า ปาที!เราเหน็อยูถู่กสมัปทานปามา่ ่ แลว้ 4 ครั ,ง จนทาํใหเ้กดิภยัแลง้ ทั ,งตาํบลไม่

สามารถทาํการเกษตรได ้เพราะปาสว่นมากที!ถกูสมัปทาน่ เป็นปาตน้นํ,า พ่ออนนัตพ์ดูไปด้่ วย เดนิไปดว้ย ถงึจดุพกัแลว้ทกุค

ต่างพากนันั !งพกัดื!มนํ,าจากลาํหว้ยของปาตน้นํ,า ทานขา้วกนัอิ!มเอม่  

 พอ่อนนัตบ์อกว่า เดีFยวพอ่จะเล่าอะไรหนึ!งอย่างใหฟ้ง ั “ มคีรอบครวัหนึ!ง มฐีานะดพีอสมควร อยู่กนั 4 คน มแีม่ ลูก

ชายคนโต กบัอกี 2 คนเป็นลกูสาวคนกลางและคนเลก็ ลกูสาวสองคนเรยีนเก่ง แม่จงึใชเ้งนิที!มอียู่ส่งลกูสาวเรยีนจนจบ

มหาวทิยาลยัชื!อดงั ส่วนลกูชายคนโตเรยีนไมค่่อยเอาไหน ซึ!งตอนนี,เป็นคนตดิสรุาอยู่บา้น ทาํงานรบัจา้งไปวนัๆ ลกูสาว

สองคนไดท้าํงานอยู่ในเมอืงหลวง แต่งงาน มฐีานะหน้าที!การงานที!ด ี มแีต่คนเคารพ จงึเป็นเหตผุลที! 1 ปีกลบับา้น 1 ครั ,ง 
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เนื!องดว้ยมหีน้าที!การงานตอ้งดูแล เป็นแบบนี,มา 20 กว่าปี แม่เริ!มปวย่  ชว่ยเหลอืตวัเองลําบาก ทกุเชา้มเีพยีงแตล่กูชาย

กลิ!นเหลา้หี!งที!คอยดแูล หาอาหาร อาบนํ,าให ้ไรว้ี!แววของลกูสาวสองคน 

 จนกระทั !งแมล่ม้ปวยหนกั ระยะเวลาชว่งสดุทา้ยของชวีติเริ!มเดนิทางมา่ ถงึ ผูห้ญงิแกว่ยัคนนี,รอ้งไหอ้ย่างหนกั ดว้ย

ความเจบ็ปวยจากโรคภยั ความชรา และความคดิถงึลกู เธอหวงัว่าขอแค่ไดเ้หน็หน้าลกูสาว่ ทั ,งสองคนกลบัมาสกัครั ,ง แตเ่ธอ

กลบัเหน็แค่ลกูชายหน้าตามอมแมม มกีลิ!นเหลา้เลก็น้อยนั !งกุมมอืตนเองดว้ยดวงตาที!มแีต่นํ,าตาคลอเบา้ และแววตาที!เสยีใจ

เหมอืนกบัใจของตนเองจะแตกสลาย จนกระทั !งเธอไดจ้ากโลกนี,ไป มสีองมอืของลกูชายที!นํารา่งที!ไรว้ญิญาณของมารดาของ

ตนเองมาอาบนํ,าและจดังานศพตามพธิี  สว่นลกูสาวสองคนหารูไ้มว่่าขณะที!ตนเองตั ,งใจทาํงานเพื!อชื!อเสยีงของตนเอง  แต

มารดาของเธอทั ,งสองไดจ้ากไปแลว้ เหลอืเพยีงแต่โกฎกระดกูใหเ้ธอมาไหวใ้นบางครั ,งบางคราวเทา่นั ,น”  

 ฉนัมองดสูหีน้าของเดก็ๆ หลายคนถงึกบัหน้าบดูกนัเลยทเีดยีว เมื!อพ่ออนนัตเ์ลา่เรื!องนี,จบดว้ยนํ,าเสยีงที!จรงิจงัขอ

พอ่อนนัต ์ น้องคนหนึ!งหนัมาถามพอ่อนนัตอ์ยา่งสงสยัวา่ เรื!องที!เลา่มาคอืนิทานหรอืเรื!องจรงิ พอ่อนนัต์อมยิ,มเลก็น้อยก่อน

จะตอบว่า “เป็นเรื!องจรงินี!แหละ เคยเกดิขึ,นในตาํบลเราเลยล่ะ” เดก็น้อยถงึกบัหน้าเสยีไปเลย พอ่อนนัต์ทิ,งทา้ยก่อนที!จะพา

น้องๆลกูหลานเดนิทางไปต่อวา่ “พอ่ไมไ่ดม้คีวามรูม้าสอนอะไรพวกแกมาก มแีต่แนวคดิที!จะเลา่ใหพ้วกเธอฟงเทา่นั ,นั ” พดู

จบแลว้พอ่อนันตก์ช็วนเดก็ๆ ไปดปูาตน้นํ,าที!ชาวบา้นไปทาํฝายชะลอนํ,าที!จะชว่ยกกัเกบ็ นํ,าในหน้าแลง้ที!มาถงึ    ่  
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ความอยาก...ของฉัน 

จารรุตัน์ คาํสม (จิ�บ)  นามปากกา “ลาํยอง” 

 แสงแดดยามเชา้สอ่งผา่นหน้าต่างที!ฉนัเปิดแงม้ไวบ้นหวันอน ฉนัลมืตาพรอ้มกบัขี,หขู ี,ตา “น้องตื!นไดแ้ลว้ก๋า เจา้

แลว้ลุกนึ!งขา้ว” เสยีงแมด่งัมาจากใตถุ้นบา้น ครั ,นแมพู่ดจบฉนัลุกจากที!นอนลงจากบา้นเดนิตรงเขา้หอ้งนํ,าที!อยู่ตดิกั

หอ้งครวัไปทางหลงับา้น เสรจ็จากภาระกจิสว่นตวัฉนัเดนิออกจากหอ้งนํ,าตรงดิ!งเขา้ครวัเพื!อนึ!งขา้วตามคาํสั !งแม ่

 “ใตฉ้นัรอแลว้ไดอ้ะไร ใตฉ้นัรอฉนัไดอ้ะไร...” เสยีงโทรศพัทด์งัขึ,นจากหอ้งนอนขา้งบนบา้น ฉนัรบีวิ!งขึ,นไปหยบิ

มองหน้าจอโทรศพัท ์โชวช์ื!อ “ติ5กยอง” ฉนักดปมุรบัสายทนัททีี!เหน็ชื!อเพื!อนสนิท่  

 “หยงัติ5ก” 

 “เอ่อ ! จิ5บ นายกบอกฮื!อฮอ่งตั Fวมาประชุมเรื!องงานตี!จะฮื!อตวัเยะ” 

 “ก๋า ประชมุตี!ไหน กี!โมง” 

 “สหกรณ์น่ะกะ สบิโมง ขะใจเ๋น้อ” 

 “เอ่อๆ เดีFยวไปอั ,นตะอี,กอ่นหนา บาย” 

 หลงัจากวางโทรศพัทจ์ากติ5ก ฉนัรบีทาํงานบา้นที!แมม่อบหมายใหเ้สรจ็ก่อน 10 โมง เพื!อที!จะไดไ้มต่อ้งไปประ

ชมุสาย 

 การประชมุเริ!มตน้ขึ,นเมื!อนายก อบต. กนกศกัด ิ มาถงึสหกรณ์การเกษตรและกว่างเปิดการประชมุพรอ้มกบักล่าวJ

ชี,แจงวตัถุประสงคข์องการทาํในชมุชนสกัพกัใหญ่ ฉนัเหน็ว่าบรรยากาศการประชุมเริ!มผ่อนคลายลงหลงัจากที!พวกผูใ้หญ่

พดูคุย ถกเถยีงกนั ฉนัเอ่ยถามนายก ฯ ดว้ยนํ,าเสยีงกลา้ๆกลวัๆ “นายกเจา้ แลว้งานที!จะฮื!อน้องเยะละเจา้” “ห ึ ห”ึ เสยีง

หวัเราะ ของนายกฯ กอ่นทา่นตอบกลบัมาวา่ “เยะหยงัไดเ้ยะก๋านในชมุชน ลองอูม้าเล๊าว”  

ฉนัฉุกคดิยอ้นไปถงึอดตีวา่ทาํไมจงึอยากทาํงานเพื!อชมุชนทั ,งที!ครอบครวัฉนัไมส่นบัสนุน 

 ตวัฉนัเองจากที!เคยเรยีนๆเล่นๆอยู่กบับา้นไมเ่คยไดอ้อกไปไหน เพราะพ่อแม่หวงมาก และเหตุที!พอ่แมห่วงทาํให้

เวลาที!ฉนัไดอ้อกจากบา้นไปไหนมาไหนกจ็ะกลายเป็นคนละคนทนัท ีเป็นเดก็เกเร กา้วรา้ว ไม่เอาการเอางาน เที!ยวเตร ่แต่

พอไดม้ารว่มงานกบัเพื!อนๆ หลายหมูบ่า้นทาํใหต้วัฉนัไดพ้บปะกบัเพื!อนมากหน้าหลายตาไดส้นุกสนานไดเ้ที!ยวโดยไมโ่ดน

ด่า ไดท้าํในสิ!งที!ชอบ สิ!งที!ไม่เคยทาํ จากกจิกรรมเหล่านี, ฉนัคน้พบตวัตนของฉนั ฉนัรกัที!จะเป็นแบบนี, ฉนัยิ,มเลก็ๆแลว้

ตอบนายกอย่างมั !นใจ นายกพยกัหน้าแลว้ยิ,มตอบ สิ,นสดุการประชมุฉนัขบัมอเตอรไ์ซตก์ลบับา้นอย่างดใีจสดุๆ กลบัถงึบา้น

เหน็แมก่าํลงัไกวอู่น้องชายวยั 8 เดอืนของฉนัที!กาํลงัหลบัอยู่ ดว้ยความอยู่รูท้ ี!ตดิเป็นนิสยัของแม ่ทาํใหแ้มต่ั ,งหน้าตั ,งตาถาม

ฉนัทนัททีี!เครื!องรถดบั “ไปประชมุมาเป็นไงบา้ง นายก ว่าไงบา้ง” ทาํเอาฉนัไมรู่จ้ะตอบคําถามไหนกอ่นด ีฉนัค่อยเรยีบเรยีง

ตอบแม่ทลีะคาํถาม 

 



 สภาเดก็และเยาวชนตาํบลแม่ทา     16  

 

 อยากรูจ้งัแมค่ดิยงัไง... 

 “กดึดลีะก๋าลกูตี!จะเยะกา๋นนั ,น” แมถ่ามฉนัอกีคาํถามดว้ยสเีหน้าเศรา้ๆดเูหมอืนว่าจะไมอ่ยากใหฉ้นัทาํงานในชุมชน 

ฉนัคดิว่าแมค่งอยากใหฉ้นัทาํงานที!ดหีรอืไมก่ท็าํงานนิคมอุตสาหกรรมที!ไดเ้งนิเดอืนเยอะๆ แต่สาํหรบัฉนัแลว้เงนิไม่สาํคญั

และการทาํงานนิคมฯดเูหมอืนจะไมม่ั !นคงมากนกั แถมบางโรงงานถา้เขา้ไปทาํอาจเป็นการทาํรา้ยตวัเองทางออ้มดว้ยซํ,า  ฉั

เลยไมต่อบคาํถามแมต่รงขา้มกนัฉนัสง่ยิ,มใหแ้ม ่ แลว้พดูกบัแม่ตอ่ไปในเรื!องอื!น ฉนัทาํเป็นเหมอืนว่าแมไ่มเ่คยถามคาํถามนี,

แลว้ดเูหมอืนว่าแมก่จ็ะทาํเป็นว่าไมม่เีหตุการณ์อะไรเกดิขึ,น 

 หลงัจากอาบนํ,าตอนเยน็เสรจ็ฉนัขึ,นบา้นโดยที!ยงัคดิถงึคาํถามที!แมถ่ามฉนัเมื!อตอนบ่าย  ฉนัคดิวา่ฉนัทาํถูกแลว้นะ

ฉนัพดูกบัตวัเองในใจ หลายๆอย่างที!เกดิขึ,นกบัฉนัในอดตีคงทาํใหแ้ม่รูถ้งึความตั ,งใจของฉนั เพราะที!ผ่านมาถงึแม่หรอืญาติ

คนอื!นๆจะคดัคา้นตวัฉนัยงัไง แต่ฉนักพ็ยายามทาํทุกอย่างเพื!อจะใหแ้มเ่ขา้ใจว่าทาํไมฉนัตอ้งอยากกลบัมาทาํงานเพื!อชมุชน 

ฉนัใชบ้า้นตวัเองเป็นที!ประชมุเป็นที!รวมตวักนัของเดก็และเยาวชน ใชท้างผูใ้หญ่ นายกบา้ง ปราชญ์ชาวบา้นบา้งมาพดูคุย

กบัแม่ของฉนั ฉนัทาํอย่างนี,จนแมเ่ขา้ใจแลว้ปล่อยใหฉ้นัไดร้ว่มงานกบัเพื!อนๆทาํงานในชมุชน 

 เริ!มแรกพวกเราทาํงานเดก็และเยาวชนในตาํบลโดยผ่านการจดักจิกรรมต่างๆใหเ้ดก็และเยาวชนในตาํบล และมี

กจิกรรมหนึ!งที!ฉนัชอบมากคอื ฉนักบัเพื!อนอกีหลายสบิคนรว่มกนัจดัค่าย “วถิพีอเพยีง” พวกเราจดัคา่ยขึ,นหลงัจากที!ฉนั

ไดร้บัอนุญาตจากแม ่ ค่ายนี,แหละที!ทาํใหฉ้นัเกดิแรงบนัดาลใจ จดุประกาย ความคดิที!อยากจะทาํงานเพื!อชมุชนมากขึ,นเป็น

เทา่ตวัจากแต่ก่อนชอบที!จะทาํงานเพื!อชมุชนอยู่แลว้ 

 นี,แหละคอืความอยาก... 

 ฉนัทาํงานกบัชมุชนกบัเดก็และเยาวชนไปดว้ย เรยีนไปดว้ย ฉนัทาํแบบนี,จนชนิ แต่ก่อนที!ฉนัจะชนิกบัการทาํแบบ

นี,ฉนัตอ้งใชค้วามพยายามอยา่งมากที!จะจดัการกบัตวัเอง ทั ,งเรื!องสว่นตวั เรื!องเรยีน และเรื!องการทาํงาน มบีา้งครั ,งที!ฉนัเคย

ทอ้แทถ้งึกบัอยากเลกิทาํงาน แต่ความคดิความทอ้นั ,นกห็มดไปหลงัจากที!ฉนัมองดเูพื!อนๆ ที!ทาํงานดว้ยกนักบัฉนั ฉนัคดิ

เสมอว่า “เราเหนื!อย เพื!อนกเ็หนื!อยเหมอืนกบัเรา เพราะฉะนั ,นจงอย่าทอ้แทถ้า้ยงัไม่หมดแรง” และฉนักบ็อกแบบนี,กบัน้องๆ

ที!รว่มงานทกุครั ,งที!อยู่กบัฉนั 

 นบัตั ,งแต่วนัที!ฉนัรบัปากนายกและเพื!อนๆทกุคนจะทาํงานรว่มกบัพวกเขาจนถงึปจจบุนันี, ฉนัยงัไมเ่คยเสยีใจเลยั

สกันิดกบัการตดัสนิใจของฉนั เพราะตวัฉนัเองมคีวามอยากที!จะทาํงานเพื!อชมุชน 

 “ชวีติคนๆ หนึ!งจะดไีดถ้า้หากคนๆนั ,นมคีวามพยายามอยากจะทาํเพื!ออะไรสกัอยา่ง”แลว้ชวีติคณุละ่...อยากอะไร ? 
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