
“ความส าเร็จของครู  

คือ 

ความส าเร็จของห้องเรียน”

อาจารย์พรพไิล เลิศวชิา
เมธีวิจัยอาวุโส  ส านักงานกองทนุสนับสนุนการวิจัย

ความส าเร็จของครู  คือ  
ความส าเร็จของห้องเรียน เม่ือคณุครูเร่ิมน ำ
หลกักำรของ BBL (Brain Based Learning) มำ
ใช้ในกำรจัดกระบวนกำรเรียนกำรสอน  เด็ก
จะต้องได้เรียนรู้แบบลงมือท ำ ไม่ใช่กำรนัง่ฟัง
เฉยๆแล้วมำท ำแบบฝึกหดั  เพรำะฉะนัน้ สิ่งท่ี
อำจำรย์จะพูดต่อไปนี ้ เป็นเร่ืองเก่ียวกับก้ำว
ต่อไปของโรงเรียน ซึ่งเป็นเร่ืองเดียวกับก้ำว
ต่ อ ไ ปข อ ง ชี วิ ต ค รู  คื อ  ก า รวิ เ ค ร า ะ ห์
มาตรฐานและตัวชีวั้ด

ยกตวัอยำ่งเช่น  กำรสอนเด็ก
อนบุำลท ำขนม  อำจำรย์มองวำ่เป็นสิ่งท่ีดีมำก 
เพรำะคณุครูได้เปิดโอกำสให้เด็กได้ลงมือปัน้
ขนมด้วยตัวของเด็กเอง  แสดงให้เห็นว่ำ  
คณุครูท ำให้เด็กบรรลุจุดประสงค์ตวัชีว้ดักำร
สอนถึง 4 จดุประสงค์



4 จุดประสงค์ตวัชีว้ดั  คือ นกัเรียนได้พฒันำกล้ำมเนือ้มดัเล็ก มือและตำของ
นกัเรียนสมัพนัธ์กนั  นกัเรียนสำมำรถปัน้เป็นรูปตำมท่ีเห็นได้   นกัเรียนสำมำรถท ำงำนเป็นทีมได้  
โดยไม่ทะเลำะวิวำทกัน  และนักเรียนได้พัฒนำ Emotional (พัฒนำกำรทำงอำรมณ์)  ส่วน
ตวัชีว้ดัท่ี 5 คณุครูสว่นใหญ่มกัจะไปไม่ถึง  คือ นักเรียนสามารถคิดและตัง้ค าถาม แตค่ณุครู
สำมำรถท ำให้นกัเรียนไปถึงตวัชีว้ดันีไ้ด้  ด้วยกำรตัง้ค ำถำมกระตุ้นคิด  เช่น  เม่ือคณุครูสอนเด็ก
ปัน้ขนมเสร็จ  คณุครูก็จะพำเดก็ไปต้มขนมให้สกุ  ระหวำ่งกำรต้มนัน้  ให้คณุครูตัง้ค ำถำมกบัเด็ก
ว่ำ ท ำไมเอำขนมใส่ไปแล้วถึงไม่สกุ ? และถ้ำน ำ้ไม่ร้อนขนมจะสกุไหม ? คณุครูต้องให้เด็กเห็น
ทัง้ขนมท่ีต้มสุกและขนมท่ีต้มไม่สุก  เด็กจะได้ต่ืนเต้นว่ำ ท ำไมขนมถึงสุก (เพรำะน ำ้มันร้อน)  
แล้วท ำไมขนมถึงไมส่กุ (เพรำะน ำ้มนัเย็น)    ซึ่งเด็กก็จะตอบว่ำ ควำมร้อนท ำให้ขนมสกุ   แตถ้่ำ
หำกเดก็ตอบไมไ่ด้  นัน้หมำยควำมวำ่  เดก็ไมเ่คยถกูกระตุ้นให้คิด  ซึ่งถ้ำคณุครูกระตุ้นให้เด็กคิด  
ในอนำคตเด็กจะเป็นคนคิดแบบมีเหตผุล   เช่น  ถำมเด็กว่ำ ท ำไมสนุขัถึงไม่เดินตรงเหมือนเรำ 
เด็กจะตอบว่ำ  เพรำะเรำมี 2 ขำ แต่สุนขัมี 4 ขำ  ถ้ำสุนขัจะเดินตรง  สุนขัจะต้องเอำตวัตัง้ขึน้
เหมือนเรำ  จะเห็นได้ว่ำ ถ้ำเด็กเร่ิมพดูได้แบบนี ้แสดงว่ำคณุครูได้ “สอนให้เด็กคิดวิเคราะห์” 
แล้ว

ดังนัน้คุณครูควรวำงแผนกำรสอนด้วยกำรวิเครำะห์มำตรฐำนและตัวชีว้ัด
เพ่ือน ำเด็กไปสู่  Smart Learner ท่ีจะช่วยพฒันำเด็กให้คิดวิเครำะห์  และมีทักษะกำรส่ือสำร 
เป็นเดก็ในศตวรรษที่ 21 และครูก็เป็นครูในศตวรรษท่ี 21

เอกสารเรียบเรียงการให้ข้อเสนอแนะของอาจารย์พรพไิล  เลิศวิชา 
จากการสังเกตการสอนโรงเรียนบ้านหนองสองพีน้่อง จ.ตรัง เม่ือวันท่ี 30  มกราคม  2561 
โครงการผู้นําเพ่ือการพฒันาการศึกษาท่ียั่งยืน CONNEXT ED  SCB 
Module พฒันาโรงเรียนด้วยการเรียนรู้ท่ีสอดคล้องกับการทํางานของสมอง Brain Based Learning


