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สรุปบทเรียนการเรียนรู้ 

“ถ้าคนเราเปิดใจทีจ่ะเรียนรู้อะไรสักอย่าง ผลลพัธ์จะท าให้เรามีโลกทศัน์กว้างขึน้ มีมุมมองในการใช้ชีวติทีด่ี

ขึน้” 

ความรู้สึกของคุณครูแต่ละท่าน ก่อนและหลงั 5 วนัของการอบรมปฏิบัตกิาร  

นายสมชาย  พฒันพเิชษฐพงศ์ (ครูสมชาย) :  

ตั้งแต่คร้ังแรกท่ีทราบข่าวว่าโรงเรียนของเราเลือกโครงการพฒันาทกัษะภาษาไทย จนทราบว่า คณะวิทยากรก็

มาจากภาคใต ้ช่ือเสียงเรียงนามกแ็ตกต่างกนั กคิ็ดวา่จะคุยกนัรู้เร่ืองหรือเปล่า? จะฟังกนัรู้เร่ืองไหม? ตวัเราเองก็เป็น

ทางเขมร กไ็ม่ค่อยสบายใจ ยงับ่นกบัคุณครูวิชาการวา่ ท าไมเลือกคณะวิทยากรทางไกลจงัเลย  

แต่เม่ือไดมี้โอกาส WS คร้ังแรกกป็ระทบัใจ กนัเอง สนุกสนาน ส าหรับเร่ืองวิชาการ หลกัภาษา เราเคยคิดว่าเรา

พอท่ีจะรู้ สอนมากน็านพอสมควร เคยคิดวา่รู้เยอะ กไ็ดม้ารู้เพ่ิมเติมข้ึนมากมาย และท่านวิทยากรพร้อมใหส่้วนท่ีเรา

ยงัไม่เติมเตม็ ทางโรงเรียนของเรากโ็ชคดีท่ีสุดในโลก  

ในฐานะท่ีผมสอน ป.5 ป.6 ก็ไม่ห่วงเท่าไหร่ แต่ดีใจมากท่ีอนุบาลและ ป. 1 ไดรั้บหลกัการ คิดว่า รร. ของเรา

น่าจะไดป้ระสบการณ์ท่ีสามารถสอนเดก็ใหอ่้านออกเขียนได ้ระดบัชั้นท่ีโตข้ึนก็สบายและเติมเต็มไป สรุปคือท่ีคิด

ท่ีกงัวลมาก่อนน้ีทั้งหมดคือคิดผิด เพราะตอนน้ีถือวา่สุดยอดจริง ๆ ขอบคุณครับ 

 

นางจนัทร์เพญ็   ประดบัสุข (ครูแหม่ม) :  

คร้ังแรกท่ีเรามาน าเสนองานท่ี ส านกัใหญ่ไทยพาณิชย ์รัชโยธิน โครงการท่ีเราน ามามี 2 โครงการหลกั ๆ คือ

โครงการดา้นอาชีพ กบัโครงการดา้นภาษาไทยและองักฤษ โครงการดา้นอาชีพเราไม่ผา่น แต่ผา่นดา้นภาษาไทย ซ่ึง

กจ็ะมีใหเ้ราเลือก ตอนท่ีเอาเขา้ท่ีประชุมคณะครู หลายคนกบ็อกวา่รูปแบบการฝึกอบรมของ อ.ไซหนบั เน้ือหา

เหมือนเราจะเป็นครูบรรจุใหม่ ซ่ึงครูแต่ละคนผา่นจุดนั้นมานานแลว้ แต่สุดทา้ยทางไทยพาณิชยก์ส็นบัสนุนใหเ้รา

เลือกโมดูลของอาจารยไ์ซหนบั  

ตอนแรกจึงค่อนขา้งหนกัใจ กดดนัวา่คุณครูของเราจะเปิดใจหรือไม่ เพราะครูหลายท่านกมี็ประสบการณ์การ

สอนมามากแลว้ แต่เม่ือมา WS คร้ังแรกเม่ือวนัท่ี 16-19 ท่ีผา่นมา เราเห็นความกระตือรือร้นของเขาในการร่วม

กิจกรรม เห็นความต่ืนตวั และคร้ังน้ี ครูแต่ละท่านมีความสุข เราคิดวา่เราเลือกไม่ผิด ไดค้วามรู้กลบัไปทั้งนั้นเลย 

และครูพร้อมจะน าความรู้น้ีกลบัไปท าใหเ้ดก็ของเราอ่านออกเขียนได ้ถา้อ่านออกเขียนได ้วิชาอ่ืน ๆ กก็ระเต้ืองข้ึน

แน่นอน ขอบคุณท่านวิทยากรเป็นอยา่งสูงค่ะ 
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นางสาววรรณธิษา นวลเอยีด (ครูหมี)่ :  

หลงัไดรั้บการอบรม ไดรั้บความรู้ท่ีจะน าไปปรับใชก้บัเดก็อนุบาลเพ่ือปูพ้ืนฐานใหช้ั้นประถมฯ ต่อไป 

ไดรั้บเทคนิคของการผลิตส่ือ การสอน การสอนภาษาไทยท่ีถูกตอ้งตามหลกัไวยากรณ์ การพฒันาตวัเองของครู การ

เตรียมตวัก่อนสอนทั้งแผน ส่ือ ความรู้ในตวัครู การเป็นแม่แบบท่ีดีของเดก็ เพราะครูอนุบาลเป็นแม่แบบ เป็นแม่คน

ท่ีสองท่ีเด็กจะมองตาม ทั้งการวางตวั ค าพูด อีกอยา่งท่ีไดรั้บคือความช่วยเหลือของคณะครู ประสบการณ์ท่ีไดแ้ชร์

กนัตอนท าแผนการสอน ครูท่ีมีความรู้กจ็ะเติมเต็มใหก้บัเราไม่วา่จะระดบัชั้นเดียวกนัหรือไม่ ความรู้จากวิทยากร 

ท าใหก้ารอบรมคร้ังน้ีไม่ไดรั้บความเครียด ทั้งท่ีมนัเครียด ขอบคุณท่าน ผอ.ท่ีใหโ้อกาสคณะครู โดยเฉพาะเห็น

ความส าคญัของครูอนุบาล 

 

นางหงษ์ทอง   นพพบูิลย์ (ครูหงษ์) :  

ขอบคุณท่านวิทยากรนะคะ ตั้งแต่มาคร้ังแรกอาทิตยก่์อนหนา้นั้น หนกัใจเหมือนกนั กลบัไปทบทวนก็

รู้สึกวา่เราจะท าไดห้รือไม่ เราจะไปทนัมั้ย พอรอบท่ี 2 ไดเ้ขา้มา รู้สึกประทบัใจมากค่ะ ไม่วา่นอ้ง ไม่วา่พวกพ่ี ๆ ให้

ความอบอุ่นกบัป้า ส่ิงท่ีไดรั้บคือวิธีการอะไรหลาย ๆ อยา่ง ป้าพยายามจะเอากลบัไปท าใหเ้ต็มท่ี ขอบคุณค่ะ  

 

นางสาวณัฏฐา   ถมปัด (ครูน า้น่ิง) :  

อยูท่ี่ รร. กอ็ายนุอ้ยสุด เหมือนเป็นนอ้งเลก็ของ รร. กย็อมรับว่าหลงัฝึกสอนเสร็จ พลงัเยอะมาก เราเจอเดก็ท่ี

พร้อมมากก และเรามีความสุขมาก แต่เม่ือมาเป็นครูจริง ๆ เราไปท่ีบา้นตวัเอง กลบัไปโรงเรียนท่ีเรารักมากเราเรียน

มา แต่กลบัไป เดก็ไม่ไดพ้ร้อม ทั้งท่ีตอนแรกเรามุ่งมัน่มาก เด็กมีปัญหามากคือ เร่ิมเหน่ือย เร่ิมทอ้ ขอบคุณท่ีมาเติม

พลงัในตวั เพราะพลงัมนัหมดไป  

ตอนไดม้าโครงการน้ีกเ็ครียดเหมือนกนั คิดวา่ตอ้งท าแผนเยอะแยะแน่เลย เคยไปอบรมกไ็ม่ไดอ้ะไรกลบัมา แต่

พอมาท่ีน่ี ท่ีติดกเ็ร่ิมเคลียร์ และหนา้เดก็ลอยมา พลงัในตวัมาเยอะมาก อยากใหเ้ปิดเทอมเร็ว ๆ อยากเอากลบัไป

สอนเดก็ ๆ เพราะบางทีเราโฟกสักบัเดก็จนไม่ไดพู้ดคุยอะไรกบัใคร หมดไฟ  แต่ตอนน้ีคิดวา่เรามีท่ีปรึกษาแลว้ค่ะ 

ขอบคุณทุกท่านค่ะ 

 

นางสาวปิยะพร  ทศไทสนธิ (ครูพร) :  

ตอนแรกท่ีเห็น ผอ.ส่งตารางมาให ้กคิ็ดวา่คงเครียดน่าดู แต่มา WS คร้ังแรกกคิ็ดวา่โอเคนะ ไม่เครียด แลว้พอ

อาจารยบ์อกวา่ 5 วนัน้ีมนัลงลึก กพ็ยายามกลบัไปท าการบา้น พอกลบัมาเขา้อีก 5 วนั อาจารยก์ถ็ามวา่ใครคิดวา่ออก

เสียงภาษาไทยชดั กคิ็ดวา่ชดัแลว้ แต่กลบัไม่ใช่ เราไม่ไดเ้รียนลึกแบบน้ี  

ไดเ้ร่ืองการจดัระบบ จากท่ีแต่ก่อน เราอยากหยิบตรงไหนมาสอนก็หยิบ  
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คุณสุทัศน์ (school partner) :  

เห็นความตั้งใจ พยายาม เอาใจใส่ ความเตม็ท่ี กคิ็ดวา่ทั้ง 2 รร. โชคดีท่ีเราเลือกโมเดลน้ีไปแกปั้ญหาให ้

และคนท่ีส าคญัอีกท่านคือท่านผอ.ท่ีจะเสริมทั้งนโยบายและสนบัสนุน ใหก้ารสอนของเราดีข้ึน SP จะเป็นแรง

สนบัสนุน เช่ือมัน่ในศกัยภาพและความตั้งใจของคุณครูทุกท่าน 

 

ว่าที่ ร.ต.อ านาจ อนิทรสุนทร (ผอ.อ านาจ) :  

อยากใหคุ้ณครูน าหลกัการและแนวความคิดไปใช ้กคิ็ดวา่เราจะไดเ้ป็น partner กนัตลอดไป  

 

นายส่งเสริม   มพีร้อม (ผอ.ส่งเสริม) :  

เหมือนหอ้งสมุดท่ีมีชีวิต มีชีวิตชีวา เคลา้น ้าตา เป็นการอบรมเชิงปฏิบติัการท่ีจะเป็นตวัอยา่งไดเ้พราะ

ไม่ไดมี้แต่ทฤษฎี ถา้เป็นการเรียน กเ็รียนสนุกคลุกความรู้ ก็หวงัวา่คุณครูจะน ากลบัไปใชป้ระโยชนก์บัผูเ้รียน ผมคุย

กบัครูเสมอวา่ จะผา่นการอบรมอะไร ค าใดกไ็ร้ค่าถา้ไม่ท า ถา้เราไม่ปฏิบติักเ็หมือนเดิม  แต่คิดวา่ครูทั้ง 2 โรงเรียน

จะท าหนา้ท่ีไดอ้ยา่งเบาบางลง ไม่อยากใหเ้ป็นการอบรมท่ีวนัน้ีจบ ทุกอยา่งก็จบ เพราะเรายงัมีกลุ่ม line กน่็าจะเป็น

ท่ีแลกเปล่ียนไปอีกนานแสนนาน กข็อขอบคุณทางมูลนิธิสยามกมัมาจล ท่ีใหโ้อกาสกบัพวกเราทั้ง 2 รร.  

 

อ.ไซหนับ เอสเอ :  

ไม่ตอ้งไปกงัวลกบัคะแนน post test นะคะ เพราะความรู้มนัไดต้กผลึกในตวัคุณครูทุกคนแลว้  ตอนรับ

โปรเจคกเ็ครียดตั้งแต่เร่ิมรับงาน ตั้งแต่มาไกลมาก ต่างถ่ิน จะพูดรู้เร่ืองมั้ย เขาจะเช่ือถือเราหรือเปล่า แต่กเ็ช่ืออยา่ง

หน่ึงวา่ ถา้เรามีความเป็นครูอยูใ่นตวัเรา อยูท่ี่ไหนเรากเ็ป็นครูได ้ก่อนมากท็ าการบา้นมาเยอะมาก เพราะเดก็

นกัเรียนของเรายอ่มต่างกนั  แต่เม่ือมาเจอกนัคร้ังแรก กพ็บวา่ครูแต่ละท่านเป็นน ้าคร่ึงแกว้ พร้อมรับทุกอยา่งมาก ๆ 

โชคดีท่ีมีหวัเรือดี เม่ือท่านเทน ้าออกไปคร่ึงแกว้ แลว้ท่านกรั็บเขา้ไปเติมใหม่ ท าใหมี้ก าลงัใจในการสอน ทีมงาน

วิเคราะห์ครูทุกคนทุกวนั ทุกคนท าตาราง SWOT ทุกท่านเพ่ือจะดูแลท่านใหค้รบท่ีสุด คนเรามาเป็นครูเป็นศิษยเ์ป็น

พ่ีเป็นนอ้งกนัแลว้ มนัเป็นกนัตลอดไป ท่านอยูท่ี่ไหนเราอยูท่ี่นัน่ เราจะอยูก่บัท่านตลอดเวลา 
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สัมภาษณ์ “ตวัแทน” คุณครูผู้เข้าร่วมอบรมปฏิบัตกิาร 

 

นางสาวปิยะพร  ทศไทสนธิ (ครูพร) อาจารย์ระดบัช้ัน ป.3 รร.วดัปราโมทย์ :  

 ความคาดหวงัก่อนเขา้โครงการ คาดวา่จะไดค้วามรู้ ทกัษะ เทคนิคใหเ้ดก็ไม่เบ่ือ การเขียนแผน 

เม่ือมาอบรมจริงกพ็บวา่เกินความคาดหวงั วิทยากรสอนดี Relax มีการท าส่ือ การเล่านิทาน เทคนิคการใชเ้สียงกลม

ไม่แบน ส่วนตวัไม่ชอบท าส่ือ แต่วิทยากรสอนการท าส่ือง่าย ๆ และสอนการใชนิ้ทานประกอบการสอน 

 หลงัจากน้ีคิดวา่จะกลบัไปท าส่ือเลก็ ๆ นอ้ย ๆ ไปแต่งนิทาน เช่นนิทานเร่ืองสระกจ็ะไปเพ่ิมเติมของตวัเอง  

 อยากเห็นภาพท่ีนกัเรียนกลา้โตต้อบกบัเราในชั้นเรียน มีความสนใจ อยากเรียน และอ่านออก เขียนได ้ 

 ส่ิงท่ีเปล่ียนแปลงในตวัเรา คือเร่ืองการจดัล าดบัความรู้ หยิบใชง่้าย ทกัษะการท าแผนการสอน การท าส่ือ 

อุปกรณ์ จากเม่ือก่อน เวลาเด็กอ่านไม่ออก เราจะโมโห แต่เห็นวิทยากรก็ยงัไม่โมโหเราเลยเวลาเราตอบไม่ได ้ก็คิด

วา่เรากจ็ะไปปฏิบติักบัเดก็ ๆ อยา่งเดียวกนั  

 

นางสาวปฏิญญา สังขนันท์ (ครูแป้ง) อาจารย์ระดบัช้ัน ป.4-ป.6 รร.วดัปราโมทย์ : 

 ความคาดหวงัก่อนมาคือ 1.ความรู้ท่ีจะสอนเด็ก 2.ทกัษะในการวางแผนการสอน 3.ส่ิงท่ีจะน ากลบัไป

ใชไ้ดจ้ริง ๆ ไม่ใช่การอบรมแลว้เลิกไป 

 ไดเ้กินความคาดหวงั บางส่ิงท่ีส่ิงท่ีเรามองขา้ม ก็มาเติมเตม็ท่ีขาดหายไป และยงัไดค้วามรู้ใหม่ ส่ิงใหม่ 

การจดัระบบองคค์วามรู้เร่ืองหลกัภาษาไทย การจดัตูห้นงัสือท าใหม้องเห็นภาพง่าย เขา้ใจง่าย และเช่ือวา่จะท าให้

เดก็เขา้ใจง่ายดว้ย  

 จะกลบัไปออกแบบหอ้งเรียนโดยดูนกัเรียนเป็นพ้ืนฐาน เพราะขอ้มูลพ้ืนฐานมีผลต่อการจดัการเรียนการ

สอน ส่ือต่าง ๆ ท่ีจะช่วยสนบัสนุนการเรียนรู้ของนกัเรียน เช่นส่ือท่ีนกัเรียนลงมือท าเอง 

 การเปล่ียนแปลงในตวัเรา เกิดการวางแผน การจดัระบบ กระตุน้ใหเ้ราอยากสอน เกิดความสนุกวา่จะเร่ิม

อยา่งไรจะกา้วอยา่งไรต่อไป ท าใหเ้รามีความสุขตั้งแต่ก่อนจะเร่ิมสอน  

มีความรู้เพ่ิมข้ึน จากท่ีเคยคิดวา่มีแลว้แต่กย็งัไดเ้พ่ิมมากข้ึน และรู้วา่เราจะสอนยงัไงใหเ้ดก็สนใจเรา 

กระตุน้เดก็ใหมี้ความรู้ ถา้เรามีการเตรียมความพร้อมจะท าใหเ้รามัน่ใจ 

 

นายสมชาย  พฒันพเิชษฐพงศ์ (ครูสมชาย) อาจารย์ระดบัช้ัน ป.5-ป.6 รร.บ้านโชกเหนือ : 

 คาดหวงัอยากทราบเทคนิคใหม่ ๆ ในเร่ืองวิชาภาษาทาเพ่อเติมเตม็ตวัเองและสอนเด็กต่อไป ไดค้วามรู้

มากมายตามท่ีคิดหวงัไวท้ั้งหมด ความรู้ใหม่กเ็ช่น การจดัตู ้พยญัชนะ อกัษร ตูอ้กัษรน า ค าควบกล ้า หลกัวิธีการ

สอน ผลิตส่ือ ง่าย ๆ จากความรู้ท่ีไดค้ร้ังน้ี ท าใหต้อ้งกลบัไปศึกษาหลกัสูตร จดัสาระ และแบ่งเป็น ชม.ในการสอน 

และจดัการแผนการสอนตามท่ีวิทยากรแนะน า   



 

กระบวนการเรียนรู้แบบพฒันาทักษะการอ่านออกเขียนได้ ในโครงการ CONNEXT ED 

กจิกรรมที่ 2 : อบรมเชิงปฏิบัติการพฒันาครูผู้สอนภาษาไทย    

วนัที่ 27 เมษายน – 2 พฤษภาคม  2560 ณ KU HOME มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 

 เร่ืองความรู้ไดค้วามรู้เพ่ิมข้ึนมากจากท่ีเราเคยคิดวา่เราสอนมาหลายปี คิดวา่ความรู้เยอะแลว้ แต่จริง ๆ ท่ีเรา

ไม่รู้ยงัมีอีกเยอะมากเลย ในส่วนของทกัษะกไ็ดเ้พ่ิมพูนอีกเยอะ และสามารถน าไปจดักิจกรรมใหน้กัเรียน การร้อง

เพลง ท าส่ือ กระบวนการวิธีการสอน ขั้นตอนการสอน  

 

ว่าที่ ร.ต.อ านาจ อนิทรสุนทร ผู้อ านวยการ รร.วดัปราโมทย์ : 

  จากท่ีไดส้งัเกต ครูมีพฒันาการท่ีดีข้ึนดา้นทกัษะภาษาไทย จะไดน้ าไปใชใ้หเ้กิดประโยชน์สูงสุดกบั นร.

ของเราได ้จะมีการกลบัไปท าแผนปฏิบติัการ เพ่ือน าความรู้ไปใชใ้นหอ้งเรียน โดยผมจะติดตามและส่งเสริม 

สนบัสนุน การเรียนการสอน เนน้กระบวนการอ่านออกเขียนได ้ 

 


