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พืน้ฐานการสอนภาษาไทย-แจกลูก สะกดค า 

“การแจกลูกสะกดค า คือ การเทียบเสียง แจกแจงวา่ค านั้นมีพยญัชนะอะไร สระอะไร วรรณยกุตอ์ะไร และ

ตวัสะกดอะไร เวลาท่ีเราจะสอนแจกลูกสะกดค า มนัเป็นการเร่ิมตน้ของการอ่านออกเขียนได”้ 

 

ค าวา่ แม่ – แต่ละคนแจกลูก สะกดค า ไม่เหมือนกนั (มอ แอ ไมเ้อก แม่ / มอ แอ แม แม เอก แม่ ฯลฯ) 

ทุกคนรู้ไหมวา่ท่ีตวัเองสะกดมานั้น เขาเรียกวา่สะกดแบบไหน ? แต่ละคนสะกดตามความเคยชินท่ีตวัเองเรียนมา  

แต่การท่ีจะเป็นครูภาษาไทย นอกจากเรารู้ เราตอ้งอธิบายไดด้ว้ยวา่ส่ิงท่ีเราสอน เราใชห้ลกัการอะไร ถา้ 1 โรงเรียน 

สอนตามประสบการณ์ตวัเอง 100 ครู 100 โรงเรียน เดก็กไ็ม่รู้จะยึดแบบไหน ใครจะบอกวา่แบบไหนถูกหรือผิด  

ดงันั้นเราตอ้งใช ้“หลกัการ” ในการสะกดค า 

 

กจิกรรม 3.1 : การแจกลูก สะกดค า  

วิธีท า :  

1. หยิบสมุดแบบฝึกหดัข้ึนมาก่อน เขียนค าวา่ แม่ น ้า แกว้ เส้ือ  

2. ให ้“แจกลูก สะกดค า” ของค าท่ีก าหนดมาให ้(หลายคนอาจยงัสงสยัวา่ แจกลูก สะกดค า คืออะไร กใ็หท้ า

ไปตามความรู้เดิมท่ีแต่ละคนเขา้ใจไปก่อน ) 

 

การแจกลูกสะกดค า คืออะไร?  

คือ การเทียบเสียง แจกแจงวา่ค านั้นมีพยญัชนะอะไร สระอะไร วรรณยกุตอ์ะไร และตวัสะกดอะไร เวลาท่ี

เราจะสอนแจกลูกสะกดค า มนัเป็นการเร่ิมตน้ของการอ่านออกเขียนได ้

การสะกดค า สะกดได ้2 แบบ  

1. สะกดเพ่ืออ่าน - สะกดตามเสียง วรรณยกุต ์

2. สะกดเพ่ือเขียน - สะกดตามส่ิงท่ีเห็น  

เช่น ค าวา่ “แม่” 

สะกดแบบท่ี 1 สะกดเพ่ืออ่าน > มอ แอ แม  แม โท แม่ (โท คือ เสียงโท) 

สะกดแบบท่ี 2 สะกดเพ่ือเขียน > แอ แม แม ไมเ้อก แม่ 

 

ค าถามคือ เราจะสอนทั้งสองอย่างในเวลาเดียวกันหรือเปล่า??? 

 ครูจึงตอ้งรู้ก่อนวา่ วนัน้ีเราจะเลือกสอนสะกดแบบไหน ท่ีจะท าใหเ้ดก็เขา้ใจง่าย ไม่งง  
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กจิกรรมที ่3.2 : ลงตารางช่องที ่10 “เคร่ืองหมาย วรรณยุกต์” เขียนรูป ไม้เอก โท ตรี จัตวา 
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เกีย่วกบัการผันวรรณยุกต์  

อกัษรกลาง  

ผนัวรรณยุกต์ อกัษรกลาง 

 
 ในการผนั วรรณยกุต ์เคร่ืองหมายทั้ง 4 ตวัมีไวใ้หเ้ฉพาะบา้น “อกัษรกลาง” เป็นพยญัชนะกลุ่มเดียวท่ี

ไดรั้บสิทธ์ิใหใ้ชเ้คร่ืองหมายวรรณยกุตค์รบทั้ง 4 เคร่ืองหมาย  

 เสียงวรรณยกุตใ์นภาษาไทยมี 5 เสียง และค าไทย ทุกค า มีเสียงวรรณยกุติดตวัมา ไดแ้ก่เสียง สามญั เอก 

โท  ตรี จตัวา 

 แต่ละเสียงจะมีเคร่ืองหมายประจ าต าแหน่ง  

เสียงสามญัไม่มีเคร่ืองหมาย   

เสียงเอก เคร่ืองหมาย ไมเ้อก 

เสียงโท เคร่ืองหมาย ไมโ้ท 

เสียงตรี เคร่ืองหมาย ไมต้รี 

เสียงจตัวา เคร่ืองหมาย ไมจ้ตัวา 

นัน่หมายความวา่ เคร่ืองหมายไปอยูบ่นหวัค าใด ค านั้นกเ็ป็นเสียงนั้น ๆ แต่เร่ืองไม่ไดจ้บแค่น้ี...!!! 

 มีเพียง “อกัษรกลาง” เท่านั้นท่ีไดไ้ปทั้งหมด 4 เคร่ืองหมาย  เคร่ืองหมายไมไ้หนไปอยู่บนหวัอกัษรใด ก็

ออกเสียงนั้น (เฉพาะ 9 ตวัของอกัษรกลาง) 
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อกัษรสูง  

 

ผนัวรรณยุกต์ อกัษรสูง 

 
 ส าหรับกลุ่มครอบครัว “อกัษรสูง” ไดไ้ปเพียง 2 เคร่ืองหมาย คือ “ไมเ้อก” กบั “ไมโ้ท” กลุ่มอกัษรเสียงสูง 

จึงสามารถใส่เคร่ืองหมายวรรณยกุตไ์ดเ้พียงสองตวัเท่านั้น (ไมเ้อก ไมโ้ท) 

 ไมเ้อกไปอยูบ่นหวัอกัษรไหนกเ็ป็นเสียงเอก,  ไมโ้ท กเ็สียง โท 

 

อกัษรต า่เดีย่ว และ อกัษรต า่คู่  

ผนัวรรณยุกต์ อกัษรต า่ 

 
 อกัษรต ่าเด่ียว และ ต ่าคู่ กไ็ดไ้ปแค่ 2 เคร่ืองหมายเช่นกนั คือ ไมเ้อก กบั ไมโ้ท 

 แต่ความแตกต่างอยูต่รงท่ี... ไมเ้อก ไม่ไดก้ ากบัเสียงเอก แต่ก ากบัเสียงโท, ส่วนไมโ้ท กไ็ปก ากบัเสียงตรี  

 ย  ้าอีกทีวา่ ส าหรับอกัษรต ่า เม่ือเห็นไมเ้อก = เสียงโท, ไมโ้ท = เสียงตรี 

เช่นค าวา่ แม่คา้ >  แม่ เป็นรูปเคร่ืองหมายไมเ้อก เสียง โท, คา้ เป็นเคร่ืองหมายไมโ้ท แต่เสียงตรี 

 

การจะสอนเด็กให้ง่ายทีสุ่ด คือการสอนการสะกดตามที ่เห็น  เช่น มอ แอ แม แม ไม้เอก แม่  
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หมายเหตุ : การสะกดมี 2 แบบ   

1. สะกดเพ่ืออ่าน (สะกดตามท่ีเห็น, ตามรูปค า)  

2. สะกดเพ่ือเขียน เป็นการสะกดตามเสียงวรรณยกุต ์สะกดตามท่ีเขียน สะกดตามท่ีเห็น ตามรูปค า ใหเ้ลือก

อยา่งใดอยา่งหน่ึงในการสอนเดก็ ๆ (แต่แนะน าวา่สอนสะกดตามท่ีเห็น เดก็ ๆ จะเขา้ใจง่ายกวา่) 

  

แนะน าเพิม่เตมิในการสอน 

 หลกัการสะกดแบบภาษาไทย ตอ้งสะกดดว้ยพยญัชนะ ก่อน สระ เสมอ*** 

 เวลาเราสอนเร่ืองสระ ไม่จ าเป็นตอ้งสอนผงัสระทั้งหมด แต่ดึงมาทีละกลุ่ม ใหเ้ร่ิมสอนสระเด่ียวก่อน 

จากนั้นค่อยสลบัเด่ียวสั้น เด่ียวยาว แต่อยา่เพ่ิงขา้มไปสระประสม 

 สระเด่ียวท่ีไม่ยาก เราเร่ิมตรงนั้น เร่ิมจากสระท่ีมีต าแหน่งอยูด่า้นหลงัพยญัชนะ เช่น กา อา  

 แลว้ค่อยขยบัไปเป็น สระ แ-ะ เ-าะ เพราะเร่ิมยาก ยิ่งยากยิ่งตอ้งเขียนมาก ๆ ฝึกมาก ๆ  

 อยา่งเช่น สระ เ-าะ คุณครูตอ้งใหเ้ดก็เห็นใหช้ดัก่อนวา่ พยญัชนะมนัอยูต่รงกลางสระ  เกาะ 

 ถา้เดก็อ่านได ้เดก็จะเขียนได ้เม่ือเขาอ่านออก รูปค านั้นจะติดตาเขาและน าไปสู่การเขียนได ้แต่ถา้เรายงั

ไม่ใหเ้ขาอ่านออก เขาจะยงัเขียนไม่ได ้ 

 ในการสอนสะกดค า ใหเ้รายึดพยญัชนะตน้ เรียงตามหมวดอกัษรเป็นหลกั เพราะถา้เราเรียงกรุ๊ปตามเสียง 

เดก็จะไม่สบัสน หมวดอกัษรจะช่วยในเร่ืองของการไม่เพ้ียนเสียงเวลาอ่าน เช่น หมวดอกัษรกลาง กา จา 

ดา ตา บา ปา อา (กลุ่มเสียงเดียวกนั เสียงไม่เพ้ียน) 

 ก่อนจะเร่ิมใหอ่้านเป็นค า เดก็ตอ้งแจกรูปสะกดค าใหไ้ดก่้อน  

กอ อา กา 

จอ อา จา 

ดอ อา ดา... (ฝึกสะกดค า) อยา่งน้ีเรียกวา่ แจกรูป สะกดค า 

 

สรุป : ขั้นตอนการสอน  

1. แจกรูปสะกดค าใหไ้ดก่้อน 

2. แลว้ค่อยอ่านเป็นค า (ตอ้งสอนใหส้ะกดเสร็จมาก่อนแลว้ ถา้ขา้มขั้นเดก็จะติดสะกดค า ถา้อ่านไม่ไดใ้หถ้อย

ไปสะกด) 

 

 

 


