
 

กระบวนการเรียนรู้แบบพฒันาทักษะการอ่านออกเขียนได้ ในโครงการ CONNEXT ED 

กจิกรรมที่ 2 : อบรมเชิงปฏิบัติการพฒันาครูผู้สอนภาษาไทย    

วนัที่ 27 เมษายน – 2 พฤษภาคม  2560 ณ KU HOME มหาวทิยาลยัเกษตรศาสตร์ 

หัวข้อที่ 2  : สระ 
“การแบ่งสระ จะแบ่งออกเป็นเสียงส้ัน เสียงยาว เพ่ือก ากับลมของเสียง ถ้าเป็นเสียงส้ัน จะต้องไม่มีลมต่อ ถ้า

เป็นเสียงยาว จะต้องลากเสียงต่อ” 

  
สระในภาษาไทย มี 3 ชนิด  

1. สระเดีย่ว หรือสระแท ้คือ สระท่ีเปล่งเสียงออกมาเป็นเสียงเดียว (มีทั้งเสียงสั้น และ เสียงยาว)  

2. สระประสม คือ สระท่ีประกอบดว้ย สระเด่ียวสองเสียง  

ไดแ้ก่ เอียะ (อิ + อะ) 

  เอือะ (อึ + อะ) 

  อวัะ (อุ + อะ)  

3. สระเกนิ คือ สระท่ีมีเสียงพยญัชนะประสมกบัสระเด่ียว  
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กจิกรรม 2.1 : จัดกลุ่ม สระ 

วธีิท า : เขียนลงตารางในช่องท่ี 5-8  ดงัน้ี 

ช่องท่ี 5 > สระเด่ียว เสียงยาว   

ช่องท่ี 6 > สระเด่ียว เสียงสั้น 

ช่องท่ี 7 > สระประสม  

ช่องท่ี 8 > สระเกิน  คือสระท่ีมี “เสียงพยญัชนะ” ประสมกบั “สระเด่ียว”  

ไดแ้ก่ ฤ ฦ ฤา ฦา, อ  า (อะ+ม), ใอ ไอ (อะ+ย.), เอา (อะ+ว.) 

 
 

ค าถามชวนคิด ? 

สระท าไมต้องแบ่งเป็นเสียงส้ัน ยาว  

 เป็นการก าหนดการออกลมของเสียง เสียงสั้นไม่มีลม อะ อะ อิ  อึ อุ เอะ แอะ โอะ เออะ เอาะ  

ถา้วนัน้ีเราสอนอกัษรกลางเซตเดียว 7 ตวั เจอกบัสระอีก 9 ตวั กจ็ะไดค้  าใหเ้ดก็ฝึกทกัษะอยา่งนอ้ย 63 ตวัแลว้ 

อยา่งนอ้ยเดก็ไดท้ั้งดู และออกเสียง  

รูปแบบการฝึกทีจ่ะน าไปใช้กับเด็กนักเรียนได้ :  ฝึกโดยใชก้ระดาษท่ีเราตีตารางไว ้(ตูเ้ส้ือผา้ใบท่ี 1)  

 แบบท่ี 1 คือ ตั้งตน้ท่ีพยญัชนะตวัใดตวัหน่ึง ทีละตวั แลว้จบัไปประสมกบัสระทุกตวั (กอ อา กา / กอ อู ก ู/ 

กอ อี กี...) 

 แบบท่ี 2 คือ ตั้งตน้จาก สระ แลว้จบัไปประสมกบัพยญัชนะ ( กอ อา กา /จอ อา จา ...) 
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กจิกรรม 2.2 : ฝึกประสม พยัญชนะกบั สระ 

วธีิท า :  

1. หยิบกระดาษ A4 ข้ึนมา พบัเป็น 4 ช่อง  

2. ช่องแรก ใหน้ าอกัษร 7 ตวัในกลุ่มอกัษรกลาง มาประสมกบัสระ 9 ตวั (ยงัไม่ตอ้งสนความหมาย)  ทุกคร้ัง

ท่ีเขียนกท่็องไปดว้ย กา จา อา บา ปา กี จี อี บี ปี ...  

3. ช่องท่ี 2 ใหเ้ลือกค าจากช่องท่ี 1 ท่ีมีความหมายมาใส่ในช่องน้ี ( เช่น กา ปา อา ปี...) 

4. ช่องท่ี 3 ใหน้ าค าจากช่องท่ี 2 ท่ีเม่ือมาจบัคู่กนัแลว้มีความหมาย เช่น ดูปู ฯลฯ มาเขียนไวใ้นช่องท่ี 3  

 
 

  

                     
 

                   
 
 


