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หัวข้อที่ 1  : พยัญชนะไทย 
“การจัดกล่องความจ าเป็นเร่ืองส าคัญมากส าหรับเด็ก ครูจะต้องจัดกล่องการจ าพยญัชนะตั้งแต่เร่ิมเรียน ถ้า

วนันีเ้ด็กจ าอกัษร 3 หมู่มาตั้งแต่ อนุบาล เม่ือขึน้ ป.3 กส็ามารถเรียนไวยากรณ์การผนัได้เลย” 
 

คร้ังน้ีเราจะใชท้ฤษฎี Knowledge Inbox ในการจดัระบบความรู้ ภาษาไทยมีเร่ืองราวของมนัมากมาย ให้

ลองนึกถึงตูเ้ส้ือผา้ ถุงเทา้ กางเกง เส้ือแขนยาว แขนสั้น เนคไท เส้ือกีฬาสีตวัล่าสุดท่ีไดรั้บแจกอยูต่รงไหนจ าไดไ้หม  

ถา้จะหาอะไรในตู ้ตอ้งท าอยา่งไร เม่ือหาของท่ีไดแ้ลว้เกบ็ของกลบัคืนไหม... 

การจดัระเบียบในตู ้ช่วยอะไรเราได ้? มนัท าใหเ้รานึกอยากไดอ้ะไร อยากใชอ้ะไร กห็ยิบไดเ้ลย ไม่ตอ้งร้ือ 

ความแตกต่างของการจดัระเบียบกบัไม่จดัคือการหายาก 

เคยหรือไม่ เราเคยซ้ือเส้ือผา้เม่ือ 2 ปีท่ีแลว้และเราจ าไดล้าง ๆ ว่าเราเคยซ้ือ ก็ตอ้งร้ือกว่าจะหาเจอ ต่างจาก

ตวัท่ีเราใชทุ้กเป็นประจ าทุกวนัท่ีเราหยิบใชไ้ดเ้ลย ไม่ตอ้งร้ือ  ถา้วนัน้ี เส้ือตวันั้นเราจดัใหเ้ป็นระเบียบ เราจะหาง่าย

ข้ึนหรือไม่  

วิชาท่ีจะสอนก็ใชห้ลกัเดียวกบัตูเ้ส้ือผา้ ถา้ทุกอย่างเป็นระเบียบ ทุกอย่างจะใชไ้ดง่้าย สมองเด็กเหมือนตู้

เส้ือผา้ 1 ตู ้นอ้งอนุบาลเราถูกจดัความรู้ใหเ้ป็นหมวดหมู่เป็นระบบมาตั้งแต่ตน้ ต่างจากเราท่ีเม่ือโตข้ึน ความรู้ถูกใส่

มาเร่ือย ๆ ไม่มีการจดัระบบ ไม่ไดถู้กจดัแบ่งกล่อง เม่ือจะหยิบใชก้ห็ยิบมาทั้ง 44 ตวั 

ดงันั้นการตั้งตน้เรียนภาษาไทยตอ้งเร่ิมจากการจดัหมวดหมู่เพราะมีเยอะมาก เม่ือมนักระจดักระจายเราก็

ลืม เคยรู้ แต่มนัหาไม่เจอ ใน 2 วนัแรกน้ีจึงเหมือนกบัการทบทวนวิชาเรียน มาจดัตูเ้ส้ือผา้ความรู้ของเขาเสียใหม่ 
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กจิกรรม 1.1 : ออกแบบตู้เส้ือผ้า (เพ่ือจัดระเบียบองค์ความรู้หลกัภาษาให้เป็นหมวดหมู่) 

วธีิท า :  

1. หยิบกระดาษเอส่ีออกมา ตีตาราง 10 ช่อง เท่า ๆ กนั ในแนวขวาง  เวน้หวัตาราง 1 ซม.  

2. ท าช่อง(ล้ินชกั)ในแต่ละตาราง  

 ช่องท่ี 1 มีล้ินชกัทั้งหมด 9 ชั้น (ขีดเสน้ในช่องท่ี 1 ใหเ้ป็น 9 ชั้น) 

 ช่องท่ี 2 มี 11 ชั้น 

 ช่องท่ี 3 มี 10 ชั้น 

 ช่องท่ี 4 มี 14 ชั้น 

 ช่องท่ี 5 มี 9 ชั้น 

 ช่องท่ี 6 ก ็9 ชั้น 

 ช่องท่ี 7 มี 6 ชั้น 

 ช่องท่ี 8 มี 6 ชั้น 

 ช่องท่ี 9 มี 8 ชั้น 

 ช่องท่ี 10 มี 4 ชั้น  

 

-ตวัอย่าง- 
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กจิกรรม 1.2 :  เร่ิมจัดกลุ่มพยญัชนะ 3 หมู่  

วธีิท า : จากตารางท่ีขีดเสน้ไวแ้ลว้ เราจะเร่ิมมาลงตารางใน 4 ช่องแรก โดยใหเ้ขียนพยญัชนะทั้ง 3 กลุ่มใส่ในตาราง

(ตูเ้ส้ือผา้)ดงัน้ี  

 ช่องท่ี 1 คือ อกัษรกลาง  (ก จ ฎ ฏ ด ต บ ป อ)    

 ช่องท่ี 2 คืออกัษรสูง  (ข ฃ ฉ ฐ ถ ผ ฝ ศ ษ ส ห ) 

 ช่องท่ี 3 คือ อกัษรต ่าเด่ียว  (ง ญ น ย ณ ร ว ม ฬ) 

 ช่องท่ี 4 คือ อกัษรต ่าคู่  (ค ค(ค.คน) ฆ ช ซ ฌ ฑ ฒ ท ธ พ ฟ ภ ฮ) 

-ตวัอย่าง-   
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กจิกรรม 1.3 : เกม จ๊ิกซอว์อกัษร 

วตัถุประสงค์ : ช่วยฝึกทกัษะการจ า, จดัหมวดหมู่ความจ า 

วธีิท า : การฝึกทกัษะความจ าน้ี จะท าไปทีละกลุ่มอกัษร 

เร่ิมจาก อกัษรกลาง 

1. ใหน้กัเรียนหยิบการ์ดอกัษรกลางข้ึนมา วางบนโต๊ะ  เรียงเป็น 3 แถว ดงัน้ี 

ก   จ   ฎ 

ฏ   ด  ต 

 บ  ป   อ. 

2. ครูเรียกการ์ดตวัไหน ใหห้ยิบใบนั้นข้ึนมา  ระหวา่งท่ีหยิบก็อ่านออกเสียงดว้ย (ก.ไก่ ใหข้านว่า กอ ไก่ กอ / 

จอ จาน จอ /ฎ ชฎา ดอ  /... ) 

3. ครูฝึกความจ าของนกัเรียน ดว้ยการ ลา้งไพ่ แลว้วางเรียงใหม่  ลา้งไพ่แลว้วางเรียงใหม่ – **จนกวา่จะจ าได้

วา่ ตวัอกัษรตวัไหน วางตรงต าแหน่งไหน 

 

   
 

อกัษรสูง  

วิธีการออกเสียงพยญัชนะในกลุ่มอกัษรสูง ออกเสียงโดยการเปิดปลายคาง จบัปลายคาง ท าเสียงสูงสะบดั หาง

เสียงสูง นึกถึงเสียงชะนี ผ.ผวัะ 

1. ส าหรับบตัรค า “อกัษรสูง” นั้น เรียงจ๊ิกซอวใ์นระบบ 3/4/4 ดงัน้ี  

ข /ข.ขวด/ฉ 

ฐ / ถ / ผ / ฝ 

ศ / ษ / ส / ห 

 วิธีการสอนเด็กใหอ้อกเสียง คือเปิดปลายคางข้ึนไปเลย   

 ใหเ้ดก็ ๆ ฝึกท าไปทีละคน   

 ส่ิงท่ีต่างจากอกัษรกลางกต็รงหางเสียงท่ีเชิดข้ึนสูง หางเสียงตวดัข้ึน ท ามือเป็นสญัลกัษณ์ ลากไปกลาง ๆ 

แลว้ตวดัปลายหางเสียง 
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2. ครูฝึกความจ าของนกัเรียน ดว้ยการ ลา้งไพ่ แลว้วางเรียงใหม่  ลา้งไพ่แลว้วางเรียงใหม่ – **จนกวา่จะจ า

ไดว้า่ ตวัอกัษรตวัไหน วางตรงต าแหน่งไหน 

 

               

 

 

 

 

 

อกัษรต า่เดีย่ว 

 เดก็ยงัควบคุมเสียงไม่ได ้ใหร่้างกายของเขาช่วยควบคุม กดปลายคางต ่าลงเลก็นอ้ย เหมือนพยกัหนา้ 

1. ส าหรับอกัษรต ่า เรียงจ๊ิกซอวด์งัน้ี   

ง  / ญ /  ณ / น 

ม / ย / ร / ล  

ว      /   ฬ 
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อกัษรต า่คู่ 

 ท่ีเรียกวา่ อกัษรต ่าคู่ เพราะมี คู่เสียง ซ่ึงคู่เสียงของอกัษรต ่าคู่  คือ อกัษรสูง (แต่อกัษรต ่าเด่ียวมีไวต้ามหลงั

เขาอยา่งเดียว น าไม่ไดน้ะจ๊ะ) 

1. จ๊ิกซอวอ์กัษรต ่า เรียงดงัน้ี 

ค / ค.คน / ฆ 

ช / ฌ / ซ  

ฑ / ฒ / ท / ธ  

ภ / พ / ฟ /  ฮ 

  
2. เคลด็ลบัการจดจ าจ๊ิกซอว ์อกัษรต ่าคู่ คือ  

เสียง คอ อยูแ่ถวท่ี 1,  

แถวท่ี 2 เป็น ช. (และ ซ),  

แถวท่ี 3 เป็นเสียง ทอ ทั้งหมด  

แถวสุดทา้ย 2 พอ ( ฟอ กบั ฮอ ท่ีแถมมา)   

 

เคลด็ลบั 

ใหเ้ดก็นกัเรียนฝึกทกัษะการจ าเยอะ ๆ ดว้ยการใหเ้ล่นเกมเรียงจ๊ิกซอว ์มีใหส้บัไพ่ก่อนเพ่ือเพ่ิมความทา้ทาย 

แข่งกนัใครเรียงจ๊ิกซอวไ์ดเ้ร็วท่ีสุด เดก็จะรู้ธรรมชาติของเสียงพยญัชนะในแต่ละหมวด น่ีเป็นการสอนตาม

ธรรมชาติของเสียง เร่ิมตน้ใหม้นัถูกตอ้งไปเลย  

การเรียนส าหรับเดก็ ๆ ตอ้งใชเ้วลา ถา้เราเล่นสปัดาห์แรก กใ็หว้นเวียนอกัษรกลางอยา่งเดียว ไม่เอาอกัษร

อ่ืนมาปน พอครบทั้ง 4 อกัษรค่อยมาปนกนักไ็ด ้ถึงตอนน้ีสมองเดก็จะจดจ าเป็นภาพ(จ๊ิกซอว)์แลว้  

พยญัชนะท่ีไม่ค่อยใชง้านกท็ าดอกจนัไว ้ไดแ้ก่ ฎ ฏ ข.ขวด ฐ.ฐาน // ฬ ณ ญ //ค.คน ฆ  ฌ ฑ ฒ ธ 

จะสงัเกตวา่ พยญัชนะตวัไหนท่ีไม่ค่อยมีใช ้เราควรใหน้ ้าหนกันอ้ยกวา่ และไปเนน้น ้าหนกักบัการฝึกค าท่ี

มีใชเ้ยอะก่อนเพ่ือไม่ใหเ้สียเวลาเปล่า เช่น อกัษรกลางใชจ้ริง ๆ แค่ 7 ตวั ในการฝึกเร่ิมตน้ ตวัท่ีไม่ค่อยไดใ้ชแ้ยกไว้

ก่อน 
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เป้าหมายของการสอนพยัญชนะ... 

เป้าหมายของการสอนพยญัชนะ คือเพ่ือใหเ้ดก็... 

1.จ ารูป (ใหเ้ดก็เห็น เดก็จะจ า เห็นมาก ยิ่งจ ามาก) 

2.จ าช่ือ (ทั้งช่ือจริงและช่ือเล่น ของพยญัชนะ เช่น ก.ไก่ คือช่ือจริง ช่ือเล่นคือ กอ )  

3.ออกเสียง  

เป้าหมาย นอกจากจ าเสียงแลว้ตอ้งจ าช่ือพยญัชนะใหไ้ดด้ว้ย (ก.ไก่ ไม่ใช่ ก.กบ หรือ ก.แกว้) เพ่ือใหรู้้วา่ 

เวลาพูดถึง ส. คือ สอ เสือ/ ษ. คือ ษอ ฤาษี 

จึงตอ้งใหเ้ด็กจ าทั้งรูป ช่ือ และ ออกเสียงได ้ 

 

 
ตาราง อกัษรสูง กลาง ต า่ 

 

 


