
กลุ่มเยาวชน โรงเรียนบ้านดู่พงษ์  ต าบลดู่พงษ์  อ าเภอสันติสุข จังหวัดน่าน 

  วันที่ 4 ตุลาคม  2558 

กิจกรรม 

 

1. ช้ีแจง้วตัถุประสงคป์ระสงค ์

2. แนะน ำ(ทมีพีเ่ล้ียงโครงกำร  พี่เล้ียงพื้นที่   ) 

3. เปิดวดิิทศัน์ ตวัอยำ่งกำรสรุปกิจกรรมที่นอ้งรุ่นแรกไดด้ ำเนินกำรมำแลว้ ใหน้อ้งชม เพือ่ใหน้อ้งเกิดพลงั 

 4.เขำ้สู่กระบวนกำร  

ความคาดหวัง  

- มำเรียนรู้/เพือ่ใหไ้ดค้วำมรู้แลว้น ำควำมรู้ไปใช้ 

- ไดป้ระสบกำรณ์และควำมรู้ใหม่ๆ 

- มำอบรม 

กระบวนการ 

-พีเ่ล้ียงโครงกำรชวนคุยและสอบถำมส่ิงที่นอ้งเขำ้มำในวนัน้ี,มำท ำอะไร 

-นอ้งๆ แนะน ำตนเอง  

-พีเ่ล้ียงโครงกำร ใหน้อ้งๆนัง่เป็นกลุ่มแยก  แต่ละ  รร. พี่ สร้ำงเง่ือนไขในกลุ่ม โดยขอใหน้อ้งๆ เก็บโทรศพัทไ์ป

กองรวมกนัไว ้  

พีแ่บงค ์ นำยทีปกร อ่อนนำ  เล่ำควำมเป็นมำของโครงกำร  และ เล่ำส่วนหน่ึงที่เคยไดเ้ป็นตวัแทนไปแลกเปล่ียน

เครือขำ่ยเด็กเยำวชน ใหก้บันอ้งๆไดฟั้ง  และ ขอใหน้อ้ง สนใจที่จะแลกเปล่ียน  

พี่ๆ ชวนคุย และ เนน้กำรพดูคุยใหเ้ด็กๆ กลำ้คิด  กลำ้เปล่ียน  กลำ้ท ำ ชวนนอ้งพดูคุย ตัง่ค  ำถำมกบันอ้งๆพยำยำม  ให้

นอ้งมองเห็นภำพของกิจกรรมที่จะน ำพำใหน้อ้งเกิดควำมมัน่ใจ เกิดประโยชน์กบัส่วนรวมและตนเอง ซ่ึงส่ิงที่นอ้ง

ตอ้งกำรนั้นตอ้งเป็นส่ิงที่นอ้งคิดเอง อยำกท ำ ท  ำแลว้มีควำมสุข  ไม่เกินควำมสำมำรถของนอ้ง  และพีไ่ดป้ล่อยให้

นอ้งคิดต่อ 

-พี่ๆ ให้น้องระดมความคดิ   1. ปัญหำใน โรงเรียนของเรำ และ ปัญหำในชุมชนของเรำ 

                                              2.  ส่ืงดีๆในโรงเรียนของเรำ  และ  ส่ิงดีๆ ในชุมชนของเรำ 

น ำเสนอ พีช่่วยเก็บประเด็น   

พีช่่วยวเิครำะห์ใหเ้ห็นถึง ปัญหำอะไรที่เยอะ และ  ส่ิงดีๆ  อะไรบำ้งที่น่ำสนบัสนุนต่อ  เพือ่ใหน้อ้งน ำไปคิดเป็น

โจทยต่์อไป 

-พีต่ ั้งค  ำถำมวำ่อยำกท ำหรือไม  ถำ้ไม่อยำกท ำก็ไม่ตอ้งท ำ  



 แต่ถำ้อยำกท ำพี่ๆ ก็จะคอยเป็นที่ปรึกษำและค่อยเติมเตม็ใหก้บันอ้ง แต่นอ้งตอ้ง เป็นเจำ้ของกิจกรรมเอง  ไม่ไดท้  ำ

ตำมค ำสัง่ใคร  และสุดทำ้ยนอ้งแต่ละพื้นที่ก็นัง่เสวนำกนั พี่ๆ  ออกมำนัง่อยูข่ำ้งนอก ปล่อยใหน้อ้งเป็นอิสระทำง

ควำมคิด  ใชเ้วลำในกำรสนทนำ  15  นำทีจนไดค้  ำตอบ เม่ือทุกพื้นทีไ่ดค้  ำตอบพี่ๆ  พำนอ้งคน้หำ  โดยตั้งค  ำถำมจน

ไดร่้ำงโครงกำร เช่น 

-ส่ิงที่อยำกท ำ  (ช่ือโครงกำร) 

-ท ำไมถึงตอ้งกำรท ำ  (ทีม่ำ) 

-ท ำเพือ่ใหเ้กิดอะไร  (วตัถุประสงค)์ 

-ท ำไมตอ้งท ำ/ไม่ท ำไม่ไดห้รือ (เห็นควำมตอ้งกำรเป็นเจำ้ของ /เห็นควำมเป็นพลเมือง) 

-ท ำแลว้จะไดอ้ะไร (ควำมคำดหวงั) 

-แลว้จะท ำอยำ่งไรบำ้งเพือ่ใหไ้ปสู่จุดหมำยนั้น  (ขั้นตอน/วธีิกำร) 

-ใครที่คิดวำ่จะมำช่วยเรำไดบ้ำ้ง  (ภำคีเครือข่ำย) 

3.ใหน้อ้งๆ เขียนลงในกระดำษฟลิปชำร์ท (โดยพี่ๆ ชวนคุยใหน้อ้งคิดตำม ตั้งค  ำถำม ใหน้อ้งหำค ำตอบร่วมแลว้เขียน

เอง)   

 1. ตั้งช่ือเร่ือง   

 2. เป้ำหมำย  

 3.ขั้นตอนและวธีิกำร  

 4. กิจกรรมจะท ำอะไรบำ้ง  

 5. ภำคีเครือข่ำย  

 6. ควำมคำดหวงั 

4.น ำเสนอโครงกำรที่คิดเองต่อพีเ่ล้ียงในพื้นที่  ที่ปรึกษำ หรือผูท้ี่เก่ียวขอ้งสรุปเวที  

 -สอบถำมส่ิงที่นอ้งไดใ้นวนัน้ี 

เพิ่มเติมส่ิงทีพื่้นที่ควรท าต่อ 

- ถ่ำยรูปนอ้ง /นอ้งส่งแบบกรอกประวติั 

 

ส่ิงที่สังเกตเห็น/ส่ิงที่ได้ 

 

เยำวชนโรงเรียนบำ้นดู่พงษ ์  

ระดบัประถม ถึง มธัยมศึกษำ 

ก่อนเร่ิมกระบวนการ 



เด็กๆส่วนใหญ่ไม่ทรำบวตัถุประสงคข์องกำรเขำ้ร่วมกิจกรรมในคร้ังน้ี   มำตำมค ำสัง่ของ  ผูอ้  ำนวยกำรสถำนศึกษำ  

-พีเ่ล้ียงพยำยำมชวนคุย /สอบถำมอยูเ่ป็นระยะวำ่เตม็ใจหรือพร้อมหรือเปล่ำที่เขำ้มำในคร้ังน้ี  เด็กไม่ค่อยแสดงควำม

คิดเห็น มีท่ำทีเฉยๆ 

- ขณะพำนอ้งเขำ้สู่กระบวนกำร 

-นอ้งเร่ิมมัน่ใจที่จะกลำ้เปล่ียนตนเองมำกขึ้น  กลำ้คิด  กลำ้ท ำ  กลำ้ตดัสินใจมำกขึ้น เร่ิมแสดงควำมคิดเห็น 

แลกเปล่ียนควำมคิดกบัเพือ่นๆคนอ่ืนๆได ้

-พี่ๆ พยำยำมตั้งค  ำถำมชวนนอ้งๆใหเ้ห็นถึงควำมยำก ง่ำย ของกิจกรรมที่นอ้งจะท ำ และกำรบริหำรจดักำรเวลำ และ

กำรที่ตอ้งไปเปล่ียนแปลงกรอบคิดของ  อำจำรยบ์ำงท่ำนในโรงเรียนพอสมควร ซ่ึงนอ้งๆใหก้ำรยอมรับวำ่เป็นจริง 

และสุดทำ้ยนอ้งๆไดค้น้หำวำ่ส่ิงที่นอ้งอยำกท ำคอืกำรต่อยอดส่ิงที่ดีในโรงเรียน  แล  อีก  โรงเรียนท ำกำรแกปั้ญหำ

ในโรงเรียน -พีพ่ำนอ้งคน้หำคุณค่ำของโครงกำร 

-นอ้งสนุกกบักำรเขียนร่ำงโครงกำร  สนุกกบักำรพดูคุย แลกเปล่ียนกบัพี่ๆ  

-สนใจที่จะใหค้วำมร่วมมือในกำรคิด  เขียน เป็นระบบไดใ้นระดบัหน่ึง  

-เห็นทกัษะ และพฒันำกำรของนอ้งแต่ละคน  ควำมสนใจ  ไม่สนใจ 

 

    
 


