
                                                                                                                                                                                                                             
โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 98  
ต.งอบ อ.ทุ่งช้าง จ.น่าน 
วันที่ 1 ตุลาคม 2558 

จากการท่ีได้ลงพืน้ท่ีพฒันาโครงการเยาวชน น่าน ปี2 ณ โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 98 นัน้ จากการ
แสดงความคิดเห็นของ ทา่น ผอ. ท่ีมีความคิดท่ีจะปลกูฝังความเป็นระเบียบให้แก่เด็กนกัเรียนในโรงเรียนจึง
ได้มีการวางโครงการให้มีการเก่ียวเน่ืองกับโรงเรียน น้องๆจึงไม่กล้าท่ีจะแสดงความคิดเห็นเป็นตวัของ
ตวัเอง มีความคิดเร่ืองโครงการท่ีจะท าจ ากัดแค่ในกรอบของรัว้โรงเรียน ไม่ได้คิดในสิ่งท่ีอยากจะท าอย่าง
แท้จริง โดยเบือ้งต้น พ่ีๆเจ้าหน้าที่ได้สร้างความรู้ความเข้าใจเบือ้งต้นเก่ียวกบัการท าโครงการ และให้น้องๆ
แบง่กลุม่เป็น 2 กลุม่ และช่วยกันระดมความคิด คิดโครงการขึน้โดยให้โจทย์ทัง้หมด 4 ข้อ ได้แก่ 1.จะท า
อะไร 2. ท าไมถึงท า 3. จะท าอยา่งไร 4. ใครเป็นคนท า  
 

กลุม่ท่ี 1         กลุม่ท่ี 2 

จากท่ีได้สงัเกตนัน้ มีน้องท่ีแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบัโครงการเพียงไม่ก่ีคน ท่ีเหลอืเงียบและฟัง
เสยีงสว่นใหญ่ภายในกลุม่ จากท่ีให้แบง่กลุม่ ผลออกมาคอื โครงการเร่ืองขยะ เหมือนกนัทัง้สองกลุม่ ดงันี  ้
 
กลุ่มที่ 1 โครงการขยะ 
 ท าไมถึงท า ?   

1. ลดปัญหาขยะท าให้โรงเรียนสะอาด 
2. เพือ่ปลกูฝังจิตใต้ส านกึแก่นกัเรียน 

จะท าอยา่งไร ? 
1. จดัท าปา้ยรณรงค์เก่ียวกบัการทิง้ขยะ 
2. ปลกูฝังและสร้างจิตส านกึโดยวิธีการพดูคยุและให้ความรู้ 
3. ให้รุ่นพี่คดัแยกขยะเป็นตวัอยา่งให้แก่น้องๆ 

 ใครเป็นคนท า ? 
1. แกนน านกัเรียน 
2. ทกุคนในโรงเรียน 



 
 

 
 

 

                                                                                กลุม่ท่ี 1 โครงการขยะ 
 

กลุ่มที่ 2 โครงการคัดแยกขยะ 
 ท าไมถึงท า ?   

เพราะน้องๆน าขนมกรุบกรอบเข้ามาในโรงเรียนและทิง้ขยะไม่เป็นท่ี ซึง่การกินขนมสง่ผล
ไม่ดีตอ่สขุภาพและยิ่งท าให้ขยะภายในโรงเรียนมีปริมาณมากขึน้ 
 
จะท าอยา่งไร ? 

1. ให้ความรู้เก่ียวกบัโทษของขนมและท าให้เด็กลดการกินขนม เลอืกสิง่ท่ีมี
ประโยชน์ตอ่ร่างกาย 

2. ปลกูฝังให้เด็กมีจิตส านกึในการทิง้ขยะ 
3. แนะน าประโยชน์และการน าไปใช้ใหม่ของขยะและน าขยะไปประดิษฐ์สิง่ของ

ตา่งๆ 
 ใครเป็นคนท า ? 
  1.ทกุคนในโรงเรียนโดยมีรุ่นพี่ท าเป็นตวัอยา่งให้น้องๆ 
 

 

กลุม่ท่ี 2 โครงการคดัแยกขยะ 



 
 หลงัจากท่ีน้องๆได้น าเสนอโครงการเสร็จเรียบร้อยแล้ว พี่เจ้าหน้าท่ีจึงได้สรุปโครงการท่ีน้องๆได้
น าเสนอมาถึงประเด็นหลกัๆของโครงการ และได้อธิบายเก่ียวกับเกณฑ์การพิจารณาโครงการ พร้อมกับ
เปิดการถ่ายทอดสดทางโทรทศัน์ของกลุม่นาฎยะเกรีสะหลเีจียงกลา๋งให้น้องๆโรงเรียนไทยรัฐวิทยา 98 ได้ดู
เป็นตวัอย่างในการท าโครงการ จากสีหน้าน้องๆท่ีได้ดูวีดิโอแล้วเกิดการลงัเลในการจัดท าโครงการ พี่ๆ
เจ้าหน้าที่จึงได้เข้าพดูคยุเปิดใจกบัน้องๆในการท าโครงการอีกครัง้ โดยสอบถามในสิง่ท่ีอยากจะท าจริงๆ ณ 
ขณะนัน้ทา่น ผอ. ไม่ได้อยูใ่นห้องประชุมแล้ว น้องๆจึงกล้าท่ีจะแสดงความคิดเห็นและมีการปรึกษาหารือ
กนัมากขึน้ และได้ก าหนดหวัข้อโครงการท่ีอยากจะท าขึน้ดงันี ้

1. ด้านสิง่แวดล้อม 

 การจดัการขยะในโรงเรียน 
2. ด้านสบืสานวฒันธรรม 

 การฟอ้นร า/ดนตรีพืน้เมือง 

 การย้อมผ้าจากสธีรรมชาติ 

 การจกัสาน 
3. ด้านสงัคม 

 การสร้างระเบียบวินยัของนกัเรียน 

ก าหนดหวัข้อโครงการท่ีอยากจะท า 
 

หลงัจากได้หวัข้อในการท าโครงการข้างต้นนัน้ จึงท าการโหวตโดยผลโหวตนัน้มาจากการยกมือ
เลอืกหวัข้อท่ีตนเองสนใจและอยากจะท ามากท่ีสดุและผลโหวตท่ีออกมามีดงันี ้

 

  การจดัการขยะในโรงเรียน  0                 คะแนน 
  การฟอ้นร า/ดนตรีพืน้เมือง           16        คะแนน 
  การย้อมผ้าจากสธีรรมชาต ิ  4        คะแนน 



  การจกัสาน                                             0                 คะแนน 
  การสร้างระเบียบวินยัของนกัเรียน  1                 คะแนน  
 
 

ท าการยกมือโหวตหวัข้อท่ีอยากท าโครงการ 
จากผลโหวตท่ีเป็นเอกฉนัท์ น้องๆได้เลอืกหวัข้อ การฟอ้นร า/ดนตรีพืน้เมือง จากนัน้จึงได้ระดม

ความคิดในการท าโครงการดงันี ้
 

โครงการ อนรัุกษ์ สบืทอดศิลปะดนตรีพืน้บ้าน โรงเรียนไทยรัฐวิทยา 98  
ที่มา  ในอดีตดนตรีพืน้บ้านของบ้านงอบเป็นท่ีเชิดชูของโรงเรียนและเป็นอนัดบัต้นๆของ อ.ทุง่ช้าง มีการ
รับจ้างแสดงตามงานตา่งๆ ในปัจจุบนัดนตรีพืน้บ้านขาดการสบืทอดเน่ืองจากรุ่นพี่ท่ีมีความสามารถทาง
ดนตรีพืน้บ้านได้ย้ายโรงเรียนและไปเรียนอยูต่า่งจงัหวดัจึงไม่มีผู้สานตอ่ รวมไปถึงขาดครูภมิูปัญญาใน
พืน้ท่ี เด็กๆไม่มีเวลาซ้อมร่วมกนั เด็กในปัจจุบนัขาดการสนใจ ใช้เวลาไปกบักิจกรรมที่ไม่เป็นประโยชน์รวม
ไปถึงการขาดระเบียบวินยั 
วิธีการ พี่สอนน้อง สบืค้นข้อมลู ครูภมิูปัญญา เผยแพร่กิจกรรมผา่นสือ่ ประวติัศาสตร์ท้องถ่ิน 

 ข้อด ี  
- ใช้เวลาให้เกิดประโยชน์ 
- สร้างระเบียบวินยัในตนเอง 
- มีความสามารถพิเศษ/ทกัษะชีวิต 
- อนรัุกษ์ศิลปวฒันธรรมพืน้บ้าน 
- สร้างรายได้เสริม 
- สร้างกระบวนการมีสว่นร่วม/ท างานเป็นทีม 
- แลกเปลีย่นวฒันธรรมกบัชุมชนอ่ืนๆ  

 ผู้มีส่วนเก่ียวข้อง 
- เยาวชน 
- ครูภมิูปัญญา 
- ผู้ปกครอง 
- คณะครู/โรงเรียน 



- เครือขา่ยในพืน้ท่ี 
- มลูนิธิสยามกมัมาจล 
- โครงการเยาวชนนา่น 
- มลูนิธิวดัโป่งค า 

 

     โครงการ อนรัุกษ์ สืบทอดศลิปะดนตรีพืน้บ้าน โรงเรียนไทยรัฐวทิยา 98 
 

หลงัจากท่ีได้ร่วมระดมความคิดในกลุม่เยาวชนและได้โครงการท่ีต้องการที่จะท าอยา่งแท้จริง จึงได้
เชิญท่าน ผอ.และพี่เลีย้งเข้ามาร่วมฟังโครงการและท าความเข้าใจเก่ียวกับโครงการท่ีน้องๆจะท าโดยมี
น้องๆได้ร่วมอธิบายให้ ทา่น ผอ.ฟังถึงสิง่ท่ีอยากท าโครงการด้วย จึงได้ข้อสรุปไปในทิศทางเดียวกันมีความ
เข้าใจตรงกัน พ่ีเจ้าหน้าท่ีจึงได้จบกระบวนการและให้น้องๆ ได้กลบัไปเขียนโครงการสรุปลงในกระดาษ
ชาร์ทเพื่อน าเสนอในเวทีอบรม work shop1 ตอ่ไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
เยาวชน กลุ่มนาฎยะเกรีสะหลีเจียงกล๋าง 

วันที่ 1 ตุลาคม 2558 
ณ วัดน า้คา ต.พระพุทธบาทเชียงคาน อ.เชียงกลาง จ.น่าน 

 

 

จากท่ี เยาวชน กลุม่นาฎยะเกรีสะหลีเจียงกลา๋ง ได้ผา่นการท าโครงการมาตัง้แตปี่ท่ี 1 แล้ว ก่อนจะ

เข้าสูปี่ท่ี 2 นี ้พี่เจ้าหน้าที่จึงได้ให้น้องๆได้ถอดบทเรียนของปีท่ี1 บอกถึงจุดแข็ง จุดอ่อนของการท าโครงการ

ท่ีผา่นมา รวมไปถึงบทเรียนท่ีได้รับในการท างาน ปี1 วิธีการแก้ไขจุดอ่อนและพฒันาจุดแข็งให้ดีขึน้กว่าเดิม 

และได้ให้น้องๆน าสิง่ท่ีเขียนมาเสนอพี่เจ้าหน้าที่ ดงันี ้

จุดแข็ง 
- ชุมชนให้ความร่วมมือ 
- เป็นท่ีรู้จกัและยอมรับของสงัคม 
- มีหลายๆโรงเรียนในอ าเภอเชียงกลางได้รับความสนใจและอยากสบืสานศิลปะการแสดง

พืน้ถ่ินนา่นนคร 
- สมาชิกในกลุม่มีความรักกนัดัง่ครอบครัว 
- สร้างประโยชน์ให้กบัชุมชน 
- มีความมุ่งมัน่ในการท างานครัง้ตอ่ๆไป 

 

จุดอ่อน 

- เวลาไม่ตรงกนั 

- บางคนไม่ให้ความร่วมมือ 

- อุปกรณ์บางอยา่งเกิดการช ารุดเสยีหาย 

- ผู้ปกครองบางคนไม่เข้าใจในการท ากิจกรรม 

 เน่ืองจาก   
 มีผลตอ่การเรียน 



 กลวัลกูไปท าอยา่งอ่ืน 

 เด็กไม่ได้สร้างความเข้าใจกบัผู้ปกครอง 

  

ทางแก้    
 เอาการบ้านมาท าด้วย/ติวโดยพี่สอนน้อง 

 น าผู้ปกครองมาสร้างความเข้าใจร่วมกนั/มาดกิูจกรรมที่เด็กๆท า 

 สือ่สารผา่นสือ่/กิจกรรมที่เด็กท า 
 อาจจะไม่เข้าใจในบางเร่ืองในการท าโครงการ 

 

บทเรียนในการท างาน ปี1 
    ตัวเอง 

- ฝีมือพฒันาขึน้ เช่น ศิลปะการแสดง ฟอ้นดาบฟอ้นเจิง ตีกลอง รวมไปถึงการ   
- ซอ่มบ ารุงอุปกรณ์/เคร่ืองดนตรี 
- รู้จกัการท าโครงการ/ภาวะผู้น า/มีเครือขา่ยการท างาน 
- กล้าแสดงออก/ทกัษะการประสานงาน 
- มีความรับผิดชอบตอ่หน้าที่ ท่ีได้รับมอบหมาย 
- การท างานเป็นทีม/มีความสามคัคี/เสยีสละ 
- การแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้า/โครงการ 
- ความรู้ด้านศิลปะดนตรี 

 

                                     จดุแขง็และจดุอ่อนของการท าโครงการ 

 
จากนัน้ได้ให้น้องๆได้ท าการวิเคราะห์การท างานของปีท่ี1และวางแผนงานพร้อมท่ีจะก้าวไปยงัปีท่ี

2 โดยท่ีน้องๆได้เตรียมความพร้อมในการระดมความคิดท่ีจะท าโครงการต่อในปีท่ี2ไว้เรียบร้อยแล้วน ามา
น าเสนอกบัพี่ๆเจ้าหน้าที่มีดงันี ้

กิจกรรมปีที่1 
- ฝึกการฟอ้นดาบ/ฟอ้นเจิง/กลอง 
- ฝึกฟอ้นลอ่งนา่น 



- สบืค้นประวติัด้านการฟอ้น/กลอง/ครูภมิูปัญญา 
- ถ่ายทอดสูรุ่่นน้อง/โรงเรียน 3 โรงเรียน 
- เข้าร่วมกิจกรรมตา่งๆ 

 มลูนิธิสยามกมัมาจล 

 มลูนิธิวดัโป่งค า 
- กิจกรรมกลุม่เครือขา่ย 
- ถ่ายทอดสูก่ลุม่ผู้สงูอายุ 

 กลองมองเซิง 

 ฟอ้นมองเซิง 
- เวียนตีกลองปจูาในแตล่ะวดั(ช่วงเข้าพรรษา) 
- กิจกรรมจิตอาสา 

เรียนรู้สู่การท างานปีที่2 
กิจกรรมปีที่2 

- เพ่ิมการเรียนรู้ศิลปะพืน้บ้าน 

 กลองปจูา 

 ฟันดาบฟอ้นเจิง 

 ฟอ้นลอ่งนา่น 

 วงกลองลอ่งนา่น 

 ฟอ้นหางนกยงู 

 ฟอ้นเจิงสาวไหม 

 ฟอ้นลายงาม 
- สบืค้นประวติัแขง่เรือ อ.เชียงกลาง (อดีต-ปัจจุบนั) 
- สบืค้นงานพทุธศิลป์/พระพทุธรูปปนูปัน้ศิลปะสลา่น้อยมอญ 
- การถ่ายทอดความรู้ 

 รร.บ้านน า้คา 

 รร.ไตรมิตรวิทยา 

 รร.เชียงกลางประชาพฒันา 

 กลุม่ท่ีสนใจในอ าเภอเชียงกลาง 
- ถ่ายทอดวฒันธรรม/ศิลปะการแสดง 

 งานวดั 

 งานอ าเภอ 

 งานทัว่ไป 
- ดงึผู้ปกครองเข้ามามีสว่นร่วมในการท ากิจกรรมของเยาวชนมากขึน้ 



 

 
 
 

การเรียนรู้สูก่ารท างานปีท่ี2 
 

จากประสบการณ์ท่ีน้องๆได้จากการท าโครงการในปีท่ี1ท าให้น้องๆมีความกล้าแสดงออกทาง
ความคิดในการท าโครงการมากขึน้ เป็นตวัของตวัเอง ไม่เกิดการกดดนัในการท างานท าให้งานส าเร็จลลุว่ง
ไปด้วยดี 


