
“ลูกศิษย์ผม...ต้อง
ดำ�รงชีวิตอยู่ในท้องถิ่น
ได้อย่างมีความสุข
และไม่เดือดร้อน”

วิจัย
แผ่นเดียว

ร้อยตำ�รวจตรีสุวิทย์ ช่วยเทวฤทธ์ิ
โรงเรียนบ้านตืองอ
ช่างปทุมวันอนุสรณ์ 13
อำ�เภอศรีสาคร จังหวัดนราธิวาส

 “รบได้อย่างทหาร ป้องกันและปราบปรามได้อย่างต�ำรวจ 
บริการแทนกระทรวง ทบวง กรม ได้อย่างข้าราชการ
พลเรือน” เป็นอุดมการณ์ของต�ำรวจตระเวนชายแดน”

ส�ำหรบั “ครสูวุทิย์” หรอื ร้อยต�ำรวจตรสีวุทิย์ ช่วยเทวฤทธ์ิ 
ครูใหญ่โรงเรยีนบ้านตอืงอ ช่างปทมุวนัอนสุรณ์ 13 อ�ำเภอ
ศรีสาคร จังหวัดนราธิวาส ท�ำได้มากกว่านั้น คือการเป็น 
“ครู”

“นอกจากสอนหนังสือเด็ก ผมต้องรับบทบาททุกอย่าง 
ในโรงเรียน ตชด. ต้องดูแลนักเรียน ครู และผู้ปกครอง”

การดูแลในที่นี้ไม่ได้หมายถึงดูแลเรื่องของความปลอดภัย 
หรือให้ความรู้เด็กแต่เพียงอย่างเดียว แต่ครู ตชด. อย่าง 
ครสูวุทิย์ และครคูนอืน่ๆ ในสงักดัต้องปรบัเปลีย่นตวัเองอยู่
ตลอดเวลา ไม่ว่าจะเป็นคนงานก่อสร้าง พี่เลี้ยงเด็ก ในบาง
เวลาที่เด็กๆ ต้องการผ่อนคลาย ครูได้อาศัยประสบการณ์
จากวงดนตรีลูกทุ่งมาเปิดการแสดงให้กับเด็กๆ และคนใน
ชุมชน 

ส�ำหรบัการสอนหนงัสอื ครสูวุทิย์กใ็ช้ประสบการณ์ในวยัเดก็
มาปรับใช้กับลูกศิษย์ของตัวเอง

“ตอนเราเป็นเดก็ครสูอนเราอย่างไรกเ็อามาปรับใช้ไปตาม
สถานการณ์ แต่ก็ต้องมีการเสริมความรู้ใหม่ๆ เข้าไป
บ้าง...แต่เอาเข้าจริงๆ ผมกลับพบสิ่งที่เป็นสัจธรรมว่า 
วุฒิครู ป.โท ป.เอก บางครั้งสู้ “ประสบการณ์” ไม่ได้ โดย
เฉพาะการเป็นครู ตชด. ที่ต้องสอนเด็กที่ไม่มีอะไรพร้อม
เลยสกัอย่าง จะต้องเอาคนทีผ่่านความไม่พร้อมมาเป็นครู
จึงจะเข้าใจเด็ก ประสบการณ์จึงเป็นครูที่ดีที่สุด”

เนื่องจากเด็กๆ โรงเรียน ตชด. มีความแตกต่างเรื่องฐานะ
ความเป็นอยู่ ดังนั้นเป้าหมายในการจัดการเรียนการสอน
ของครูสุวิทย์คือ “ท�ำอย่างไรให้เด็กได้ด�ำรงชีวิตอยู่ใน 
ท้องถิ่นได้อย่างมีความสุข และไม่เดือดร้อน”

“เพราะปัจจัยพ้ืนท่ีท่ีเป็นอยู่ 
มันแก้ยาก ตั้งแต่ความเป็นอยู่ 
ภาษาที่ใช้พูด ฐานะทางบ้าน และ
สภาพการไม่รู้หนังสือของชุมชน 
เพราะฉะนั้น
เป้าหมายในการจัดการเรียน 
การสอนคือ เราขอแค่ให้เด็กอาศัย
อยู่ในความหลากหลายนั้นได้
อย่างมีความสุข เช่น ถ้าพ่อแม่มี
อาชีพกรีดยาง และไม่สามารถไป
เรียนต่อสูงๆ ได้ เขาต้องสามารถ
มีชีวิตอยู่ในชุมชนได้อย่างมีความ
สุข ไม่เดือดร้อน” 

แต่เนื่องจากชาวบ้านส่วนใหญ่เป็นมุสลิม 100 เปอร์เซ็นต์ 
และแน่วแน่ในเส้นทางขององค์ศาสดา แต่แนวทางที่ครู 
สุวิทย์วางแผนไว้น้ัน ถึงแม้จะรู้ว่า “ยาก” โดยเฉพาะเรื่อง 
การปรับเปล่ียนทัศนคติและความเชือ่ทีส่่งผลให้เดก็นกัเรยีน

ของครูสุวิทย์ได้ “ไปต่อ” หรือไม่ในเส้นทาง 
การศึกษา 

“แรกเริ่มคือการแก้ค่านิยมที่บอกว่า การ
คุมก�ำเนิดเป็นบาป เราก็พยายามอธิบาย 
ให้เหน็ว่า “ความล�ำบากยากจน” ก็เป็นบาป
เหมือนกัน ต้องช้ีให้เห็นจุดด้อยของการ
แต่งงานที่มีลูกเร็ว ซึ่งหลายคู่แต่งงานมีลูก
ในสภาวะไม่พร้อม เราเคยส�ำรวจพบว่า 200 
คน มเีดก็ก�ำพร้าพ่อแม่ 20 คน นีค่อืปัญหา... 
ฉะนัน้สิง่ทีท่�ำได้คอื เอาชวีติจรงิมาอธบิายให้
เขาเหน็ และถามให้คดิ เดก็บางคนพูดออกมา
จากปากตัวเองเลยว่า..“ใช่...วันๆ กว่าจะได้
เงนิมาเรยีนล�ำบากมาก” หรอืบางคนบอกว่า 
กว่าจะซ้ือรองเท้าได้สักคู่ล�ำบากพอๆ กัน  
ซึง่เมือ่เด็กเข้าใจตรงนี ้เขากอ็ยากเรียนต่อ...
และอยากมีชีวิตที่ดีขึ้น”

“อีกวิธีการที่ครูสุวิทย์
ใช้เป็นเครื่องมือในการ
จัดการเรียนการสอนคือ 
“งานวิจัยเผ่นเดียว”
โดยให้เด็กๆ ออกไป
ทำ�ความรู้จักชุมชน
ทั้งถิ่นที่อยู่อาศัย อาชีพ
ของพ่อแม่ รวมทั้ง
สิ่งที่ตัวเองอยากทำ�
และอยากเป็น” 



กระบวนการเรียนรู้ที่ออกแบบในขั้นแรกคือ “การ
สร้างกลุม่การเรยีนรูข้องเดก็” ด้วยการจดักลุม่ให้
นักเรียนที่อยู่บ้านเดียวกันอยู่กลุ่มเดียวกัน   

ขัน้ทีส่องเป็นขัน้ “ระเบดิจากข้างใน” เปิดโอกาสให้
นกัเรยีนได้แสดงศกัยภาพทีม่อีย่างเตม็ที ่เช่น คนไหน
ทีพ่ดูเก่งทีส่ดุกใ็ห้เป็นฝ่ายน�ำเสนอ คนไหนเขยีนเก่ง
กใ็ห้เป็นเลขา คนไหนคมุเพือ่นได้กใ็ห้เป็นประธานกลุม่ 
ให้เด็กได้ระเบิดความสามารถของตนเอง  

ขั้นท่ีสามคือ การวางแผนการศึกษาในชุมชนว่า 
การลงพื้นที่ในกลุ่มบ้านที่อาศัยอยู่ จะส�ำรวจอะไร 
จะถามใครได้บ้าง ทั้งนี้นักเรียนสามารถสอบถาม
ความคิดเห็นของผู้คนได้หลากหลาย ไม่ว่าจะเป็น 
ผู้ปกครอง ชาวบ้าน ผู้น�ำศาสนา หรือผู้น�ำชุมชน 

ขั้นตอนที่สี่คือ การเก็บข้อมูลทั้งภาพและเน้ือหา 
โดยครูจะมอบกล้องถ่ายรูปและเครื่องบันทึกเสียง
ให้นกัเรยีนน�ำไปถ่ายภาพและไปสอบถามสิง่ดงีามที่
มีอยู่ กระตุ้นให้นักเรียนบันทึกข้อมูลให้ได้มากที่สุด 
ไม่ว่าผู้ตอบจะให้ข้อมูลแบบไหนก็ตาม 

หลังจากเก็บข้อมูล ครูจะให้เด็กๆ น�ำข้อมูลมา
วิเคราะห์ แต่เป็นการวิเคราะห์แบบเด็กๆ โดย
จ�ำแนกแยกแยะข้อมูลให้เป็นกลุ่มตามช่องต่างๆ 
เช่น ข้อมูลเร่ืองการละหมาดรวบรวมไว้ในช่อง
ละหมาด การท�ำขนม การท�ำฮารีรายอ แล้ว
สังเคราะห์ว่าหมวดหมู่ไหนมีมากน้อยแค่ไหน ซึ่ง
ในการสังเคราะห์นี้จะให้นักเรียนระดมความคิดใน
กลุม่ของตนเองก่อนว่า มข้ีอเสนอและวธีิการทีจ่ะ
ท�ำให้เรื่องนั้นคงอยู่อย่างยั่งยืนได้อย่างไร แล้ว
เปรยีบเทียบข้อเสนอของกลุม่กบัข้อเสนอทีไ่ด้จาก
ชุมชน 

จากนัน้น�ำข้อเสนอทีต่รงกนัมาสรปุเป็นผลงานของ
กลุม่เพือ่ตอบค�ำถาม 3 ข้อ คอื  ส่ิงทีด่งีามในชมุชน  
ความปรารถนาต่อสิง่นัน้ วธิทีีจ่ะท�ำให้สิง่นัน้คงอยู่
อย่างยัง่ยนื ซึง่แต่ละกลุม่สามารถสรปุเป็นภาพวาด 
ข้อความ หรือรูปแบบต่างๆ ได้อย่างอิสระ เพื่อน�ำ
เสนอต่อไปในขั้นตอนที่หก

ครูสุวิทย์บอกว่า ที่ท�ำเช่นนี้เพราะอยากให้เด็กเห็น
คุณค่าชุมชนของตนเอง ทั้งนี้เพราะชุมชนยังมี 
สิ่งดีๆ อยู่มาก

 

“เมื่อเด็กได้เรียนรู้ชุมชนหรือรู้จักชุมชน
ของเขาดีแล้ว ถ้าออกไปเรียนต่อ หรือ
เรียนต่อแล้วกลับมาบ้าน หรือแม้แต่
การที่ต้องออกไปข้างนอก แล้วไป 
ไม่รอด ที่ชุมชนเค้าก็มีฐานอาชีพอยู่ 
เพราะในระหว่างที่เรียนอยู่กับเรา 
ทางโรงเรียนก็มีการประสานไปยัง
วิทยาลัยอาชีวศึกษมาอบรมอาชีพให้ 
ซึ่งตรงนี้เด็กๆ ก็จะมีอาชีพติดตัว” 

ทกุวนันีเ้ดก็ๆ ของครสูวุทิย์มสีดัส่วนในการเรยีนต่อ
เพิ่มข้ึน ขณะที่ตัวเลขของเด็กแต่งงานมีลูกเร็วก ็
ลดจ�ำนวนลง

“เพราะส่วนใหญ่จบแล้วไปเรียนต่อ...ดังนั้นการ
จับคู่แต่งงานและมีลูกในสภาวะไม่พร้อมก็ลดลง 
....และผมเชื่อว่าเราเดินมาถูกทาง” 

วัชรมงคล
เบญจธนะฉัตร์

ประธานกรรมการบริหาร
บริษัท บาธรูมดีไซน์  จำ�กัด

เลขานุการโครงการรางวัลครูเจ้าฟ้า
กรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์

โครงการที่ท�ำ:
โครงการรางวัลครูเจ้าฟ้ากรมหลวงนราธิวาสราชนครินทร์ ซึ่งเป็นหนึ่งในโครงการย่อยของโครงการ
พระเมตตาสมเด็จย่า 
แนวคิดโครงการ:
เพื่อสานต่อพระปณิธานของสมเด็จย่าและสมเด็จพระเจ้าพี่นางเธอเจ้าฟ้ากัลยาณิวัฒนาที่ต้องการ 
ช่วยเหลือและเชิดชูครูที่อยู่ในพื้นที่ทุรกันดาร อันตราย และเสี่ยงภัยในพื้นที่ 9 จังหวัดชายแดนภาคเหนือ 
และ 3 จงัหวดัชายแดนภาคใต้เพือ่ให้ครเูหล่านีม้กี�ำลงัใจท�ำงานในพืน้ทีต่่อไป โดยร่วมมือกบั 3 หน่วยงาน 
คือ ส�ำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (สพฐ.) ส�ำนักงานส่งเสริมการศึกษานอกระบบและ
การศึกษาตามอัธยาศัย(กศน.) และกองบัญชาการต�ำรวจตระเวนชายแดน (ครู ตชด.) 
บทบาทในโครงการ:
ประสานหน่วยงานต้นสังกัดคัดเลือกครูเบื้องต้น ลงพื้นที่สัมภาษณ์ครู จัดท�ำเอกสารน�ำเสนอต่อ 
คณะกรรมการโครงการฯ เพือ่คดัเลอืกครเูจ้าฟ้าฯ ประสานขอทุนสนับสนุนรางวัลและวัสดุอุปกรณ์จาก
ภาครัฐและเอกชน รวมทัง้ประสานหน่วยงานต่างๆ เพือ่เติมเตม็องค์ความรูใ้ห้ครเูจ้าฟ้าฯ เป็นประจ�ำทกุปี
โดยบทบาทที่ท่านท�ำโครงการอยู่มีส่วนเข้าไปสนับสนุนครูและเด็ก หรือการปฏิรูปการศึกษา
อย่างไร: 
น�ำเรือ่งราวดีๆ  ของครแูละเดก็เหล่านัน้มา “ขยายผล” ให้เป็นทีรู่จั้กของสงัคม และสร้าง “เครอืข่าย” ความ
ช่วยเหลอืให้คนทีอ่ยูใ่นภาคเอกชนได้รบัทราบข้อมลูและเข้ามาสนบัสนนุครเูจ้าฟ้าฯ ทัง้เร่ืองเงนิรางวลั วสัดุ
อุปกรณ์ การเพ่ิมเติมองค์ความรู้  รวมถึงกองทุนต่างๆ ที่เข้าไปช่วยขยายผลการท�ำงานในพื้นที่ของ 
ครูเจ้าฟ้าฯ ส่วนเด็กก็ประสานจัดหาทุนการศึกษาให้กับเด็กที่เรียนดีแต่ยากจนตั้งแต่ระดับมัธยมศึกษา 
ไปจนถึงอุดมศึกษา
ในการปฏิรูปการศึกษาอยากเห็นครูและเด็กเปลี่ยนแปลงอย่างไร:
อยากให้ใช้เรื่อง “ความดี” เป็นตัวขับเคลื่อนการพัฒนาระบบการศึกษาของไทย เช่น มีการจัดทุนการ
ศึกษาให้เด็กดีในทุกระดับ รวมถึงเมื่อจบไปแล้วก็มีงานรองรับ เมื่อเราให้ “คุณค่า” ของการเป็น “คนดี” 
เช่นนี้แล้ว เด็กทุกคนก็อยากเป็นคนดี ส่วนครู อยากเห็นครูใช้เรื่อง “ความดี” และ “ความรัก” มาเป็นพลัง
กระตุ้นให้เด็กประสบความส�ำเร็จ ผ่านค�ำว่า “ฉันทะ” นั่นคือให้เขารักและสนุกในสิ่งที่เขาเรียน สิ่งที่เขาท�ำ 
ไม่ใช่เอาเกรดมาล่อ แต่ให้เขาเรียนแล้วสุข สนุกเพราะเข้าห้องเรียน


