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กลุมเยาวชนต้นนํ�าบ้านห้วยหนดาํ่ ิ  
 

สืบสาน สายใยคนกบัป่าแหงพื�นป่าตะวกัตก่  
 
 หมู่บา้นเลก็ๆ ที�มเีขตตดิต่อกบัพื�นที�ถงึ 3 จงัหวดัทั �งจงัหวดักาญจนบุร ี จงัหวดัอุทยัธานี และจงัหวดั
สพุรรณบุรนีามบา้นหว้ยหนิดาํ ตําบลวงัยาว อาํเภอด่านชา้ง จงัหวดัสพุรรณบุร ีณ หมู่บา้นแหง่นี�วถิชีวีติแบบชาว
กะเหรี�ยงโปว ์ ชุมชนมอีายุยาวนานมากว่า 50 ปี ดาํรงชวีติตามจารตีประเพณีของชนเผ่า ทาํการเกษตรแบบไร่
หมุนเวยีนเพื�อยงัชพีในพื�นที�ปาตะวนัตก ภายใตข้อ้ตกลงในการดแูลจดัการปาร่วมกบัอุทยานแห่งชาตพิุเตย วถิี่ ่
ชวีติของชุมชนยงัคงดาํเนินไปทา่มกลางกระแสโลกาภวิฒัน์ที�ขยายมายงับา้นปาอยู่อย่างไม่หยุดยั �ง่  ดว้ยความ
เขม้แขง็ของชมุชนและวถิชีวีติที�ผกูพนัและเคารพต่อปา ่  
 “ผมกเ็ป็นกะเหรี�ยงคนหนึ�ง เมื�อพดูถงึภาพลกัษณ์ของกะเหรี�ยงกค็อืคนปา่ ปาเป็นมากกว่าปา เป็นชวีติ่ ่
ของชนเผ่าชนเผ่าหนึ�ง เป็นแหล่งอาหาร แหล่งทาํมาหากนิ แหล่งยาสมุนไพร ปาคอืชวีติของพวกเรา หากถูก่
ทาํลายจะสง่ผลต่อวถิกีารดาํรงชวีติของเราอย่างแน่นอน ปามมีติขิองความเชื�อ ปามชีวีติ มจีติวญิญาณ จงึมคีวาม่ ่
เชื�อ ยดึถอืกนัมาอย่างยาวนาน จะเขา้ไปทาํอะไรกต็อ้งขออนุญาต ใชเ้ท่าที�จาํเป็น ใหค้วามเคารพต่อปา ปจจุบนั่ ั
ประเทศไทยปาถูกทาํลาย ถูกบกุรุก ปลกูยาง เกดิจากมนุษย ์ มนุษยพ์ยายามจะเขา้ไปจดัการธรรมชาต ิ จนเสยี่
สมดุล จนในวนันี�ธรรมชาตไิดก้ลบัมาจดัการมนุษย ์ที�บอกว่าตนเองอยู่เหนือธรรมชาต ิ มทีั �งสองสว่น สว่นหนึ�งเพื�อ
ทาํมาหากนิอาจจะมกีารแผว้ถางบา้งอนันี�กย็อมรบั แต่เรากม็สีาํนึก มกีารดแูลจดัการปา ใชป้ระโยชน์ภายใตค้วาม่
พอเหมาะพอด ี ในอนาคตเราอาจตอ้งกลบัมามองทรพัยากรที�เรา
เหลอือยู่ทุกวนันี�” พี�โจ ้ 1แกนนํากลุ่มอนุรกัษ์ปาชมุชนบา้นหว้ยหนิ่

ดาํ บอกเล่าความสาํคญัของปาให้่ กลุ่มเยาวชนตน้นํ�าบา้นนหว้ยหิ
ดาํและผูท้ี�มาร่วมงานไดร้บัรู ้ ระหว่างการจดันิทรรศการบา้นเราอยู่
หว้ยหนิดาํ ในปลายเดอืนมนีาคม 2553 ที�ผ่านมา เมื�อผูใ้หญ่ไดเ้ริ�ม
ดแูลรกัษาปาผ่านความเชื�อของชนเผ่ามาอย่างยาวนาน การสบื่
ทอดต่อโดยคนรุ่นหลงัจงึมคีวามสาํคญัเป็นอย่างมากเพราะยุค
ปจจบุนัความเจรญิต่างๆ ไดเ้ขา้มาอย่างไมห่ยุดั ยั �ง หากไม่สรา้ง
ภูมคุิม้กนัที�แขง็แรงใหเ้ดก็ๆ ไดเ้รยีนรูร้ากเหงา้วฒันธรรมของ
ตนเองแลว้ กอ็าจจะหลงไปกบักระแสบรโิภคนิยมได ้ พี�สดุา 2หนึ�งในแกนนําสตรกีลุ่มทอผา้ยอ้มสธีรรมชาตบิา้น
หว้ยหนิดาํ บอกเล่าว่า “อนิเตอรเ์น็ตเริ�มเขา้มา สงัคมที�เขา้มา จากที�เดมิกะเหรี�ยงจะปลกูขา้ว ทอผา้ สอนลกูที�บา้น 
วถิชีวีติกเ็ปลี�ยนแปลงไป เช่น การนุ่งห่มทอผา้ รุ่นลกูอาจจะไมท่าํแลว้ ไปซื�อจากขา้งนอก สภาพแวดลอ้ม 
สถานการณ์ไม่เหมอืนเดมิ เรายงัสามารถช่วยเหลอืตวัเองได ้ ลกูช่วงวยัรุ่นชอบคุยโทรศพัท ์ จะหา้มเลยกไ็ม่ได ้ 
การมกีลุ่มเยาวชนกจ็ะเป็นการชว่ยอนุรกัษ์วฒันธรรมของรุ่นพ่อแมใ่หค้งอยู”่  
 
 
 
 
 

                                                 
1

 นายประกต พะงา้ คณะกรรมการอนุรักษป่์าบา้นหว้ยหินดาํิ  
2

 นางสุดา งามยงิ แกนนาํกลุมสตรีทอผา้บา้นหว้ยหินดาํ" ่  
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สาํรวจสียอ้มผา้ รวมกลุมเยาวชน่  
 เมื�อกลุ่มผูใ้หญ่โดยเฉพาะแกนนํากลุ่มสตรทีอผา้บา้นหว้ยหนิดาํตระหนกัถงึปญหาสงัคมที�กาํลงัเริ�มเขา้มา ั

จงึอยากใหเ้ดก็ๆ ในหมูบ่า้นมาทาํกจิกรรมร่วมกนั โดยไดแ้รงหนุนช่วยจากพี�เจน 3นกัพฒันาอสิระที�เขา้มาอยูท่ี�
บา้นหว้ยหนิดาํมาชว่ยจดักระบวนการทาํงาน ในปีพ.ศ. 2543 การเริ�มรวมกลุ่มเดก็ๆ จงึเกดิขึ�น กลุ่มสตรทีอผา้ฯ 
หรอืสว่นใหญ่กค็อืแม่ๆ ของเดก็ๆ นั �นเอง จงึร่วมกนัหาวธิทีี�จะใหเ้ดก็ๆไดม้าร่วมกจิกรรมดว้ยกนั โดยใชก้จิกรรมที�
เป็นความถนดัของกลุ่มสตรทีอผา้ ทั �งพี�สดุา พี�มอืจะ4 พี�ลาํใย5 และแกนนํากลุ่มอนุรกัษ์ฯ จงึชวนเดก็ๆ มาเรยีนรู้
สาํรวจสยีอ้มผา้ในปา่ชุมชนของบา้นหว้ยหนิ ว่ามพีนัธุไ์มอ้ะไรบา้ง และตน้ไมแ้ต่ละชนิดกใ็หส้แีตกต่างกนั รวมทั �ง
สว่นที�จะนํามาใชไ้ดน้ั �นกแ็ตกต่างกนัไป บา้งชนิดใชเ้ปลอืก ใชใ้บ ใชด้อก ใชผ้ลเพื�อใหส้ ี เช่น ประดู่ ใชเ้ปลอืกใหส้ี
นํ�าตาล   ชะครามใชใ้บ  ใหส้นํี�าเงนิ หกูวางใชใ้บใหส้เีขยีว เป็นตน้ ซึ�งกรรมวธิใีนการยอ้มกต็อ้งอาศยัเทคนิคและ
ความชาํนาญเพื�อใหไ้ดส้ทีี�สวยงามและตดิคงนาน ทาํใหเ้ดก็ๆไดเ้ริ�มเรยีนรูธ้รรมชาตใิกลต้วัและกจิกรรมที�ผูใ้หญ่ทาํ 
เพื�อช่วยอนุรกัษท์รพัยากรธรรมชาตแิละเกดิการใชป้ระโยชน์อยา่งยั �งยนื เนื�องดว้ยรายไดจ้ากการทอผา้ยอ้มสี
ธรรมชาต ิ 10% กลุ่มสตรทีอผา้จะนําไปสมทบเป็นกองทุนดแูลรกัษาใหก้บักลุ่มอนุรกัษ์ปาชุมชนบา้นหว้ยหนิดาํ่
ต่อไป เพราะถอืว่าเป็นการไดร้บัประโยชน์จากปาจงึตอ้งมสีว่นช่วยกนัดแูลรกัษาปา เมื�อผูใ้หญ่่ ่ และเดก็ๆ ในชมุชน
เริ�มมกีจิกรรมที�ไดท้าํร่วมกนั การชกัชวนเดก็ๆ ที�สนใจมาทาํกจิกรรมร่วมกนัต่อจงึสามารถรวมพลเดก็ๆ ไดเ้ป็น
อย่างด ี จากการเรยีนรูส้ยีอ้มผา้จงึนํามาสูก่ารสบืทอดการทอผา้ ดว้ยการสอนทอผา้กี�เอว ซึ�งแมจ้ะมกีารทอกนัอยู่
เกอืบทุกบา้น เดก็ๆ ไดเ้หน็อยู่เป็นประจาํแต่เดก็ๆ รุ่นใหม่กไ็มค่่อยจะสนใจมากนกั การชวนเดก็ๆ มาเรยีนทอผา้
ร่วมกนัทาํใหเ้ดก็ๆ มคีวามสนใจมากขึ�นเพราะไดเ้จอเพื�อนๆ ไดเ้รยีนทาํร่วมกนั เมื�อเหน็เพื�อนทาํไดก้อ็ยากที�จะทาํ
ไดต้าม อกีทั �งลายทอผา้มคีวามหลากหลายแต่ละบา้นทอไดห้ลายลายตามแต่ที�จะไดร้บัการสบืทอดกนัมารวมทั �ง
ความสามารถและความชาํนาญเฉพาะตวั ทาํใหเ้มื�อเดก็ๆ กลบัไปที�บา้นจงึสนใจที�จะเรยีนรูเ้พิ�มเตมิจากที�บา้น การ
ฟื�นฟูใหเ้ดก็ๆ ไดส้บืทอดการทอผา้ดว้ยกี�เอวในบา้นหว้ยหนิดาํจงึเริ�มขึ�นอกีครั �งจากกจิกรรมในครั �งนั �นและทาํใหแ้ต่
ละบา้นโดยเฉพาะแม่ๆ ของเดก็ๆ ไดต้ระหนกัถงึความสาํคญัและช่วยกนัสอนลกูหลานคนบา้นหว้ยหนิดาํใหท้อผา้
สบืสานวฒันธรรมของชนเผ่า 
 
รวมพล รวมคด รวมทาํ่ ่ิ  เรียนรูป่้า 

 จากที�เดก็ๆ ไดเ้ริ�มมารวมตวักนัและเขา้ร่วมกจิกรรมที�ผูใ้หญ่ทาํใหเ้ดก็ๆ เกดิแรงบนัดาลใจในการร่วม
อนุรกัษ์ปา หลงัจากนั �นเดก็ๆ จงึเริ�มรว่ มตวักนัคดิกจิกรรมที�จะทาํในชมุชนที�พวกเขาสามารถชว่ยทาํไดด้ว้ยตวัเอง 
จากสภาพชมุชนที�มกัจะพบเหน็ขยะตามถนนในหมู่บา้นอยู่เป็นประจาํ เนื�องจากตวัหมู่บา้นอยู่ห่างไกลการกาํจดั
ขยะจงึตอ้งทาํกนัเองในแต่ละบา้น บางครั �งขยะจงึอาจมตีามถนนในหมู่บา้นซึ�งทาํใหไ้ม่น่ามองนกั เดก็ๆ จงึอยาก
ช่วยกนัทาํใหห้มู่บา้นดสูะอาดงามตามากขึ�น โดยเริ�มทาํกจิกรรมเกบ็ขยะทุกวนัอาทติยต์ามถนนในหมู่บา้น โดยมี
น้องเลก็6 น้องศิ7 น้องหน่อย8 เป็นแกนนําชวนรุ่นน้องมาทาํกจิกรรมกนั ซึ�งจากการทาํกจิกรรมนี�เดก็ๆ สะทอ้นว่า 
จากการไดร่้วมกนัเกบ็ขยะในหมูบ่า้น ทาํใหไ้ดรู้ถ้งึความเสยีสละ การให ้และเป็นการทาํประโยชน์แก่สว่นรวม ช่วง

                                                 
3

 นางระวีวรรณ ศรีทอง นกัพฒันาอิสระ 
4

 นางมือจะ งามยงิ แกนนาํกลุมสตรีทอผา้บา้นหว้ยหินดาํ" ่  
5

 นางลาํใย กองแก แกนนาํกลุมสตรีทอผา้บา้นหว้ยหินดาํ่  
6

 น.ส.อรวรรณ อนุสรณ์ประชา แกนนาํกลุมเยาวชนรุนแรก่ ่  
7

 น.ส.ศิริพร ทบัทิม แกนนาํกลุมเยาวชนรุนแรก่ ่  
8

 น.ส.อมัพร ปัญญา แกนนาํกลุมเยาวชนรุนแรก่ ่  
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นี�เดก็ๆ จงึไดเ้ริ�มเรยีนรูธ้รรมชาต ิ การทอผา้กบักลุ่มสตรทีอผา้ยอ้มสธีรรมชาต ิ ไปพรอ้มๆ กบัการทาํกจิกรรมจติ
อาสา เกบ็ขยะในชมุชน กระทั �งปีพ.ศ. 2545 ทางกลุ่มอนุรกัษ์ปาชมุชนบา้นหว้ยหนิดาํไดม้โีอกาสเรยีนรูก้ารวาง่
แปลงสาํรวจปากบัทางแผนงานสนบัสนุนความร่วมมอืในประเทศไทย่ , รคีอฟ จงึไดร่้วมกบัแกนนําในชุมชน กลุ่ม
สตรทีอผา้ และชกัชวนกลุ่มเยาวชนเขา้ร่วมกจิกรรมธรรมยาตราศกึษาธรรมชาต ิ ซึ�งในครั �งนี�ทาํใหเ้ดก็ๆ ไดเ้รยีนรู้
การหุงขา้วในปา และการวางแปลงสาํรวจปา่ ่  ไดรู้ว้่ามกีอไผ่ขึ�นใหม่กี�กอ ลม้กี�กอ ลาํอ่อน ลาํแก่ ลาํตาย สภาพปา่
เป็นอย่างไร และเรยีนรูช้ ื�อตน้ไมน้านาชนิดจากกลุ่มผูใ้หญ่  
 
สื&อสารงานป่าชมุชน เยาวชนทอฝัน 
 

“งองคุดจีุงโย เผล่อวดยเตอว่องโอเว พูง้พิ�ยโลลู่เว เปอเทอวไทเดเปอเพยีซา 
บาซยีาโค่ อยูไ่ทไบลนอเอก ีมยีา่โมโอ ไมลาโอพ่อาพู่ลเีมาะสะ…… 
เลอนิยโยเปอเตอว่อวทิ�ยคองทา มาบุมาเชอง พล่องไมลาบาอา้ลอว 

แอย้กุงเลอบลอง ไมลาบายกูดีา กทีอวอะค่า กะกุงช่าเสยีว่าเกก้ ี
พูด้พิูล้ยิเปอคุพล่องบาบมุาเชอว มาบุ ยุก ีงองคุด ีลอวทุงโย 

บานอวทองไทยกู ีเชออชู่เดเชอชวู งองคุโยเบโมกโีม่อวั” 
 

แผ่นดนิผนืนี� เคยมชีนเผ่ามาก่อน ปยู่าเคยสั �งสอน วฒันธรรมและประเพณี่  
จงรูคุ้ณค่า รกัษาปาเอาไวใ้หด้ ีวนัหน้าจะม ีธรรมชาตใิหล้กูหลานภูมใิจ่  

วนันี�ที�ชมุชนคนหว้ยหนิดาํ ร่วมสรา้งร่วมทาํ ใหป้านั �นคนืกลบัมา่  
แลว้พื�นที�ปา จากนั �นถูกพฒันา จนดขีึ�นมา จากเสื�อมโทรม กเ็ขยีวขจี่  

ลกูเอ๋ยลกูหลาน ร่วมประสานความตั �งใจ ร่วมอนุรกัษ์ไวใ้นแผ่นดนิ ถิ�นนี� 
ดว้ยสาํนึกที�ม ีสิ�งศกัดสิทิธกิด็ ีแผ่นดนิผนืนี�จะอุดมสมบรูณ์I I ” 

 
 
 เดก็ๆ ยงัคงร่วมกลุ่มทาํกจิกรรมการเกบ็ขยะกนัอย่างต่อเนื�อง และเขา้ร่วมกจิกรรมอนุรกัษข์องกลุ่ม
ผูใ้หญ่ทั �งการสาํรวจปา ดแูลปา ทาํแนวกั่ ่ นไฟ และเรยีนรูก้ารทาํไร่หมุนเวยีนทั �งตดิตามพ่อๆ แมไ่ปช่วยทาํไร่ และ
เรยีนรูจ้ากแปลงสาธติใกลต้วัหมูบ่า้นบนพื�นที�ของพี�มอืจะ ต่อมาช่วงปีพ.ศ. 2548 น้องเลก็ น้องศ ิน้องหน่อย จงึได้
เป็นตวัแทนของกลุ่มเขา้ร่วมทาํอลับั �มเยาวชนทอฝนร่วมกบัเพื�อนๆ เครอืขา่ยเยาวชนทอฝนั ั อกี 5 พื�นที� โดยการ
สนบัสนุนของแผนงานสนบัสนุนความร่วมมอืในประเทศ รคีอฟ เดก็ๆ จงึไดม้โีอกาสสื�อสารเรื�องราวของชุมชนผ่าน
เสยีงเพลง บอกเล่าเรื�องราวของคนชุมชนบา้นหว้ยหนิดาํที�ช่วยกนัดแูลรกัษาปา สบืทอดตามวถิปีระเพณี่
วฒันธรรมของชนเผ่า โดยการทาํอลับั �มในครั �งนี� น้องหน่อยเล่าวา่ “เป็นสิ�งที�ด ีเพราะไดช้่วยเผยแพร่เรื�องราวการ
อนุรกัษ์ปาของชุมชน และภาษากะเหรี�ยงของชนเผ่าเรา คาํบางคาํกไ็ม่เคยรูม้าก่อน่  กต็อ้งกลบัไปสอบถามผูใ้หญ่
ใหช้่วยอธบิาย เพราะคาํบางคาํเราไม่เคยไดใ้ช ้หลงัจากทาํอลับั �มความเปลี�ยนแปลงที�เกดิขึ�นกบัตวัเองคอื จะพดู
ภาษากะเหรี�ยงทั �งตอนที�อยูท่ี�บา้น และเมื�อออกไปเรยีนขา้งนอกเจอเพื�อนที�เป็นกะเหรี�ยงดว้ยกนั กจ็ะทกัทายดว้ย
ภาษากะเหรี�ยง จะไม่พดูภาษาไทย คดิว่าเป็นการช่วยอนุรกัษ์ภาษาของตวัเอง และเราภมูใิจในภาษาของเรา”  
นอกจากตวัแทนไดอ้อกไปทาํอลับั �มเยาวชนทอฝนแลว้ เมื�ั อกลบัมาที�ชุมชนกจ็ะนําเพลงดงักล่าวมาฝึกรอ้งกบั
น้องๆ ในกลุ่มดว้ย เสยีงศลิปินตวัน้อยจงึดงัเจื�อยแจว้ไปทั �วหบุเขา และบนเพลงดงักล่าวจงึเป็นเสมอืนสารที�กลุ่ม
เยาวชนตวัเลก็ๆ ไดส้ื�อใหส้งัคมไดร้บัรู ้
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 จากการรวมกลุ่มมารอ้งเพลงนี�เอง แม่ๆ กลุ่มสตรทีอผา้จงึเหน็แววศลิปินของเดก็ๆ จงึไดฟื้�นฟูการราํตง
ของชนเผ่า โดยมพีี�สดุา พี�ลาํไย เป็นผูฝึ้กสอนท่าทาง โดยมปีามะนิเม้ 9 เป็นผูร้อ้งเพลงให ้ในช่วงปีพ.ศ. 2549 เมื�อ
ฝึกซอ้มกนัเขา้ที�เขา้ท่ามแีววว่าจะนําไปแสดงเผยแพร่ใหค้นอื�นไดแ้ลว้ เดก็ๆ จงึไดม้โีอกาสไปแสดงเผยแพร่
วฒันธรรมการราํตงทั �งในระดบัตาํบล จงัหวดั และระดบัประเทศกนัเลยทเีดยีว  
 
เรียนรูเ้ตบโติ ...แม้เปลี&ยนผาน่  

กจิกรรมของกลุ่มเยาวชนกาํลงัดาํเนินไปไดด้ว้ยด ีทั �งการเกบ็ขยะในชมุชน เรยีนรูก้ารทอผา้ ราํตง และไร่
หมุนเวยีน พรอ้มกบัไดม้โีอกาสไดไ้ปแลกเปลี�ยนกนัเพื�อนๆ เครอืขา่ยเยาวชนทอฝน แต่ั ต่อมาเมื�อแกนนํากลุ่ม

เยาวชนอย่างน้องส ิ น้องเลก็ น้องหน่อย ถงึเวลาตอ้งแยกยา้ยกนั
ออกไปเรยีนต่อนอกชมุชน ชว่งปีพ.ศ. 2550-2551 จงึขาดแกนนํา
กลุ่มเยาวชน ซึ�งกจิกรรมที�น้องๆ ในกลุ่มอย่างน้องจ๋า10 น้องแนท11 
และเพื�อนๆ คนอื�นๆ ยงัช่วยกนัทาํอยู่ตลอดตามกาํลงัที�ทาํไดก้ค็อื 
กจิกรรมจติอาสาเกบ็ขยะในชุมชน ต่อมารุ่นพี�อย่างน้องนุย12 และ

น้องหลี13 ไดก้ลบัมาอยู่ที�บา้นการทาํกจิกรรมของกลุ่มเยาวชนจงึเริ�ม
ฟื�นฟูขึ�นอกีครั �ง น้องหลใีหเ้หตุผลที�กลบัมาชมุชนว่า “มาเรยีนที�กทม. 
แต่มนัไมใ่ช่บา้นเรา อยูท่ี�ไหนกไ็ม่สขุใจเหมอืนอยู่บา้น บา้นเรามี

ธรรมชาต ิ ผูค้นต่างเป็นมติร จงึกลบัมาอยู่บา้น ช่วยพ่อแม่ทาํงานดกีว่า”  ช่วงนี�เองพี�เจนจงึเขา้มาหนุนช่วยฟื�นฟู
กลุ่มอกีครั �ง โดยการพฒันาแกนนํารุ่นใหมผ่่านการเขา้ค่ายอบรมพฒันาศกัยภาพเยาวชน การแลกเปลี�ยนเรยีนรู้
ร่วมกบัเพื�อนเครอืขา่ยสบืสานภมูปิญญาั ภาคกลาง และในปีพ.ศ. 2553 เดก็ๆ กไ็ดร้วมตวัช่วยกลุ่มสตรทีอผา้
พฒันาพพิธิภณัฑแ์ละศนูยเ์รยีนรูท้อผา้ยอ้มสธีรรมชาต ิ ตามกาํลงัของเดก็ๆ ทั �งการช่วยจดันิทรรศการ จาํหน่าย
ผลติภณัฑท์อผา้ยอ้มสธีรรมชาต ิ และเผยแพร่วฒันธรรมการราํตง ณ ตลาดสามชุก จงัหวดัสพุรรณบุร ี  ซึ�ง
เปาหมายของการกลบัมารวม้ ตวักนัของสมาชกิในกลุ่มเยาวชนในครั �งนี� เพื�อร่วมกนัอนุรกัษแ์ละสบืทอดภูมปิญญาั
ทอ้งถิ�นและทรพัยากรธรรมชาตต่ิอไป การมตีน้ทุนทางวฒันธรรมที�เขม้แขง็และเป็นเอกลกัษณ์จงึทาํใหค้วามเป็น
กลุ่มเยาวชนตน้นํ�าบา้นหว้ยหนิดาํ  มกีารขบัเคลื�อนกลุ่มฟื�นฟูกลบัมาอกีครั �ง  โดยเฉพาะการสนับสนุนจากแม่ๆ  กลุ่
สตรทีอผา้บา้นหว้ยหนิดาํ  

และเมื�อถามถงึแรงจงูใจที�ทาํใหเ้ดก็ๆ กลบัมารวมตวักนัอกีครั �ง แมว้่าขณะนี�จะมสีมาชกิเพยีง 10 คน คอื 
มใีจรกัธรรมชาต ิ ชมุชน ปา นํ�า  ไดท้าํงานเพื�อสงัคมสว่นรวม  ไดอ้นุรกัษ์สิ�งแวดลอ้ม  อยากไดร้บัคาํชม  อยากสบื่  
ทอดใหค้นรุ่นหลงัไดรู้ ้ไดศ้กึษา เพราะเป็นเรื�องที�ด ีและอยากใหค้นทั �วโลกมารกัษาปาและช่วยกนัป่ ลกูตน้ไม ้ช่วย 
กนัรกัปา ตอ้งการใหช้มุชนพฒันาขึ�น รวมทั �งอยากฝึกตวัเอง อยากโตเป็นผูใ้หญ่ที�สมบรูณ์แบบของสงัคม เพื�อ่
อยากทาํอะไรดีๆ  ใหก้บัสงัคม 

ซึ�งจากการทาํกจิกรรมที�ผ่านมาน้องๆ สะทอ้นว่า พงึพอใจต่อการที�มโีอกาสไดแ้ลกเปลี�ยนเรยีนรูก้บัเพื�อน
เครอืขา่ยอื�นมากที�สดุ ทั �งเครอืขา่ยเยาวชนทอฝน และเครอืขา่ยเยาวชนสบืสานภมูปิญญา รองลงมาคอื การมสีว่นั ั

                                                 
9

 น.ส.มะนิเม งามยงิ "  
10

 น.ส.เพชรรัตน ์อนุสรณ์ประชา 
11

 น.ส.ศิริลกัษณ์ มึงช- าซะ 
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 นายเบิกฟ้า ศรีทอง แกนนาํกลุมเยาวชนตน้นาํบา้นหว้ยหินดาํ่ -  
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 นายณรงคเ์ดช งามยงิ แกนนาํกลุมเยาวชนตน้นาํบา้นหว้ยหินดาํ" ่ -  
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ช่วยพฒันาชุมชน ตลอดจนการไดร้บัการสนบัสนุนจากทั �งภายในและภายนอกชมุชน แต่สิ�งที�น้องยงัอยากทาํมาก
ที�สดุคอื การพฒันาตนเอง เพราะน้องๆ อยากเหน็กลุ่มเยาวชนมคีวามเขม้แขง็ เป็นแบบอย่างใหน้้องรุ่นต่อๆ ไป 
และสามารถทาํไดต้ามวตัถุประสงคข์องกลุ่มคอื เพื�อสบืต่อและอนุรกัษ์วฒันธรรมทอ้งถิ�น เยาวชนในชุมชนมทีกัษะ
ที�ดใีนการดาํรงชวีติ และพฒันากลุ่มเยาวชนใหม้กีารเตบิโตเขม้แขง็ สามารถเขา้ใจและดาํรงอยูใ่นสงัคมปจจบุนัได้ั
อย่างมคีวามสขุ 
 แมใ้นช่วงที�ผ่านมากลุ่มเยาวชนตน้นํ�าบา้นหว้ยหนิดาํจะขาดความต่อเนื�องของการทาํกจิกรรมไป เนื�อง
ดว้ยขาดแกนนําเยาวชนรุ่นต่อไป และการสนบัสนุนอย่างต่อเนื�องจากพี�เลี�ยง “เปาหมายที�ผูใ้หญ่ทาํกเ็พื�อเดก็ๆ ้
พวกพี�ๆ  อยากใหเ้ดก็ไดท้าํกจิกรรมเป็นไปไดอ้ยากใหเ้ดก็ทั �งหมู่บา้น หรอืในเครอืญาตทิั �งชุมชนแถบนี�ไดท้าํ
กจิกรรมที�ดีๆ  เพราะกระแสสงัคมบรโิภคนิยมกาํลงัมผีลดา้นลบต่อเดก็ๆ ในใจอยากใหเ้ดก็ๆ ไดท้าํกจิกรรมที�เป็น
ประโยชน์ต่อสงัคม แต่พวกๆ พี�มแีต่ความอยาก ยงัขาดทกัษะไม่รูจ้ะชกันําพาทาํกจิกรรมอย่างไรด”ี พี�มอืจะ
สะทอ้นถงึสาเหตุที�ทาํใหก้ารรวมกลุ่มเยาวชนขาดช่วงไป ชมุชนจงึยงัคงตอ้งการพี�เลี�ยงจากภายนอกที�จะเขา้มา
หนุนเสรมิกระบวนการทาํงานกบักลุ่มเยาวชน และชว่ยพฒันาศกัยภาพของแกนนํากลุ่มเยาวชนรุ่นใหม่ เพื�อให้
กลุ่มไดก้ลบัมารวมตวัทาํกจิกรรมร่วมกนัอกีครั �ง และใชบ้ทเรยีนที�เกดิขึ�นเป็นประโยชน์ต่อการพฒันากลุ่มเยาวชน
ใหเ้กดิความต่อเนื�องและยั �งยนืต่อไปไดใ้นอนาคต 
 
ปัจจยัความสาํเรจ็ 

• การสนบัสนุนหนุนช่วยกระบวนการทาํงานจากพี�เลี�ยงภายนอกมคีวามจาํเป็นต่อการพฒันากลุ่มเยาวชน 
ตลอดจนการเสรมิทกัษะกระบวนการทาํงานใหก้บัพี�เลี�ยงในชมุชนไดม้องเหน็ทศิทางการทาํงานและ
สามารถขบัเคลื�อนงานไดอ้ย่างต่อเนื�อง 

• การพฒันาศกัยภาพของแกนนําเยาวชนรุ่นใหม่ และมกีารถ่ายทอดสูเ่ยาวชนรุ่นต่อไปอย่างต่อเนื�องจะทาํ
ใหก้จิกรรมของกลุ่มเยาวชนไมห่ยุดชะงกัไปเมื�อแกนนํารุ่นพี�ตอ้งออกไปศกึษาต่อนอกพื�นที�  

• ความเป็นชุมชนชนกะเหรี�ยงดว้ยกนั ทาํใหค้วามสมัพนัธใ์กลช้ดิเป็นเครอืญาตกินั มวีฒันธรรมประเพณีที�
สบืทอดต่อกนัมาอย่างยาวนาน จงึเป็นทุนของชมุชนที�จะทาํงานร่วมกนั 
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ต้นกล้า ต้นนํ�าบ้านห้วยหนดาํิ  
 

น้องนุย นายเบกฟ้า ศรีทองิ  อายุ 19 ปี หลงัจากออกไปบวชเรยีนที�
จงัหวดัเชยีงใหม่อยู่กว่า 2 ปีจงึตดัสนิใจกลบัมาอยู่บา้นเพื�อเรยีนรูต้นเอง และชมุชน
  
 
 การปลกูฝงการเรยีนรูด้ว้ยตนเองมาตั �งแต่เดก็จากครอบครวั ในรปูแบบั
โฮมสคลู ทาํใหน้้องนุยมคีวามคดิเป็นของตนเอง สนใจที�จะเรยีนรูใ้นสิ�งใหม่ และได้
เขา้ร่วมโครงการอาสาสมคัรของมลูนิธอิาสาสมคัรเพื�อสงัคม (มอส.) ร่วมทั �งไดเ้ขา้
ร่วมกจิกรรมค่าย การอบรมพฒันาศกัยภาพแกนนําเยาวชน ความรูแ้ละ
ประสบการณ์ที�ไดร้บัจงึเป็นแรงผลกัดนัที�อยากทาํใหน้้องนุยกลบัมาชว่ยฟื�นฟูกลุ่ม
เยาวชนบา้นหว้ยหนิดาํ ซึ�งน้องนุยกไ็ดม้โีอกาสเขา้ร่วมกจิกรรมดว้ย 
 อนาคตที�น้องอยากเหน็คอื อยากใหก้ลุ่มเยาวชนและชมุชนไดพ้ฒันาไปในทางที�ด ี
 “อยากเหน็ผลผลติ จากการทาํกจิกรรมภายในกลุ่มหรอืชมุชน พฒันาศกัยภาพของตนเองและเยาวชน
ภายในชุมชนใหม้กีารพฒันาไปในทศิทางที�ด”ี 
 
 
 

 
น้องหลี นายณรงคเ์ดช งามยงิ&  อายุ 20 ปี ปจจุบนัเรยีนอยู่ชั �นปีที� ั 1 คณะ

รฐัศาสตร ์มหาวทิยาลยัรามคาํแหง 
 
น้องหล ี เป็นลกูชายของพี�สดุาจงึไดร้บัการปลกูฝงแนวคดิการอนุรกัษ์ั

ทรพัยากรธรรมชาตติั �งแต่เดก็ ไดร่้วมตดิตามพ่อแมไ่ปทาํไร่หมุนเวยีน และร่วม
กจิกรรมของกลุ่มเยาวชนตน้นํ�าบา้นหว้ยหนิดาํ  เป็นตวัแทนของกลุ่ม  เยาวชนเขา้ร่ว
กจิกรรมแลกเปลี�ยนกบัเครอืขา่ยเยาวชนทอฝนั 

เมื�อเรยีนจบชั �นมธัยมศกึษาปีที� 6 น้องหลจีงึไดเ้ขา้มาศกึษาต่อในกรุงเทพฯ 
แต่ดว้ยวถิชีวีติของผูค้นในเมอืงหลวงซึ�งแตกต่างกบัวถิชีวีติบา้นปาที�หว้ยหนิดาํเป็นอย่างมาก ่ “มาเรยีนที�กกรุง
เทพ แต่มนัไม่ใช่บา้นเรา อยู่ที�ไหนกไ็ม่สขุใจเหมอืนอยู่บา้น บา้นเรามธีรรมชาต ิ ผูค้นต่างเป็นมติร จงึกลบัมาอยู่
บา้น ช่วยพ่อแมท่าํงานดกีว่า”  หลงัจากไดป้รกึษากบัพ่อแม่แลว้น้องหล ี จงึตดัสนิใจลาออกจากมหาวทิยาลยัและ
มุ่งหน้ากลบัมาบา้นเพื�อช่วยพ่อแม่ทาํงาน และเรยีนรูว้ถิชีุมชนตามรอยของบรรพบุรุษ นอกจากช่วยงานพ่อแม่ใน
ไร่แลว้ น้องหลยีงัพยายามสรา้งรายไดใ้หก้บัตนเองโดยใชภู้มปิญญาทอ้งถิ�ั นพชืสมุนไพรพื�นบา้น ทาํชาสมุนไพร
รางจดืขาย แต่ดว้ยภาระหนี�สนิจากกองทุนกยศ. ที�ตอ้งชาํระ ทาํใหน้้องหลตีอ้งแกไ้ขปญหาดว้ยการกลบัเขา้ั
เมอืงกรุงอกีครั �งเพื�อหางานทาํสง่เงนิคนืกองทุนกยศ. เพราะรายไดจ้ากที�บา้นไม่เพยีงพอ แมช้วีติในโลกของความ
จรงิจะไม่ไดส้วยงามอย่างที�ฝนัไว ้ แต่ความคดิของน้องหลยีงัคงไม่เปลี�ยนแปลง ตอ้งทาํงานเพื�อหาเงนิอกีสกัพกั
ใหญ่ก่อนหวนคนืบา้นเกดิอกีครั �ง  

 
 
 



กลุ่มเยาวชนต้นนํ�าบ้านห้วยหินดํา 7 

 
พี&เจน นางระววรรณ ศรีทองิ  อาชพีนกัพฒันาอสิระ  

 
 พี�เจนเขา้มาทาํงานพรอ้มกบัพี�พยงค ์ ศรทีอง ในพื�นที�บา้นหว้ยดาํในเรื�อง
การอนุรกัษ์พนัธุกรรมพชืทอ้งถิ�น และหลงใหลเสน่หข์องบา้นปาแหง่นี�จงึยา้ย่
ครอบครวัมาตั �งหลกัปกฐานในหมู่บา้นหว้ยหนิดาํ ได้ั เหน็พฒันาการความ
เปลี�ยนแปลงต่างๆ ที�เกดิขึ�นกบับา้นหว้ยหนิดาํ เมื�อพี�ๆ  กลุ่มสตรใีนชมุชนซึ�งพี�เจน
กร่็วมทาํงานอยู่ดว้ยในเรื�องของการสนบัสนุนการทอผา้ยอ้มสธีรรมชาต ิ อยากให้
เดก็ๆ ในชมุชนไดร้วมตวัทาํกจิกรรมร่วมกนั พี�เจนจงึกาํลงัหนุนช่วยใหเ้ดก็ๆ ไดม้า
รวมตวักนัและทาํกจิกรรมร่วมกบักลุ่มผูใ้หญ่ รวมทั �งกจิกรรมดีๆ  อกีหลายครั �งที� 
พี�เจนมสีว่นช่วยในการขบัเคลื�อนงาน 
 แต่ชว่งที�ผ่านมาแกนนําเยาวชนออกไปศกึษาต่อนอกพื�นที�ทาํใหก้จิกรรม
ของกลุ่มเยาวชนขาดช่วงไป แต่พี�เจนกไ็ดผ้ลกัดนัทั �งน้องนุย และน้องหล ีใหไ้ดเ้ขา้ร่วมกจิกรรมต่างๆ กบัภายนอก
เพื�อเสรมิศกัยภาพใหก้บัมาเป็นแกนนําเยาวชนรุ่นต่อไปในชมุชน เนื�องจากพี�เจนประสบอุบตัเิหตุในปีที�ผ่านมาทาํ
กจิกรรมที�ไดว้างแผนไวต้อ้งหยดุชะงกัลงไปบา้ง แต่ความมุ่งมั �นตั �งใจจรงิของพี�เจนจะมสีว่นสาํคญัในการช่วยให้
กลุ่มเยาวชนไดฟื้�นฟูขึ�นมาอกีครั �ง และชว่ยดแูลแกนนําเยาวชนจนเตบิโตเป็นตน้กลา้ที�แขง็แรงพรอ้มสานต่องาน
ของชมุชนไดต่้อไป “บา้นหว้ยหนิดาํตอ้งการพี�เลี�ยงอยู่ ตอ้งการคนมาชว่ยทาํกระบวนการ พี�วางแผนงานไวแ้ลว้ 
คุยกบัพี�สดุาแลว้ แต่เกดิอุบตัเิหตุเสยีก่อน ถา้หายดแีลว้กจ็ะกลบัไปเคลื�อนต่อ เพราะเราเหน็ว่ามนัเคลื�อนได”้  
 นอกจากนี�พี�เจนเป็นอกีแรงสาํคญัที�จะช่วยน้องหล ี ดว้ยน้องหลอียากกลบัมาอยูบ่า้นแต่ตอ้งกลบัไปหา
งานทาํในกรุงเทพอกีเพราะภาระหนี�สนิที�ตอ้งชาํระ “คุยกบัหลตีลอด คุยกบัเขาว่าจะหาทางใหไ้ดก้ลบัมาบา้น มี
รายได ้ เราลองสง่โครงการของมอส. อยู่น่าจะได ้หวงัว่าอกีไมก่ี�เดอืนน้องหลน่ีาจะกลบัมาอยูบ่า้นไดอ้กีครั �ง เพราะ
เขากอ็ยากกลบัมา และเขาจะเป็นกาํลงัสาํคญัในการเคลื�อนงานเยาวชนในพื�นที�บา้นหว้ยหนิดาํได”้ 
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