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ชมรมเดก็รกันก : สร้างหวัใจของการอนุรกัษ์ให้อยใูนตวัเดก็่  

 

“นก” เป็นเพยีงกศุโลบายหนึ�งที�ชวนเดก็ๆหนัมาสนใจและมใีจรกัในธรรมชาต ิเมื�อเดก็รกันก เดก็กต็อ้งดแูลปาดว้ย่  

หลวงพ่อคําเขยีน สุวณัโณ เจา้อาวาสวดัภูเขาทอง ต.ท่ามะไฟหวาน อ.แกว้ครอ้ จ.ชยัภูม ิไดเ้ปิดศูนยพ์ฒันาเด็ก

เลก็กอ่นวยัเรยีนขึ3นภายในวดัเมื�อปี 2521  เพื�อดแูลเดก็ๆ ในชุมชนระหว่างที�พ่อแม่ออกไปทาํไร่ทาํนา ในระยะแรกๆ หลวง

พ่อคําเขยีนทาํหน้าที�เป็นครแูละดูแลเดก็ๆ ดว้ยตนเอง จากนั 3นจงึไดจ้ดัใหช้าวบา้นเขา้มาช่วยดูแลเดก็ๆ เหล่านี3 เมื�อเดก็ๆ  

ไดเ้ขา้เรยีนระดบัประถมศกึษากย็งัแวะเวยีนเขา้มาเล่นในวดัอยู่เป็นประจาํเนื�องจากมคีวามผกูพนักบัวดัและพระในวดั   

หลวงพ่อคําเขยีนซึ�งสนใจเรื�องธรรมชาตแิละสิ�งแวดล้อมเหน็ว่ามเีดก็ๆ เขา้มาเล่นในวดัอยู่

เป็นประจาํ จงึไดร้วมกลุ่มกนัทาํกจิกรรม โดยมพีระไพศาล วสิาโล และพระอศิรา ซึ�งเป็นพระรุ่นใหม่

มาจากกรุงเทพฯ จดักจิกรรมเสรมิกระบวนการเรยีนรูใ้หก้บัเด็กๆ ด้วยการเชื�อมโยงความสมัพนัธ์

ระหวา่งธรรมชาตแิละธรรมะ โดยใชน้กเป็นสื�อ  จงึไดจ้ดัตั 3ง “ชมรมเดก็รกันก บ้านทามะไฟหวาน่ ” 

ขึ3นเมื�อเดอืนมนีาคม 2534  

ปี 2538 พระอศิรา ลาสกิขา ทาํใหก้จิกรรมของชมรมหยุดชะงกัลง กระทั 3งปี 2541 วชิยั
1
 หนึ�งในสมาชกิของชมรม

เด็กรกันกและเป็นเยาวชนในหมู่บา้นกลบัมาอยู่บ้าน หลงัจากที�ไปหาประสบการณ์ในด้านการทาํงานอนุรกัษ์ทรพัยากร 

ธรรมชาตแิละสิ�งแวดลอ้มจากมลูนธิคิุม้ครองสตัวป์าและพรรณพชืแหง่ประเทศไทยฯ เหน็ว่าชมรมเดก็รกันกยงัอยู่แต่ไมไ่่ ดม้ี

ความเคลื�อนไหวใดๆ วชิยั จงึมารวมกลุ่มเพื�อนๆซึ�งเป็นเยาวชนในหมู่บา้นและเคยทาํกจิกรรมในวยัเดก็สานต่องานของ

ชมรมเดก็รกันกอกีครั 3ง  

วิชยัอาศยัความรู้และประสบการณ์มาทํากิจกรรมสร้างความเข้าใจ สร้าง

กระบวนการเรยีนรูใ้หเ้ด็กรูจ้กัชุมชนทอ้งถิ�นของตนเอง รูส้ภาพปญัหา กระตุน้ใหเ้กดิ

จิตสํานึกในการแก้ไขปญหา โดยเฉพาะในการฟื3นฟู ดูแลและอนุรกัษ์ทรัพยากร ั

ธรรมชาตแิละสิ�งแวดลอ้ม โดยเริ�มทาํกจิกรรมหอ้งเรยีนธรรมชาตติามโรงเรยีนต่างๆ 

19 โรงเรยีนในเขตพื3นที�อําเภอเมอืง อําเภอภูเขยีว และอําเภอแกง้ครอ้ ของจงัหวดั

ชยัภมู ิ 

ในชว่งวนัหยุดเสาร-์อาทติย ์วชิยัพาเดก็ๆ เขา้ค่ายออกสาํรวจนกในเทอืกเขาภูแลนคา 

กจิกรรมใช ้“นก” เป็นตวันําพาไปสูก่ารเรยีนรูแ้ละอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตดินิ นํ3า ปา่

เพราะการที�จะพดูถงึสิ�งแวดลอ้มซึ�งเป็นเรื�องใหญ่เดก็อาจเขา้ใจยาก แต่มนัจะง่ายกว่า

                                                           

1
 นายวิชยั นาพวั แกนนาํพี�เลียงชมรมเดก็รักนก�  
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ถา้ใชก้จิกรรมค่ายดนูก เขา้ไปดนูกในปา่ ทาํใหเ้ดก็เหน็ว่านกอยู่อย่างไร กนิอะไร เหน็ปญหาการตดัไมท้าํลายปาที�ทาํใหน้กั ่

ไมม่ทีี�อยู ่และตรงนี3แหละที�จะกระตุน้ใหเ้ดก็เกดิจติสาํนกึในการดแูลปาตามมา่ ” 

จากกจิกรรมค่ายสิ�งแวดลอ้มที�มเีฉพาะเดก็ๆ ต่อมาจงึไดม้กีารปรบัรปูแบบใหม้พี่อแมเ่ขา้มารว่มดว้ย เรยีกว่า “ค่าย

ครอบครวั” เพื�อใหพ้่อแม่ไดเ้หน็ว่าลกูไดม้าเรยีนรูอ้ะไร ไดเ้หน็พฒันาการและความกลา้แสดงออกของเดก็ๆ อกีทั 3งๆ เดก็เอง

จะไดเ้รยีนรูจ้ากพอ่แมแ่ละผูใ้หญ่ที�มคีวามรูเ้รื�องปา่  

กจิกรรมของชมรมฯจดัขึ3นตามกําลงัและงบประมาณที�ม ีช่วงไหนมกีจ็ดั ไม่มกีไ็ม่จดั เนื�องจากชมรมฯไมไ่ดข้อรบั

การสนับสนุนจากแหล่งทุนที�ไหน แกนนําเองกไ็ม่มเีงนิเดอืน วดัจงึกลายเป็นแหล่งทรพัยากรที�สาํคญัที�วชิยัและสมาชกิได้

พึ�งพาอาศยัขา้วปลาอาหารและอุปกรณ์เวลาทาํกจิกรรม ไมก่ข็อใชส้ถานที�ในการจดัค่าย “ผมทาํใหง้านเป็นสว่นหนึ�งของวถิี

ชวีติ ทาํใหเ้ราไมรู่ส้กึกระวนกระวายมากกท็าํไปเรื�อยๆ คอืไม่กดดนัตวัเองมากอยากทาํกท็าํ การที�เราไม่ไปหาแหล่งทนุมา

ทํางานก็ทําให้ไม่ถูกกดดันจากแหล่งทุน เราก็มีความเป็นตัวของตัวเองมากขึ3น เรามีจุดยืนว่าเราทําเพื�อสงัคมเพื�อ

สิ�งแวดลอ้ม”  

ทุกวนันี3เงนิที�ใชใ้นการทาํกจิกรรมสว่นใหญ่มาจากการรบัจา้งจดัค่ายอนุรกัษ์สิ�งแวดลอ้มตามที�ต่างๆ ทาํเขม็กลดั

นกและสมดุบนัทกึทาํมอืขายเพื�อนํารายไดม้าไวท้าํกจิกรรมต่อไป 

 

สร้างเครอืขาย่ การทาํงานชวยดแูลป่าภหูลง่  

 

ผนืปาภูหลงเป็นพื3นที�ปาเสื�อมโทรมที�หลวงพ่อบุญธรรมและหลวงพ่อคําเขยีนจากวดัปาสุคะโตไดข้อบณิฑบาต่ ่ ่

พื3นที�บางสว่นจากชาวบา้นที�บุกเบกิพื3นที�ทาํกนิบรเิวณรอบปาภูหลงเพื�ออนุรกัษ์และฟื3นฟูปาตน้นํ3าลําปะทาวไว ้ตอ่มาจงึได่ ่

จดัตั 3งเป็นวดัปามหาวนั ่ (ภูหลง) หลงัจากนั 3นการร่วมมอืร่วมใจในการดแูลผนืปาภหูลงกเ็ริ�มเป็นรปูธรรมขึ3นเมื�อพระไพศาล  ่

วสิาโล ไดเ้ขา้มาประจาํอยู่ที�วดัปามหาวนั เมื�อปี ่ 2533 กจิกรรมอนุรกัษ์และฟื3นฟูปาภูหลงที�ไดด้ําเนิน ไดแ้ก่ บวชปา  ปลูก่ ่

ปา การจดัชดุลาดตระเวน ทาํแนวกนัไฟ เป็นตน้ สาํหรบัชมรมเดก็รกันกเริ�มเขา้มามบีทบาทเป็นอาสาสมคัรช่วยฟื3นฟูปาตน้่ ่

นํ3าภหูลง อ.ภูเขยีว เมื�อปี 2543 ใน โครงการความรวมมือเพื(อฟื)่ นฟูป่าต้นนํ)าลาํปะทาว (ภหูลง)  เริ�มตั 3งแต่ปี 2543 – 

ปจจุบนั ั  “ปาภูหลงมพีระและชาวบา้นร่วมกนัดูแลอยู่แล้ว แต่ขาดแนวร่วมที�จะมาหนุนเสรมิใหก้ารทํางานคล่องตวัและ่
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ต่อเนื�อง ผมจงึทาํสื�อเพื�อนําเสนอการทาํงานอนุรกัษ์ปาของพระและชาวบา้นเพื�อใหค้นทั �วไปไดร้บัรู ้และยงั่ มองไปถงึคนใน

เมอืงที�น่าจะมสี่วนชว่ยในการดูแลและอนุรกัษ์ปาดว้ย จงึไดเ้ขยีนโครงการแลว้ไปนําเสนอและเชญิชวนใหบ้รษิทัมาร่วมมอื่

กนั ทาํเป็นลกัษณะกองผา้ปาทอดถวายเขา้กองทุนเพื�อฟื3นฟูปาภูหลง จงึทาํใหม้กีลุ่มคน บรษิัทสนใจเขา้มาร่วมกจิกรรม่ ่

ปลูกปา อย่างเช่น บรษิทั นํ3่ ามนับางจาก กลุ่มเครอืขา่ยของ บรษิทัแปลน ซึ�งได้ชื�อว่า แปลนรกัษ์ปา ซึ�งก็ทาํกิจกรรมมา่

อยา่งต่อเนื�อง”  วชิยั กล่าว 

 

ชมรมเดก็รกันก...กบัภารกจ ิ “สรา้งคน” 

20 ปี ที�ชมรมเดก็รกันกยงัคงทาํงานดา้นอนุรกัษ์สิ�งแวดลอ้มมาอย่างต่อเนื�อง มเีด็กแวะเวยีนเขา้-ออกชมรมฯ

มากมาย ปจจุบนัมแีกนนํา ั 5 คนคอื  วชิยั เป็นประธานชมรม มหีน้าที�ดูแล บรหิารจดัการชมรม เยาวชนอกี 4 คนมาช่วย

ทํางานโดยจะทําหน้าที�เท่าเทยีมกนั คือ น้องณรงค์ 2น้องเปา 3น้องใหม่ 4และน้องแซก 5ช่วยกนัทํางานและจะพฒันา

ศกัยภาพตามความถนัด ซึ�งทั 3งวิชยั และเยาวชนใชช้วีิตส่วนใหญ่อยู่ในชมรม คือ กิน นอน อยู่ที�ชมรม นอกจากนี3เมื�อมี

กจิกรรมที�ตอ้งใชก้ําลงัคนมากๆ ยงัมทีมีงานที�เป็นอาสาสมคัรเขา้มาชว่ยงานเสมอ 

“ในมมุมองของหลวงพี�มองว่า ชมรมเดก็รกันก “สรา้งคน” เพราะเดก็หลายคนที�แวะเวยีนมาช่วยงานที�ชมรมฯสิ�ง

ที�เหน็คอื “หวัใจของการอนุรกัษ์ อยูใ่นตวัเดก็” เมื�อเดก็มใีจกจ็ะเขา้มาช่วยกจิกรรมอย่างต่อเนื�อง” หลวงพี�ตุม้ แห่งวดัปา่

สคุะโตพดูถงึชมรมเดก็รกันก  

แต่ปญหาที�สมาชกิชมรมสะทอ้นใหฟ้งคอื ั ั “ความต่อเนื�องของคนที�มาช่วยงาน” เนื�องจากชมรมฯไม่ไดห้าแหล่งทุน

จงึทาํใหไ้ม่มงีบประมาณเพยีงพอที�จะเลี3ยงสมาชกิได้ ที�ผ่านมาจงึทําใหส้มาชกิออกและก็ต้องสรา้งคนทาํงานใหม่เรื�อยๆ 

ปจจบุนัอยู่กนัแบบอาสาสมคัรไมม่รีายไดใ้หแ้ต่กนิอยู่ฟร ีนอกจากเวลาจดัค่ายกจ็ะมค่ีาตอบแทนเลก็ๆน้อยๆใหบ้า้ง สุดทา้ยั

คนเหล่านี3กต็อ้งออกไปสง่ผลใหข้าดความต่อเนื�อง  

“เรื�องความต่อเนื�องของคนที�มาทาํงาน ผมเขา้ใจและคดิว่ามนัเป็นจดุดอ้ยของเราจรงิๆ เพราะที�ผ่านมาหลายรุ่นมนั

เป็นแบบนั 3นจรงิๆ ถา้คดิว่ามนัเป็นวถิทีางแหง่ชวีติ ถา้เราเขา้ใจมนัก็จะเป็นเรื�องธรรมดาเดก็ที�เราประคบประหงมเตบิโตมา

                                                           

2
 นายณรงค ์นาพวั สมาชิกชมรมเดก็รักนก 

3
 นายอมัรินทร์ แซลิม่ �  

4
 นายยงกจ นนัทราชิ  

5
 นายอดิศกัดิ พงษข์วานนอ้ย$  
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สดุทา้ยวนัหนึ�งกต็อ้งไป ผมว่ามนัไม่ใชเ่รื�องเลวรา้ย แต่มนัเป็นสทิธขิองเJ ขาที�จะเลอืกใชช้วีติ จะออกไปทาํงานที�ไหนแต่เรา

ตอ้งมคีวามมั �นคงว่าสิ�งที�เราทาํมนัด ีเดก็ที�มาชว่ยงานเราสว่นมากกจ็ะไปทาํงานดา้นสิ�งแวดลอ้มในองคก์รตา่งๆ” 

ธรรมะ...กบัการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตและสงแวดล้อมิ ิ +  

มติทิางศาสนากบัการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิ�งแวดลอ้ม เป็นอกีงานที�ชมรมเดก็รกันกร่วมขบัเคลื�อนกบั

พระและชุมชนในพื3นที� โครงการธรรมยาตราฟื) นฟูชีวตและธรรมชาตลุมนํ)าลาํปะทาวิ ิ ่  (ปี 2543 – ปจจุบนัั ) เป็น

กจิกรรมที�เผยแพรแ่ละรณรงคส์ถานการณ์ดา้นสิ�งแวดลอ้ม และวถิชีวีติของชุมชนลุ่มนํ3าลําปะทาว โดยจะเดนิเจรญิสตจิากต้

นํ3าสูป่ลายนํ3า และลงท ํากจิกรรมเชงิรณรงคใ์นหมูบ่า้นตามประเดน็ มกีารฉายวดีทีศัน์ การแสดงนิทรรศการ พรอ้มกบัก

ปฏบิตัธิรรม 

“วตัถุประสงคข์องโครงการ คอืตอ้งการกระตุน้ใหช้าวบา้นลุ่มนํ3าปะทาวเกดิความตื�นตวัว่าสิ�งแวดลอ้มกําลงัมปีญหาั

ทั 3งปาถูกทําลาย ลําปะทาวกําลงัเน่าเสี่ ย ปาอยู่ไม่ได้ แมแ้ต่การใชอ้าบนํ3า ซกัผา้กไ็มไ่ด ้อยากใหเ้ขาตื�นตวัจะไดร้ว่มกั่

หาทางแกไ้ข จดุหลกั คอื เสรมิสรา้งความตื�นตวัเพื�อหาทางแกไ้ขร่วม ทั 3งเป็นโอกาสในการฝึกปฎบิตัธิรรมไปในตวั คอื การ

เดนิอย่างมสีต ิอยากใหผู้้คนเหน็ว่าการช่วยเหลอืสงัคมกบัการปฏบิตัิธรรมไม่ได้แยก

ออกจากกนั” พระอาจารยไ์พศาล วสิาโล กล่าว 

อกีกจิกรรมที�น่าสนใจคอื โครงการศึกษาวจยันกกบัการฟื) นฟูระบบนเวศิ ิ

ป่าต้นนํ)าลาํปะทาว เป็นกิจกรรมเพื�อศกึษาวจิยันกที�ช่วยในการขยายพนัธุ์ไมใ้นพื3นที�

ปาตน้นํ3าลาํปะทาว บนเทอืกเขาภแูลนค่ ามชีาวบา้นมาเป็นผูช้ว่ยวจิยั หลวงพี�ตุม้เล่าให

ฟงถงึผลจากการทาํวจิยัว่าั  “จากการตดิตามงานวจิยั 1 ปี พบว่านกปลูกปามากกว่าคน่

เป็น 100 เท่า ผลที�ตามมาคอื พรานที�เคยยงินกบอกว่าต่อไปนี3จะไมย่งินกอกีแลว้กถ็อื

ว่าเป็นอานิสงฆ์” กจิกรรมการจดัรายการวทิยุชุมชนเพื�อสื�อสารเรื�องสิ�งแวดล้อม ขา่ว

ชมุชน และธรรมะ ออกอากาศทกุวนั  

 

บทสงท้าย่  

ชมรมเดก็รกันกบนเสน้ทางการทาํงานเพื�อสิ�งแวดลอ้มมา 20 ปี วชิยัและเดก็ๆไดเ้รยีนรูว้ถิแีหง่ชวีติจากหลวงพ่อ

คําเขยีน สุวณัโณ และพระอาจารย์ไพศาล วิสาโล ทําใหช่้วงหลงัๆการทํางานของชมรมฯจงึเน้นไปที�การพฒันาภายใน 

เรยีนรูจ้ากการทาํงาน และรูจ้กัวางใจเป็น งานเป็นบุญ บุญยิ�งทาํยิ�งมคีวามสุข หลวงพ่อคําเขยีนบอกผมเสมอว่า “เราตอ้ง

มั �นคงว่าสิ�งที�เราทาํมนัด ีถ้าเราเชื�อว่าอนุรกัษ์แลว้ตน้ไมก้ย็งัหายไป เรากเ็ลกิทาํเพราะมองว่ามนัลม้เหลว แต่หลวงพ่อบอก

ว่าไมล่ม้เหลว เพราะมนักแ็ค่งาน การทาํงานอย่างพวกเราไมส่ามารถหยดุไมใ่หค้นบกุรกุปาได ้แต่มนัเป็นการชะลอไม่ใหป้า่ ่

ไมห้มดไปเรว็แค่นั 3นเอง” 
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เงื +อนไขความสาํเรจ็ของชมรม 

• เป็นชมรมที�ดําเนินการโดยกลุ่มคนที�มคีวามต้องการฟื3นฟูและอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตแิละสิ�งแวดล้อมอย่าง

จรงิจงั 

• แกนนําหลักเป็นคนในพื3นที� ซึ�งมคีวามรกั ความหวงแหนในทรพัยากรธรรมชาตแิละสิ�งแวดล้อมของท้องถิ�น 

ถงึแมว้่าที�ผา่นมาการทาํงานจะพบเจออุปสรรคปญหามากมาย แต่กย็งัคงดาํเนนิกจิกรรมอย่างต่อเนื�องั  

• มพีระสงฆ ์และครใูนโรงเรยีน 19 แหง่เป็นแนวรว่มในการทาํกจิกรรม 

• แกนนําพยายามพึ�งตวัเองใหม้ากที�สุดถงึแมว้่าจะไม่มแีหล่งทุนสนับสนุนและแกนนําไม่มเีงนิเดอืน แต่กพ็ยายาม

หาทางทาํกจิกรรมไดอ้ย่างต่อเนื�องโดยไมใ่ชเ่งนิมาเป็นตวัตั 3ง แกนนําและเดก็ๆไดผ้ลติเขม้กลดันก สมุดทาํมอื และ

ผลติภณัฑจ์ากธรรมชาต ิออกจาํหน่าย หรอืรบัจา้งจดัค่ายสิ�งแวดลอ้มเพื�อนํารายไดม้าใชใ้นการจดักจิกรรมต่อไป 

 

วชยั  นาพวั   ิ  

เพื�อนก สิ�งแวดลอ้ม และเดก็ๆ 

จากเดก็ที�อยู่ในชมรมเด็กรกันกบา้นทา่มะไฟหวาน วนันี3 วชิยั นาพวั 

ในวยั 30 ปี กลายเป็นผูป้ระสานงานและดูแลชมรม ได้ทาํกจิกรรมทางสงัคม

และอนุรกัษ์ทรพัยากรดนิ นํ3า ปา ผลติสื�อเพื�อเผยแพรค่วามรูเ้รื�องสิ �งแวดลอ้ม่

ทาํงานรว่มกบัหลายองคก์รมพีระและวดัค่อยหนุนเสรมิการทาํงานของชมรม 

วชิยั เรยีนจบชั 3นประถมศกึษาปีที� 6 โรงเรยีนท่ามะไฟหวาน อ.แก้งคร้อ จ.

ชยัภูม ิและตดัสนิใจไม่เรยีนต่อในระดบัมธัยมศกึษา ในขณะที�เดก็ๆสว่นใหญ่เขา้เรยีนตามระบบที�ทางภาครฐัจดัไว้ให ้แต่

วชิยัเลอืกเดนิตามเสน้ทางชวีติของตวัเอง เรยีนรูผ้่านประสบการณ์และมธีรรมชาตเิป็นครดูว้ยวยั 11 ปี สมยัเดก็ๆวชิยัเป็น

เดก็อกีคนที�ไดอ้ยูใ่นศนูยพ์ฒันาเดก็เลก็กอ่นวยัเรยีน จงึไดใ้กลช้ดิกบัหลวงพอ่คาํเขยีน สวุณัโณ เจา้อาวาสวดัภเูขาทอง และ

ไดซ้มึซบัแนวคดิการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตจิากหลวงพ่อ จนกระทั 3งไดม้าทาํงานดา้นสิ�งแวดลอ้มและมบีทบาทสาํคญัใน

การทาํงานฟื3นฟูปาภแูลนคาและอกีหลายงานในบา้นเกดิของตนเอง ่  

ตอนอายุ 19 ปี  วชิยัทํางานดา้นสิ�งแวดล้อมกบัมลูนิธคิุม้ครองสตัว์ปาและพนัธุ์พชืแห่งประเทศไทยฯ โดยเก็บ่

ขอ้มลูเกี�ยวกบัชา้งปาในเขตอุทยานแหง่ชาตทิั่ บลาน-ปางสดีา และทาํงานดา้นประชาสมัพนัธ์เพื�อทาํความเขา้ใจกบัชาวบา้น

ที�อยู่รอบอุทยาน “ผมทํางานกบัมลูนิธฯิ 3 ปี จนปลายปี2540 กลบัมาเยี�ยมบ้านเหน็ทกุอย่างเปลี�ยนไป ภูเขา ตน้ไม ้ถูก

ทําลายไปมาก ผมคดิว่าเราน่าจะมสี่วนร่วมหรอืทําอะไรเพื�อช่วยฟื3นฟูปาไม้ได้บ้าง หรือไ่ ม่ก็ช่วยให้ต้นไม้หมดช้าลง” 

ประกอบกบัชว่งนั 3นวชิยัเหน็ว่าชมรมเดก็รกันกเองกไ็มม่กีจิกรรมและไมม่ใีครมาสานงานต่อ จงึตดัสนิใจลาออกจากมลูนิธฯิ 

แล้วกลบัมาอยู่บา้น มารื3นฟื3นงานของชมรมเดก็รกันกอกีครั 3งโดยชกัชวนเพื�อนๆสมยัอยู่ชมรมฯมาช่วยกนั “กจิกรรมของ

ชมรมจดัขึ3นตามงบประมาณที�ม ีชว่งไหนมกีท็าํไม่มกีพ็กัไวก้อ่น จากนั 3นเรากค็อ่ยๆคดิว่าเราสามารถทาํอะไรไดบ้า้ง โดยเริ�ม
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จากสิ�งที�อยูใ่กลต้วั เชน่ หากจะจดัค่ายแต่ไมม่เีงนิ เรื�องขา้วปลาอาหารกข็อบรจิาคจากชาวบา้นบา้ง ขอจากวดับา้ง สถานที�ก็

ขอใชท้ี�วดั”  

ถงึแมช้าวบา้นบางคนยงัไม่เขา้ใจการทาํงานของชมรมฯ แต่วชิยักไ็ดเ้รยีนรูจ้ากการทาํงาน นั 3นคอื “เข้าใจสงัคม

มากขึ)น”  เพราะการทาํงานตอ้งทาํงานกบัคนที�หลากหลายไมว่่าจะเป็นพระ ชาวบา้น ชุมชน ซึ�งแต่ละกลุ่มแต่ละชุมชนกม็ี

รายละเอยีดของการทาํงานต่างกนั ชว่งหลงัๆการทาํงานของวชิยัจงึเน้น “การพฒันาภายใน”  

 “สิ�งที�ไดเ้รยีนรูก้บัตวัเองคอืการทาํงานที�มคีวามสุขจะทาํอย่างไร การไดม้าทาํกจิรรมกบัเด็กรกันกกท็าํใหเ้ราได้

เรยีนรูส้ ิ�งพวกนี3ซึ�งถอืว่าไดม้าก การทาํงานพวกนี3เป็นการพฒันาภายในของเรา งานเป็นบุญ บุญทาํใหเ้รายิ�งทาํยิ�งมคีวามสขุ

และภมูใิจในสิ�งที�ทาํ” 

ปจจบุนัการั ทาํงานของชมรมฯมกีารขยายงานมากขึ3น จากเมื�อก่อนทาํเฉพาะในพื3นที�บา้นท่ามะไฟหวาน แต่ตอนนี3

ครอบคลุมถงึ 4 อาํเภอ 42 หมูบ่า้นในจงัหวดัชยัภมู ิ“ถอืว่างานขยายจากเดมิมาก ถา้เทยีบกบัองคก์รเลก็ๆอย่างเรา เมื�องาน

ขยายเยอะขึ3น ผูท้ ี�ไดร้บัประโยชน์กเ็ยอะขึ3น” เมื�อประสบการณ์ทาํงานมากขึ3นวชิยับอกว่าทศิทางการทาํงานชมรมกช็ดัเจน

ขึ3นเช่นกนั มคีวามพรอ้มของอุปกรณ์ (กล้องดูนก รถ เต้นท์) ในการจดักจิกรรม ชุมชนเขา้ใจชมรมมากขึ3น ถึงแมจ้ะไม่

ทั 3งหมด แต่วชิยัมองว่าอย่างน้อยกย็งัมคีนกลุ่มหนึ�งที�เขา้ใจว่าชมรมฯทาํไปเพื�ออะไร เหน็ทศิทางการทาํงานของชมรมฯว่า

ทาํเพื�อประโยชน์ต่อสงัคม และทาํในสิ�งที�ดงีาม  

การทาํงานเพิ�มพื3นที�ปาตน้นํ3าภหูลง ่ 5,000 ไร ่ร่วมกบัชาวบา้นและพระ วชิยัมองว่า “เราไม่รูว้่าในอนาตคปาไมจ้ะ่

หมดไปหรอืไม ่แต่กจิกรรมที�เราทาํเป็นเพยีงแค่ชะลอใหป้ายงัคงอยู่เทา่นั 3น่ ”  

วชิยัพูดทิ3งทา้ยถงึการทาํงานของชมรมว่า “เราเองไม่รูว้่างานอนุรกัษ์หรอืการทาํแบบนี3มนัด ีเพราะยุคสมยัและ

เวลาเปลี�ยนไป อยา่งตอนนี3เราเชื�อว่าการทาํงานพฒันามนัด ีเรากท็าํ แต่เราไมส่ามารถใหค้นอื�นๆมาทาํในสิ�งที�เราอยากทาํ

ได ้เราทาํไดเ้พยีงนําเสนอ อธบิายในสิ�งที�เราทาํว่ามนัดยีงัไง สว่นเขาจะเลอืกใชม้นัแค่ไหนกเ็ป็นสทิธขิองเขาJ ”  
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หลวงพี(ตุ้ม  (เขมะปัญโญ) วดัป่าสุคะโต คอยใหค้ําปรกึษาและช่วยเหลอืชมรมเด็กรกันก 

เฝามองการทาํงานของวชิยัและเดก็ๆ และเหน็พฒันาการการทาํงานของชมรม้  ในมมุมองของ

หลวงพี�ตุ้มมองว่า ชมรมเด็กรกันกทําหน้าที� “สร้างคน” เพราะเด็กหลายคนที�แวะเวยีนมา

ชว่ยงานที�ชมรมเดก็รกันก สิ�งที�ทา่นเหน็คอื “หวัใจของการอนุรกัษ์ อยูในตวัเดก็่ ” เมื�อเดก็

มใีจกจ็ะเขา้มาช่วยกจิกรรมอย่างต่อเนื�อง วชิยัก็หางานโน้นนี3นั 3นใหเ้ด็กๆทาํไมห่ยุด เมื�อเดก็

เหล่านี3โตขึ3น ก็จะส่งเสริมให้ไปเรียนรู้หรือส่งไปอบรมเรื�องเกษตร เรื�องธรรมชาติและ

สิ�งแวดลอ้ม 

ที�ผา่นมาหลวงพี�ตุม้บอกวา่จรงิๆทางวดัไม่ไดส้นบัสนุนชมรมฯเทา่ไหร ่แต่วชิยัและเดก็มาชว่ยวดัเสยีมากกว่า คอยแวะเวยีน

มาถามว่ามอีะไรให้ช่วยบ้าง กจิกรรมของชมรมฯเองก็ไม่ไดเ้น้นเรื�องเงนิเป็นหลกัแต่จะเน้นกจิกรรมที�ก่อประโยชน์ การ

สนบัสนุนจากวดัสว่นมากจะเป็นขา้วปลาอาหาร หรอืคา่นํ3ามนัเลก็ๆน้อยๆ และคอยใหค้าํแนะนํา คาํปรกึษา  

“หลวงพี�เชื�อว่าเยาวชนที�สนใจดา้นสิ�งแวดลอ้มและทาํจรงิๆจงัๆน่าจะมไีม่ถงึ 10% ตอ้งพดูว่า “เขามีใจ” วดัโชคดี

ที�มชีมรมเดก็รกันกอยู่ใกล้วดั เพราะวชิยัและเดก็ๆมาหนุนช่วยกจิกรรมของวดัในส่วนที�พระไม่สะดวกที�จะทาํหรอืมาช่วย

ประสานงานให”้   

สาํหรบัความคาดหวงัต่อชมรมเดก็รกันกหลวงพี�บอกว่าไมไ่ดค้าดหวงัอะไรมากมาย ตราบใดที�วชิยัและชมรมเดก็

รกันกยงัคงทาํกจิกรรมกบัเดก็ กถ็อืว่าเป็นอานิสงสข์องเดก็ เพราะในโลกเรามเีดก็อยู่ 2 กลุ่ม คอื เดก็ที�ไปตามกระแส และ

เดก็ที�มใีจอนุรกัษ์ มจีติอาสา เดก็ที�มาชว่ยงานชมรมสว่นใหญ่เป็นเดก็นอกระบบ ซึ�งวชิยัไมล่ะเลย “ชมรมจะใหท้ี�พกัพงิกบั

เดก็เหล่านี3แลว้ถูกพฒันาศกัยภาพสามารถเป็นผูนํ้าพาเดก็ๆทาํกจิกรรมได ้เมื�อเทยีบกบัเดก็ในวยัเดยีวกนัตรงนี3มองว่า เดก็

จาํนวนหนึ�งที�ไมส่ามารถเรยีนในระบบไดแ้ต่สามารถทาํเรื�องอื�นๆได ้ถอืว่าเป็นการใหโ้อกาสแหง่การเรยีนรูน้อกระบบใหก้บั

เดก็ๆเหล่านี3 ตราบใดที�วชิยัยงัคงทาํกจิกรรมต่อไป หลวงพี�เชื�อว่าจะมเีดก็ที�มใีจรกัธรรมชาตแิละสิ�งแวดลอ้มเพิ�มขึ3นเรื�อยๆ” 
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เยาวชนที(ชวยงานชมรมเดก็รกันก ่ (ปัจจบุนั)  

ณรงค ์ นาพวั  (ณรงค)์   

ถ้าถามว่าทาํไมถึงเขา้มาเหตุผลแรกคอื นก และ เพื�อน เพราะตอนเด็กๆเป็นคนตดิเพื�อนมาก

มกัจะไปไหนมาไหนกบัเพื�อนตลอด อกีอย่างชมรมเด็กรกันกอยู่ในวดัเราและเพื�อนชอบเขา้ไป

เล่นในวดัอยู่แลว้ เพื�อนกช็วนมาดูนกตอนนั 3นรูส้กึตื�นเตน้มากเพราะไมเ่คยเหน็หนังสอืที�มรีปูนก

สสีรรสวย ไมเ่คยเหน็กลอ้ง พอไดเ้ขา้มารว่มกจิกรรมดนูกบอ่ยๆกเ็ลยชอบจงึไดเ้ขา้มาเป็นสมาชกิชมรมฯ พอโตขึ3นหน่อยก็

อยากพฒันาตนเองมากขึ3นในงานด้านสิ�งแวดล้อม เพราะเมื�อเราอยู่กบัธรรมชาตกิบันกมากขึ3นทําใหเ้รารูส้กึห่วงแหนสิ�ง

เหล่านี3 นกสมัพนัธก์บัตน้ไม ้ตน้ไมส้มัพนัธก์บัชมุชน จงึเป็นแรงบนัดาลใจที�ทาํใหเ้ราอยากทาํงานดา้นสิ�งแวดลอ้มบา้ง  

การเปลี(ยนแปลง/สงที(ได้เรียนรู้ิ(  

เราได้เปิดโลกการเรยีนรูข้องตวัเองใหก้ว้างขึ3น สิ�งที�ไดเ้รยีนรูจ้ากการทํางานก็คอื เราได้แนวคดิและมทีศันคตทิี�ดใีนการ

ทาํงาน การวางตวัในสงัคม เมื�อก่อนผมเหน็เดก็ๆถอืหนังสติSกยงินก เหน็ชาวบา้นไปเอาไมอ้อกมาจากปา แต่พอมชีมรมฯ่

ภาพเหล่านี3กค็่อยๆหายไป ถอืว่าชมุชนเองกไ็ดเ้รยีนรูก้ารทาํงานดา้นอนุรกัษ์ของชมรมฯเรา 

 

 

อมัรนทร ์ แซลม ิ ิ)่   (เปา)  

“ตอนเดก็ๆมาอยู่กบัย่าที�ชยัภูม ิแมใ่หเ้รยีนหนังสอืแต่ผมไม่อยากเรยีน อยากออกมาใชช้วีติขา้งนอก 

เมื�อมาอยู่กบัย่าเหน็ว่ามชีมรมเดก็รกันกอยู่กเ็ลยลองเขา้มา และพบว่าที�ชมรมน มกีจิกรรมพาดูนก มี

เพื�อนเยอะ กเ็ลยสนใจลองเขา้มาร่วมกจิกรรม พอโตขึ3นก็อยากหาประสบการณ์ หาความรูเ้พิ�มเตมิ

เนื�องจากไม่ไดเ้รยีนหนงัสอื กเ็ลยตอ้งหาจากประสบการณ์ทาํงาน อกีอย่างคอื “ใจชอบ” จงึไดเ้ขา้มา

ชว่ยงานในชมรมฯ” 

เมื�อได้เขา้ช่วยงานเปาบอกว่า “ผมมคีวามกล้าแสดงออกมาขึ3น และมคีวามสุขในสิ�งที�ทําอยู่ตอนนี3” สิ�งที�คาดหวงัในการ

ทาํงานอนุรกัษ์ คอื อยากใหค้นมาชว่ยกนัดแูลรกัษาธรรมชาตแิละสิ�งแวดลอ้มเพราะเดีTยวนี3ธรรมชาตต่ิางๆถูกทาํลายไปมาก    
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ยงกจ  นันทราช ิ   (ใหม)่  

“เขา้มาตอนเรยีนอยู่ช ั 3น ม.1 เพราะตอนนั 3นออกจากโรงเรยีนพอดไีม่รูจ้ะทาํอะไร อยู่บา้นเฉยๆก็

เบื�อ กเ็ลยมาอยู่ที�ชมรมเดก็รกันก เนื�องจากตอนนั 3นเรายงัเดก็และเป็นคนเอาแต่ใจตวัเอง มาอยู่ที�

ชมรมพี�วชิยักอ็บรมสั �งสอนเราหลายเรื�อง ทาํใหเ้ราโตเป็นผูใ้หญ่มากขึ3น ควบคมุอารมณ์ตวัเองได ้

อกีอย่างอยูใ่นชมรมกท็าํใหเ้ราไดเ้รยีนรูใ้นหลายๆเรื�องที�ไมเ่คยรูอ้กีดว้ย เคยไปทาํงานที�กรุงเทพ

สดุทา้ยกต็อ้งกลบัมาบา้นและเขา้มาชว่ยงานในชมรม ผมคดิว่าผมพบเจอสิ�งที�ตวัเองชอบนั 3นกค็อื เสยีงเพลง และธรรมชาต ิ

รูจ้กัที�จะหาความสขุจากสิ�งที�อยู่ใกลต้วั” 

 

 

อดศกัด  พงษ์ขวานน้อย ิ ิ; (แซก)  

“น้าอุม้ผมเขา้มาเล่นในชมรมเดก็รกันกตั 3งแต่เลก็ๆ ยงัเดนิไม่ไดเ้ลย น้าชวนไปไหนก็ไป พอโต

ขึ3นมาผมกอ็ยากออกไปเรยีนรูโ้ลกภายนอกบา้งจงึออกไปทาํงานเลี3ยงชา้ง ตอนนั 3นกไ็มส่นใจอะไร

ตดัตน้ไม ้กนิอะไรกท็ิ3งตามขา้งทาง สดุทา้ยผมกต็อ้งกลบัมาชว่ยน้าทาํค่ายเหมอืนเดมิ  

จากแต่ก่อนผมไม่ค่อยสนใจอะไรเล่นอย่างเดยีว แต่พอมาอยู่ที�ชมรมที�นี3มกีฏเกณฑ์ เริ�มรู้จกั

ทาํงาน กนิอะไรกท็ิ3งในขยะ ใสใ่จเรื�องสิ�งแวดลอ้มและการอนุรกัษ์มากขึ3น กลา้แสดงออก 

 

 

ชมรมเดก็รกันก 
ผูป้ระสานงาน   คุณวชิยั นาพวั 
ที�อยู่ 8 หมู ่11 ตําบลแกง้ครอ้ อาํเภอแกง้ครอ้ จงัหวดัชยัภูม ิ36150 
โทรศพัท ์ 08 5026 3682  E-mail : youngbirdsclub@hotmail.com 


