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กลุมเยาวชนบ้านซาํผกัหนาม่  
 
 กลุ่มเยาวชนบา้นซาํผกัหนามเป็นกลุ่มเยาวชนที�เพิ�งรวมกลุ่มกนัขึ�นมาใหม่อกีครั �งหลงัจากกจิกรรม
ของกลุ่มเยาวชนไดห้่างหายไปนานดว้ยภาระหน้าที�ของแต่ละคนที�เพิ�มขึ�นและการเตบิโตของเยาวชนที�ตอ้ง
ออกไปเรยีนต่อและหางานทาํนอกชุมชน กจิกรรมของกลุ่มที�จะรวมตวักนัเป็นกลุ่มกอ้นช่วยงานชุมชนอย่าง
สมํ�าเสมอเหมอืนเดมิจงึลดลง  แกนนําชุมชนที�ทาํงานดา้นปาชุมชนกเ็ริ�มอายุมากขึ�นจงึอยากใหม้คีนมาสบืทอ่
ต่อการกลบัมารวมตวัของกลุ่มเยาวชนจงึถูกผลกัดนัใหเ้กดิขึ�นอกีครั �ง จากอดตีแกนนําเยาวชนอย่างพี�เหมยีว 
และพี�สาหร่ายซึ�งเคยเป็นพลงัของกลุ่มเยาวชนในการช่วยงานต่างๆ ในชมุชน และเมื�อหวนนึกถงึภาพเก่า
เหล่านั �นจงึอยากใหเ้ยาวชนในรุ่นนี�ไดท้าํกจิกรรมร่วมกนัผนวกกบัแรงกระตุน้จากพ่อแกว้ ที�ชกัชวนใหม้า
ช่วยงานชมุชน พี�เหมยีวและพี�สาหร่ายจงึเป็นพี�เลี�ยงของกลุ่มเยาวชนรวมพลงัชกัชวนเดก็ๆ ในหมู่บา้นมาทาํ
กจิกรรมร่วมกนั เพื�อหวงัใหเ้ดก็ๆ เป็นแนวร่วมในการอนุรกัษ์ทรพัยากรของหมู่บา้นต่อจากรุ่นผูใ้หญ่ กลุ่ม
เยาวชนบา้นซาํผกัหนามจงึไดก้ลบัมามชีวีติชวีาเริ�มเตบิโตผนึกพลงัทาํสิ�งดีๆ  เพื�อชมุชนอกีครั �ง แมก้ารเริ�มตน้
จะยงัไมม่ทีศิทางและกระบวนการที�ชดัเจน แต่ดว้ยแรงกาย แรงใจ จงึชกัชวนเดก็ๆ ทาํกจิกรรมทั �งการพฒันา
ชุมชน และร่วมอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตติามกาํลงัของพี�เลี�ยงและชุมชนจะจดัสรรใหก้ลุ่มเยาวชนได ้
  
 
กลบัคืนถนิ�  

บา้นซาํผกัหนาม ตําบลนาหนองทุ่ม อาํเภอชมุแพ 
จงัหวดัขอนแก่น หมู่บา้นที�ตั �งอยู่เขตปารายลอ้มไปดว้ย่
ภูเขาหนิปนูน้อยใหญ่ และเป็นแหล่งนํ�าซบัใตด้นิ  หรอืที
ภาษาอสีานเรยีกว่า “ซาํ” อนัเป็นที�มาของชื�อหมู่บา้นซึ�ง
หมายถงึมแีหล่งนํ�าซบั  และผกัหนามขึ�นอยู่  และคงเป็
หมู่บา้นๆ หนึ�งในภาคอสีานที�มวีถิชีวีติไม ่ แตกต่างจาก
หมู่บา้นอื�นๆ นกั หากไมถู่กอพยพโยกยา้ยเนื�องดว้ยบา้น
ซาํผกัหนามเป็นหนึ�งใน 5 หมูบ่า้นนําร่องโครงการจดัสรร
ที�ดนิทาํกนิใหก้บัราษฎรผูย้ากไรใ้นพื�นที�ปาสงวนเสื�อม่
โทรม (คจก.) ซึ�งมนีโยบายการแกไ้ขปญหาโดยอพยพคนออกจากปา เนื�องดว้ยพื�นที�ตั �งของหมู่บา้นซาํั ่
ผกัหนามทบัซอ้นพื�นที�ของอุทยานแห่งชาตภิูผาม่านซึ�งหมู่บา้นมมีาก่อนการประกาศจดัตั �งอุทยานแห่งชาตภิู
ผาม่าน ในปีพ.ศ. 2534 การอพยพโยกยา้ยคนในชุมชนบา้นซาํผกัหนามจงึเกดิขึ�น โดยยา้ยไปอยู่ที�บา้นโสก
สม้กบซึ�งห่างออกไปราว 30 กโิลเมตร มกีารจดัสรรที�ดนิทาํกนิใหเ้ป็นแปลงๆ “เรายอมออกจากพื�นที�ปากไ็ด ้่
แต่ตอ้งมทีี�อยู่ใหม ่ที�ทาํกนิใหเ้รา ไม่เคยไปบา้นโสกสม้กบมาก่อนเลย รถทหารมารบัพวกเราไป เจา้หน้าที�พา
ไปชี�ว่าที�ของใครอยูต่รงไหน” แต่แลว้ที�ดนิที�ถูกจดัสรรนั �นต่างมเีจา้ของ เป็นที�ดนิของคนในชมุชนบา้นโสกสม้
กบซึ�งเจา้หน้าที�ไม่ไดม้าชี�แจง ความขดัแยง้ระหว่างชาวบา้นที�อพยพมาใหม่กบัชาวบา้นที�อาศยัอยู่เดมิจงึ
เกดิขึ�น ชาวบา้นซาํผกัหนามไมม่ทีี�ทาํกนิ สว่นเดก็ๆ กไ็ม่มทีี�ใหว้ิ�งเล่น ไมม่เีพื�อน เหมอืนเป็นคนแปลกหน้าที�
เขา้มาแอบอาศยัพื�นที�บา้นโสกสม้กบอยู่ จงึไม่มทีี�ใดสขุใจเทา่กบับา้น บา้นซาํผกัหนามผนืแผ่นดนิที�พวกเขา
อยู่อาศยัมา การลุกขึ�นมาเพื�อที�จะทวงคนืสทิธอินัชอบธรรมในที�ทาํกนิและอยู่อาศยัเดมิจงึเกดิขึ�น “เราไม่ไดท้าํ
นามา 2 ปีแลว้ และทุกคนกอ็ยากกลบัไปอยู่ที�เดมิ หมู่บา้นอื�นที�ไดร้บัผลกระทบจากโครงการคจก. กอ็อกมา
เรยีกรอ้งความเป็นธรรมกนัเราจงึไปร่วมดว้ย โดยคุยกบัคนบา้นโสกสม้กบใหเ้ขาสนบัสนุนเรา ถา้ไม่อยากให้
เรามาใชพ้ื�นที�เขา จงึเกดิการชว่ยเหลอืสนบัสนุนกนั แกนนํากไ็ปร่วมเรยีกรอ้งที�หน้าธรรมเนียบร่วมกบัสมชัชา
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คนจน” การเรยีกรอ้งดงักล่าวสมัฤทธผิลเมื�อรฐับาลประกาศยกเลกิโครงการคจกC . ในปี 2535 คนบา้นซาํ
ผกัหนามจงึไดก้ลบัคนืถิ�นอกีครั �ง ภายใตข้อ้ตกลงการจดัการทรพัยากรธรรมชาตอิย่างยั �งยนืร่วมกบัอุทยาน
แห่งชาตภิูผาม่าน เหตุการณ์นี�แมจ้ะผ่านมาร่วม 20 ปีแลว้ แต่กเ็ป็นเรื�องราวที�ผูใ้หญ่ต่างบอกเล่าใหล้กูหลาน
ไดร้บัรูแ้ละช่วยกนัดแูลรกัษาปาตามขอ้ตกลงร่วมกนักบัทางอุทยานฯ เพื�อใหค้นกบัปาอยู่ร่วมกนัไดอ้ย่างยั �งยนื่ ่  
 
รวมพลงั พฒันาชุมชน 
 ชุมชนบา้นซาํผกัหนามไดก้ลบัมาอยู่ร่วมกนัในพื�นที�เดมิของหมูบ่า้นอกีครั �ง แมจ้ะมกีารปรบัผงั
หมู่บา้นกนัใหม่ ทุกครวัเรอืนตอ้งปลกูบา้นกนัขึ�นมาใหม่ วดัและโรงเรยีนกเ็ช่นกนั สว่นพื�นที�ตวัหมู่บา้นเดมิก็
ฟื�นฟูเป็นพื�นที�ปาชุมชนของหมูบ่า้น่ ที�ยงัคงพอจะพบเหน็ร่องรอยของสิ�งก่อสรา้งที�บง่บอกถงึการอพยพครั �ง
สดุทา้ย  
 การกลบัมาก่อร่างสรา้งชมุชนอกีครั �ง เยาวชนจงึเป็นแรงกาํลงัสาํคญัในการช่วยพฒันาหมู่บา้น ปี
พ.ศ. 2537 แกนนําเยาวชนของหมูบ่า้นขณะนั �นอย่างพี�สาหร่าย ลกูสาวของผูใ้หญ่บา้นในขณะนั �น และพี�
เหมยีว เพื�อนในวยัเดยีวกนั จงึรวมกลุ่มเยาวชนในชุมชนระดมทุนสรา้งหอกระจายขา่วในหมูบ่า้นเพื�อใหก้าร
กระจายขา่วสารทั �วถงึทั �งชมุชน โดยการไปรบัจา้งทาํการเกษตรและนําเงนิมารวมกนัสรา้งหอกระจายขา่ว 
นบัเป็นความภาคภูมใิจของกลุ่มเยาวชนที�ไดช้่วยพฒันาหมู่บา้น จากนั �นกลุ่มเยาวชนจงึเป็นกาํลงัสาํคญัใน
การช่วยงานผูใ้หญ่ในชมุชน แมจ้ะยงัไม่มโีครงสรา้งของกลุ่มที�ชดัเจน แต่อาศยัการพดูคุยสง่ขา่วรวมพลไป
ช่วยงานตามที�ผูใ้หญ่รอ้งขอ เมื�อเตบิโตขึ�นจงึต่างแยกยา้ยกนัไปดว้ยภาระหน้าที�ต่างๆ จงึทาํใหก้จิกรรมห่าง
หายไป แกนนําออกไปทาํงานนอกหมู่บา้น ในเมอืงกรุง แมจ้ะมแีกนนําผูใ้หญ่อย่างพ่อแกว้ พ่ออดุลย ์ซึ�งยงัคง
ขบัเคลื�อนงานการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตอิยู่กต็าม แต่ขาดพี�เลี�ยงที�จะมาคอยดแูลและรวมพลเดก็ๆ  
  
 
สานตองาน ฟื! นฟพูลงัเยาวชนบ้านซาํผกัหนาม่  
  

 กจิกรรมของกลุ่มเยาวชนบา้นซาํผกัหนามจงึยงัเป็น
การรวมตวักนัอย่างหลวมๆ เพื�อช่วยงานต่างๆ ของชมุชนทั �ง
งานพฒันาชุมชน และการจดัการทรพัยากร ทั �งการทาํแนวกนั
ไฟ ปลกูปาเสรมิ อยู่เป็นระยะ กระทั �งพี�เหมยีว พี�สาหร่าย ่
กลบัมาอยู่ที�บา้นอกีครั �ง พ่อแกว้จงึไดเ้ขา้มาชกัชวนใหช้ว่ยกนั
รวมกลุ่มเยาวชนบา้นซาํผกัหนามอกีครั �ง “ช่วงนั �นมพี่อแกว้ทาํ
คนเดยีว แลว้แกกท็าํหลายอย่าง เรื�องเยาวชนจงึขาดช่วงไป 
แลว้แกกค็ดิไดว้่าจะทาํใหม้ตีวัแทนของแกขึ�นมา ตอ้งมี

ตวัแทนของกลุ่มเยาวชนเพราะตอนนี�ศกัยภาพของเยาวชนลดลง ไปทาํงานกรุงเทพบา้ง ไม่ไดร้วมตวักนั
เหมอืนกนั” เมื�อไดร้บัการทาบทามชกัชวนจากพ่อแกว้ ทั �งพี�เหมยีวและพี�สาหร่ายจงึไม่รรีอที�จะเขา้มาช่วยงาน
ในชมุชน อกีทั �งการไดเ้ขา้ร่วมโครงการตน้กลา้ในปาใหญ่ของรคีอฟเมื�อชว่งปลายเดอืนธนัวาคม ่ 2553 ที�ผ่าน
มาทาํใหพ้ี�เหมยีวและพี�สาหร่ายเหน็แนวทางและมกีาํลงัใจที�จะเขา้มาชว่ยงานชุมชนและพฒันาฟื�นฟูกลุ่ม
เยาวชนบา้นซาํผกัหนามอกีครั �ง  “พ่อแกว้มาทาบทามมาพดู ตอนแรกกไ็ม่สนใจ ไม่ไดค้ดิอะไร พอไดม้ารคีอฟ
ครั �งแรกกช็อบ งานที�เราหามานานกค็อืตรงนี� ไปทาํอะไรมากไ็ม่เหมอืนตรงนี�พอมาทาํเกี�ยวกบัตรงนี�เรากร็กั 
เมื�อก่อนกไ็ม่สนใจ แต่พอไปฟงที�รคีอฟมบีางอย่างมาเขา้สงิ ชอบ สนใจั ”  จากการพดูคุยกบัพ่อแกว้จงึทาํใหพ้ี�
เหมยีวเขา้มาชว่ยงานชุมชนรวมทั �งงานเยาวชน 
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 หลงัจากเขา้ร่วมกจิกรรมกบัทางรคีอฟในครั �งนั �น พี�เหมยีว พี�สาหร่าย จงึไดก้าํลงัใจที�จะกลบัมาจดั
กจิกรรมใหก้บัเดก็ๆ ช่วงแรกๆ จงึเป็นการชวนเดก็ๆ ในบา้นมาช่วยงานผูใ้หญ่ในชมุชน และพาไปสาํรวจปา ่
“กจิกรรมที�พาทาํ ตอนแรกกเ็ดอืนละครั �ง หลงัๆ มากม็ทีุกเสาร-์อาทติยท์ี�ว่างตรงกนัทั �งพี�เลี�ยงและเดก็ๆ  บาง 
ทกีจ็ะมาถามว่ามอีะไรใหท้าํไหม สว่นกจิกรรมที�วางแผนไวจ้ะเป็นกจิกรรมเกี�ยวกบัการจดัการปา เช่น การทาํ่
แนวกนัไฟ  แต่ถา้เสาร-์อาทติย ์จะเป็นกจิกรรมเฉพาะหน้ากนัก่อน เดีJยวเราไปทาํอนัโน่น อนันี�กนัก่อน เราทาํ
จุดนี� ไปวดั ไปพฒันาวดั เพราะหลวงปสูนบัสนุนใหเ้ยาวชนในบา้นทาํกจิกรรม เช่น มกีารก่อสรา้ง่ โบสถท์ี�วดั
ตอนนี� เดก็ๆ กจ็ะไปช่วยเทพื�น ทาํหอ้งครวั ไปขดุหลุมเสา มดัลวด ไม่ตอ้งเสยีเงนิจา้ง ทั �งเดก็ ผูใ้หญ่กจ็ะไป
ช่วย เช่น วนันี�หลวงปบูอกว่าขอแรงไปเท่ พื�นหน่อย กจ็ะรวบรวมเดก็ๆ ไปช่วยกนัทาํ  บญุกฐนิกไ็ปช่วย” 
 เดก็ๆ รวมกลุ่มเขา้มาชว่ยงานกนั พฒันาศาลา
กลางบา้น ปลกูตน้ไมด้อกไม ้เพื�อใชเ้ป็นที�ประชมุของคนใน
หมู่บา้นและที�รวมพลของเหล่าเดก็ๆ อกีทั �งยงัเป็นแรงกาํลงั
ในการก่อสรา้งโบสถข์องวดั ร่วมกจิกรรมสาํรวจปา ทาํแน่ ว
กนัไฟ หลากหลายกจิกรรมที�เดก็ๆ ไดเ้ขา้ร่วมทาํใหพ้ี�
สาหร่ายไดเ้หน็ความเปลี�ยนแปลงที�เกดิขึ�นกบัเดก็ๆ “ จาก
ที�เดก็ๆ จะจบักลุ่มกนัไปเที�ยว คุยกนัธรรมดา พอมาจบั
กลุ่มเขา ทาํกจิกรรมใหเ้ขา ทาํใหเ้ขาไดท้าํประโยชน์ให้
ชุมชน จากที�เดก็ๆ ไปเรยีนกลบัมาจบักลุ่มคุยกนัเฉยๆ แต่พอพวกพี�มารคีอฟ มาจบักลุ่มเยาวชนกนัตั �งแต่
สมยัพี�เป็น จะทาํกจิกรรม เขากส็นใจแต่จะมเีป็นบางคนที�สนใจ แรกๆ ม ี 20-30 คน แต่พอมาทาํกจิกรรม
จรงิๆ ไม่ถงึ 20 คน ที�พาทาํอะไรทาํดว้ย ใหค้วามร่วมมอืด ีเวลามผีูใ้หญ่มาขอแรงเรา เราไปขอแรงเขาต่อ เขา
ไปให ้เขาไปทาํกบัเรา ถอืว่าเปลี�ยนแปลงมากเลย”  
 การกลบัมารวมตวัของอดตีแกนนําเยาวชนอย่างพี�เหมยีว พี�สาหร่าย จงึไดเ้ยาวชนที�เขา้มาเสรมิทพั
คอืน้องเพลงิ ซึ�งชว่ง 2 ปีที�ผ่านมาอาจห่างหายไปจากชมุชนเนื�องดว้ยตดิภารกจิที�ตอ้งไปรบัใชช้าต ิ เมื�อปลด
ประจาํการกลบัมาอยู่บา้น จงึเป็นแรงกาํลงัสาํคญัของแกนนํากลุ่มเยาวชนบา้นซาํผกัหนาม เป็นพี�ใหญ่พา
น้องๆ รวมตวัทาํกจิกรรมสานต่องานดา้นการจดัการทรพัยากรของชมุชน น้องเพลงิเคยร่วมกจิกรรมของกลุ่ม
เยาวชนบา้นซาํผกัหนามและเคยเป็นตวัแทนออกไปแลกเปลี�ยนกบัเพื�อนๆ เครอืขา่ยเยาวชนทอฝน ั แต่ช่วงที�
ผ่านมาตอ้งไปเกณฑท์หารจงึยงัไม่ไดนํ้าสิ�งที�ไดเ้รยีนรูม้าชว่ยพฒันากลุ่มเยาวชน ครั �งนี�จงึเป็นโอกาสที�น้อง
เพลงิจะไดใ้ชศ้กัยภาพของตนเองและประสบการณ์ที�ผ่านมาร่วมพฒันากลุ่มเยาวชนบา้นซาํผกัหนามและ
ชุมชน  “แต่ก่อนเคยทาํกจิกรรมกบักลุ่มเยาวชน แต่ตอ้งไปเกณฑท์หารเลยห่างหายไป กลบัมากไ็ดย้นิว่าพี�ๆ  
เขากลบัมาทาํกนัอกี กเ็ลยอยากมบีทบาทมสีว่นร่วมอกี”  

 กจิกรรมของกลุ่มเยาวชนในชว่งที�ผ่านมาอาจไมต่อ้งใช้
งบประมาณใดๆ มากนกั มเีพยีงค่านํ�าค่า ขนม บา้งที�พี�เลี�ยง อย่าง
พี�เหมยีว พี�สาหร่าย ระดมขอมาจากผูใ้หญ่ใจดใีนชมุชน แมก้ลุ่ม

เยาวชนจะไม่สามารถมสีว่นร่วมในการใชง้บประมาณจากกองทนุ
ดแูลรกัษาปา แต่พวกเขากพ็ยายามพสิจูน์ใหผู้ใ้หญ่เหน็และยอม่ รบั 
ช่วยเหลอืงานต่างๆ ของผูใ้หญ่ เพื�อใหเ้กดิการสนบัสนุนการทาํ
กจิกรรมของเยาวชนในหมูบ่า้น พลงัเลก็ๆ ที�ทั �งพี�เลี�ยงและเดก็ๆ 

ร่วมกนัทาํกเ็พื�อช่วยพฒันาชุมชนและการจดัการ
ทรพัยากรธรรมชาตขิองชมุชนใหย้ั �งยนื เป็นหลกัประกนัการมสีว่นร่วมดแูลรกัษาปาและอยู่อาศยัร่วมกนั่
ระหว่างคนกบัปา ่ เป็นบา้นที�พวกเขาไม่ตอ้งอพยพจากไปอกี 



กลุ่มเยาวชนบ้านซําผกัหนาม 4 

ปัจจยัเงื�อนไขสูความสาํเรจ็่  

• การสนบัสนุนจากผูใ้หญ่ในชุมชนสง่เสรมิใหเ้ยาวชนเขา้มามสีว่นร่วมในกจิกรรมการจดัการ
ทรพัยากรธรรมชาต ิ

• การพฒันาศกัยภาพของพี�เลี�ยงและแกนนําเยาวชนในทกัษะกระบวนการทาํงานกบัเยาวชน 
• ตน้ทุนความเป็นชมุชนที�ผ่านประวตัศิาสตรม์าร่วมกนั และทรพัยากรธรรมชาตทิี�ตอ้งร่วมดแูลรกัษา

อย่างมสีว่นร่วม และใชใ้หเ้กดิประโยชน์อย่างยั �งยนื 
 
 
 
 

ต้นกล้าแหงป่าซาํผกัหนาม่  
 

เพลง หรอืนายเจดจ็ิ  แก้วสงห์ิ  อายุ 23 ปี หลงัปลดประจาํการ
จากการรบัชาตมิา 2 ปี น้องเพลงิจงึกลบัมาอยู่บา้น ที�ชมุชนบา้นซาํ
ผกัหนามเพื�อช่วยพ่อทาํไร่สานต่องานของครอบครวั ชวีติในวยัเดก็จงึ
ผกูพนักบัปา ่ “ผมมคีวามภาคภูมใิจครบัที�ไดอ้ยู่กบัปา ผมวา่ปาเป็นสิ�ง่ ่
สวยงาม ปาคอืชวีติ ความผกูพั่ น และสายใยแห่งการดาํเนินชวีติ” เมื�อ
กลบัมาอยู่บา้นและทราบขา่วว่าพี�เหมยีว พี�สาหร่ายชวนเดก็ๆ ในบา้นมา
ทาํกจิกรรมเป็นกลุ่มเยาวชนบา้นซาํผกัหนามอกีครั �ง น้องเพลงิจงึไม่ลงัเล
ที�จะตดัสนิเขา้ร่วม “ผมอยากใหทุ้กคนรกัษาปา ดแูลจดัการปา ใหเ้กดิ่ ่

ความสมดุลทางธรรมชาตเิพื�อประโยชน์ต่อชมุชนและประเทศชาตใิหย้ั �งยนืต่อไป” น้องเพลงิจงึจะเป็นกาํลงั
สาํคญัต่อไปของกลุ่มเยาวชนที�จะเป็นแกนนําเยาวชนของบา้นซาํผกัหนาม พาน้องๆ รุ่นต่อไปทาํกจิกรรมที�มี
สว่นช่วยสบืทอดงานการจดัการทรพัยากรธรรมชาตต่ิอจากผูใ้หญ่ไดต่้อไป 
 
 

 
พี�สาหราย หรอืนางสาวสาหร่ า่ย เพียซ้าย อายุ 36 ปี ปจจุบนัทาํั

อาชพีเยบ็ผา้ สานตะกรา้และทาํไร่ พี�สาหร่ายมพี่อซึ�งเคยเป็นผูใ้หญ่บา้นของบา้น
ซาํผกัหนามในชว่งที�ชาวบา้นกลบัมาอยู่ที�บา้นซาํผกัหนามอกีครั �ง จงึไดค้ลุกคล ี

เหน็ภาพความเปลี�ยนแปลงการก่อร่างสรา้งชุมชนบา้นซาํผกัหนามขึ�นมาอกีครั �ง
จากความสามคัคขีองชาวบา้นที�ต่างร่วมไมร่้วมมอืพฒันาบา้นซาํผกัหนามให้

กลบัมาน่าอยู่อกีครั �ง  
พี�สาหร่ายจงึเป็นแกนนําเยาวชนที�ช่วยเพื�อนๆ น้องๆ ระดมหาเงนิมา

สรา้งหอกระจายขา่วใหก้บัหมู่บา้น และจากกจิกรรมในครั �งนั �นเยาวชนในบา้นก็
ช่วยงานพฒันาต่างๆ ของชุมชน รวมทั �งกจิกรรมการจดัการทรพัยากร แต่ดว้ย

ภาระหน้าที�ทางครอบครวัทาํใหพ้ี�สาหร่ายตอ้งหาอาชพีหารายไดเ้ลี�ยงครอบครวั บทบาทเรื�องเยาวชนจงึลดลง
ไป แต่เมื�อพี�เหมยีวมาชกัชวนกนัทาํอกีครั �งจงึมแีรงกาํลงัใจที�อยากทาํต่อเพื�อฟื�นฟูกลุ่มเยาวชนขึ�นมาอกีครั �ง  
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พี�เหมียว หรอืนางสุรางคร์ตัน์ ชาํนาญมูล อายุ 36 ปี ปจจบุนัั

ประกอบอาชพีทางการเกษตรทาํไร่ เลี�ยงววั  
พี�เหมยีวประทบัใจตั �งแต่ครั �งแรกที�ไดม้โีอกาสมาอยู่บา้นซาํผกัหนาม 

ดว้ยบรรยากาศที�รอบลอ้มไปดว้ยภูเขา ตน้ไม ้ นํ�าตก   และถํ� า แทบไม่น่าเชื�อว่า
มหีมู่บา้นที�เตม็ไปดว้ยทรพัยากรธรรมชาต ิ วถิชีวีติผูค้นอยู่ร่วมกบั ปา ทาํใหรู้้่
ตวัเองว่าเป็นคนรกัปา รกัธรรมชาต ิ เมื�อพ่อแกว้ เขา้มาทาบทามใหช้่วยงาน่
ชุมชนพี�เหมยีวจงึเป็นอกีคนที�ขนัอาสาเขา้มาชว่ย แมใ้นช่วงแรกๆ จะไม่ไดส้นใจ
อะไรนกั แต่เมื�อเขา้มาร่วมชว่ยงานปาชุมชนจงึไดรู้ว้่าเป็นสิ�งที�ชอบและมใีจรกั ่

“อยากพฒันาบา้นของตนเอง งานทุกดา้นของชุมชนจะเขา้มาชว่ย พ่อแกว้บอกเราว่าไม่มรีายไดอ้ะไรนะ
เหมยีว  เราตอบไดท้นัทวี่า จา้ ไม่เป็นไรจะเขา้มาช่วย” โดยเฉพาะงานเยาวชน พี�เหมยีว พี�สาหร่ายจงึชกัชวน
เดก็ๆ ในบา้นมาทาํกจิกรรมร่วมกนั แมจ้ะตอ้งมงีานของครอบครวัการทาํมาหาเลี�ยงชพีที�ตอ้งรบัผดิชอบ แต่พี�
เหมยีวกจ็ดัสรรเวลาและใหค้วามสาํคญักบัการเป็นพี�เลี�ยงใหก้บักลุ่มเยาวชนบา้นซาํผกัหนาม  “พาเดก็ๆ ไป
สาํรวจปา เที�ยวถํ�า  เอารถอแีต๊ก  ไป  เดอืนละ ่ 1-2 ครั �ง มหีลายอย่างที�ตอ้งทาํแต่เอาเรื�องนี�เป็นจุดหลกั มงีาน
หลายอย่างตอ้งทาํ แต่กไ็ม่ทิ�งตรงนี�” สิ�งที�พี�เหมยีวเพยีรทาํกเ็พื�อมุ่งหวงัใหเ้ดก็ๆ บา้นซาํผกัหนามไดม้ี
จติสาํนึกในการอนุรกัษท์รพัยากรธรรมชาต ิ รกัและภาคภมูใิจใจชมุชนของตนเอง ตลอดจนเตบิโตป็นกลุ่ม
เยาวชนที�เขม้แขง็สามารถพาเดก็ๆ รุ่นต่อๆ ไปทาํกจิกรรมดีๆ  เพื�อชุมชนไดต่้อไป  “อยากใหเ้ดก็ๆ มาสบืทอด
ต่อจากพวกพี� อยากใหเ้ขาคดิเองว่าจะทาํอะไร พาทาํกนัเอง เดอืนนั �นเดอืนนี�จะทาํอะไร”  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กลุมเยาวชน่ บ้านซาํผกัหนาม  
ผูป้ระสานงาน   คุณสรุางคร์ตัน์ ชาํนาญมลู 
ที�อยู่ 536 หมู่ 11 ตําบลนาหนองทุ่ม อาํเภอชุมแพ จงัหวดัขอนแก่น 40130 
โทรศพัท ์ 08 2107 9017   
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เรื�องเลา่...จากเยาวชนบ้านซาํผกัหนาม 
 

รูใ้ช้ทรพัยากรจากป่า 
เจดจ็ แกว้สงิห ์(เพลงิ) 

 

 แสงอาทติยย์ามเชา้ สาดสอ่งลงมากระทบหน้าผา ไล่ลงมาถงึปาไผ่ เป็นลาํแสงที�สวยงาม บ่งบอกว่า่
นี�คอืวนัใหม่และในยามเชา้นี�ของผมกเ็หน็พี�สาคร ชายในวยั 30 ปี ผวิดาํตวัสงู เป็นคนในชุมชนบา้นซาํ
ผกัหนามแหง่นี� สะพายถุงยามที�ทาํจากกระสอบใสปุ่ยเดนิมา ผมจงึรอ้งถามไปว่า ๋ “อา้ยๆ เจา้ซไิปไซ” ตาม
สาํเนียงภาษาถิ�น “อา้ยซไิปหาหน่อไม”้ เป็นคาํตอบที�ผมไดร้บักลบัมา เมื�อแกพดูแลว้กเ็ดนิเขา้ปาไป สว่นผมก็่
เตรยีมตวัมุง่หน้าออกเดนิทางไปที�ไร่เช่นกนั ที�ไร่ผมเป็นไร่ขา้วโพด สองขา้งทางไปยงัไร่นั �นมภีูเขาลอ้มรอบ 
บน๓เขามาตน้ไมน้้อยใหญ่มากมาย หลากหลายชนิดพนัธุ ์ เชน่ ไมแ้ดง ไมค้อ้ ไมม้ะค่า ไมป้ระประดู่ และที�
เหน็เยอะคอื ไมไ้ผ่ เพราะมนัมอียู่เป็นจาํนวนมาก ที�บา้นซาํผกัหนาม อาํเภอชมุแพ จงัหวดัขอนแก่น มไีมไ้ผ่
มากมายหลายชนิดพนัธุ ์เช่น ไผ่รวก ไผ่ซาง ไผ่หนาม เป็นตน้  
 ผมเดนิไปเรื�อยๆ ตามทาง เจอลุงคนหนึ�งชื�อ ลุงสม แกเป็นคนผวิคลํ�า ตวัเลก็ ขบัรถปิกอพัสวนทางมา
ผมจงึรอ้งถามแกวา่ “ลุงๆ ตดัไมไ้ปเฮด็อหียั �ง หลายแท”้ ลุงแกตอบว่า “ลุงซเิอาไปเฮด็คอกไก่กบัเอาไปเฮด็
ตอกมดัขา้ว”  
 ในวนัต่อมาไดม้กีารประชมุหมู่บา้น เรื�องการจดัการทรพัยากรไผ่ โดยมชีุมชนรอบวงแหวนหรอื
ชุมชนที�อยูใ่กลเ้คยีงที�ร่วมใชผ้นืปาชุมชนเดยีวกนัเขา้ร่วมประชมุดว้ย โดยมนีายกอบต่ .เปนประธานในการ้
ประชุม  
 จากการประชมุไดม้มีตใิหม้กีารปิดปา เพราะทรพัยากรไผ่ถูกใชไ้ปมาก ดว้ยกลวัวา่ต่อไปหน่อของไผ่่
จะไมม่ขีึ�น กจ็ะสญูพนัธไ์ปได ้ การแกไ้ขคอื การตั �งด่านจบัคนที�เขา้หาหน่อไมเ้กนิอตัราเพราะสว่นมากจะเอา
ไปขายมากกว่า การปิดปาโดยมชีว่งเวลาของการหยุดเกบ็หานั �นจะทาํใหห้น่อไมไ้ดเ้ตบิโตและเกดิใหมใ่นปี่
ต่อไป และเป็นการรกัษาทรพัยากรของชมุชนดว้ย เพราะไผ่มปีระโยชน์มากมายและสรา้งรายไดใ้หก้บัชมุชน
ไดม้กีนิ มใีชต่้อไป เยาวชนรุ่นหลงัอย่างพวกผมกจ็ะเป็นอกีหนึ�งแรงที�ช่วยผูใ้หญ่รกัษาปาผนืนี�ต่อไป่  
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ชุมชนรีเทรน์ิ  
สรุางคร์ตัน์ ชาํนาญมลู (เหมยีว) 

 

 ภาพครั �งแรกที�เหมยีวกา้วเขา้มาอยู่ชุมชนบา้นซาํผกัหนาม ตําบลนาหนองทุ่ม อาํเภอชมุแพ จงัหวดั
ขอนแก่น สิ�งที�น่าทึ�งคอื ภูเขาที�เขยีวขจไีปดว้ยตน้ไมน้้อยใหญ่ และมหีมอกปกคลุมบางๆ เพราะช่วงนั �นเป็น
หน้าหนาวของเดอืนมกราคม 
 การเขา้มาชุมชนแห่งนี�ครั �งแรก คอืการเขา้มาเป็นสะใภข้องคนในชมุชน เพราะสามเีป็นคนชมุชนนี� 
ตอนที�เดนิเขา้ไปในบา้น คนแรกที�เหมยีวเจอคอื แมข่องสาม ี และน้องชายของสาม ี เขามรีปูร่างสมบรูณ์น่ารกั 
เหมยีวยงัแอบคดิเอน็ดเูขาเลย เหมยีวสง่ยิ�มทกัทายและกล่าว “สวสัดค่ีะแม”่ แมข่องสามกีแ็นะนําใหน้้องชาย
ของสามรีูจ้กัและทาํความเคารพแลว้บอกว่า “นี�พี�สะใภห้นูนะลกู” 
 ตอนเหมยีวไดเ้ขา้มาถงึชมุชนครั �งแรก เหมยีวสงัเกตเหน็ว่าคนในชมุชนใชช้วีติแบบเรยีบง่ายมาก
เลย ชาวบา้นแต่ละครอบครวัจะปลกูผกักนิเอง ไดย้นิเสยีงเป็ด ไก่ และหมแูบบพื�นบา้น ที�นอกจากเลี�ยงดว้ย
หวัอาหารแลว้ ชาวบา้นยงัหาพวกผกัต่างๆ เช่น ผกับุง้ ผกัขม ตน้กลว้ย ตดัใหห้มุกนิไดท้ั �งตน้และใบ 
 ที�อยู่อาศยักจ็ะเป็นไมไ้ผ่เสยีสว่นมาก เอาลาํตน้ของไผม่าสบัฟากทาํพื�นปนูั �งหรอืทาํฝาบา้น สว่น
หลงัคากจ็ะใชห้ญา้คามาถกัสานทาํมุงหลงัคา น่าอยูม่าก พอเหน็แบบนั �นแลว้กเ็ป็นอะไรที�เราชอบหลายอย่าง 
เพราะจรงิๆ แลว้เป็นคนชอบธรรมชาต ิอากาศแบบนี� และความเป็นอยู่แบบชนบท เพราะพื�นเพเดมิเป็นคนที�
อยู่ในเมอืงตั �งแต่เกดิเลย พอมาเจอวถิชีวีติแบบนี�เลยชอบมาก 
 อยู่มานานเขา้จะ 20 ปีแลว้ จงึรูป้ญหาของชุมชนว่าตอนนี�เป็นอย่างไร เรื�องการต่อสูเ้พื�อใหไ้ดเ้ป็นั
หมู่บา้นที�ถูกตอ้ง เพราะชมุชนอยู่มาก่อนการประกาศเขตอุทยานแห่งชาตภิูผาม่าน ชาวบา้นจงึเรยีกรอ้งสทิธิ
ในการทาํมาหากนิในพื�นที�นี� จงึสง่ตวัแทนชมุชนและร่วมกบัเครอืขา่ยที�เขา้มาช่วยเหลอื เพื�อไปเจรจากบัทาง
รฐั และตวัของเหมยีวเองช่วงหลงัเริ�มไดเ้ขา้ไปช่วยเป็นคณะกรรมการเอง ร่วมชว่ยคณะกรรมการหมู่บา้นดว้ย
ความเตม็ใจ เรยีนรูห้ลายๆ ดา้นในชมุชน ดว้ยจติอาสาไม่หวงัอะไรเลย ขอใชค้วามรูนํ้ากลบัมาพฒันาชมุชน 
เพราะตวัเองกไ็ปเรยีนรูจ้ากหลายเครอืขา่ยที�เขา้มาใหค้วามชว่ยเหลอืหลายดา้น เกี�ยวกบัการจดัการ
ทรพัยากร การวางแผนและสาํรวจขอ้มลูชมุชน ทางเยาวชนรุ่นใหม่กเ็ริ�มรวมตวัขึ�นใหม่อกีครั �ง ผลกัดนัชุมชน
และเยาวชนใหเ้ขม้แขง็ 
 ตอนนี�คนในชมุชนกม็กีารฟื�นฟูตวัเองขึ�น เมื�อก่อนชุมชนกท็าํอาชพีเลี�ยงววั ทาํนา ปลกูขา้วโพด แต่
พอความเจรญิเริ�มเขา้มา มไีฟฟา รายจ่ายของชุมชนกเ็พิ�มมากขึ�น มนีายทุนเขา้มาเสนอเงนิใหป้ลกูออ้ย ้
เพราะการทาํออ้ยมเีงนิใหเ้บกิล่วงหน้า คนในชมุชนที�ตอ้งใชเ้งนิอยู่แลว้กท็าํตามขอ้เสนอ 
 พอหน่วยงานต่างๆ เขา้มาใหค้วามสาํคญัและแนะนําเกี�ยวกบัการใชท้รพัยากรแบบถูกตอ้ง เช่น การ
จดัการการใชช้วีติในชุมชน และภาวะโลกรอ้น คนในชมุชนเริ�มเปลี�ยนตวัเองขึ�นทลีะครอบครวั ตอนนี�จะเหน็
ไดเ้ลยว่าการทาํงานและการใหค้วามร่วมมอืในชมุชนดขีึ�น 
 เริ�มกลบัมานําสตัว ์ เช่น ววั ควาย มาเลี�ยง ทาํนา พอเสรจ็จากการทาํนากต่็อดว้ยการทาํไร่ขา้วโพด 
การทาํไร่ออ้ยเริ�มลดแปลงลง เหมยีวคดิว่าอกีหน่อยชมุชนนี�คงจะกลบัมาเป็นชมุชนที�น่าอยู่อกีครั �ง เหมอืน
ตอนครั �งแรกที�เหมยีวเขา้มาเลย 
 และตอนนี�กร็ูค้วามเปลี�ยนแปลงของตวัเองแลว้ว่า ที�เปลี�ยนแปลง เพราะเป็นคนรกัปา รกัธรรมชาต ิ่
รกัวถิชีวีติชุมชนแบบชนบท มากกว่าชวีติแบบในเมอืง 
 สาํหรบัการเขา้มาร่วมเป็นพี�เลี�ยงกลุ่มเยาวชนนั �น “พ่อแกว้” คอืผูเ้ฒ่าในชุมชนและเป็นคณะกรรมการ
ปาชุมชนบา้นซาํผกัหนาม เป็นคนแนะนําว่า ่ “เออ เหมยีว เหมยีวขอบการทาํงานพฒันาใชไ่หม เขา้มาร่วม
ผลกัดนัเยาวชนของบา้นเราดไีหม ชว่ยกนัคดิ ช่วยกนัสรา้งชมุชนของเราดไีหม” นี�เป็นคาํที�พอ่แกว้ ชายวยั
เกอืบ 60 ปี  พดูใหค้ดิก่อนเขา้มาทาํกจิกรรมกบักลุ่มเยาวชนจนถงึวนันี� และที�สาํคญัคอืเป็นงานที�ตนเองชอบ  
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 หลงัจากกลบัมารวมกลุ่มเยาวชนกนัอกีครั �ง จงึไดเ้ขา้ร่วมกจิกรรมร่วมกบัรคีอฟ บ่อยครั �งเขา้กซ็มึวบั
แต่สิ�งดีๆ  สิ�งที�เราไม่รู ้ กไ็ดรู้เ้รื�องการจดัการปาจงึชดัเจนขึ�น ทางชมุชนซาํผกัหนาม ขอขอบคุณที�ทาง่
หน่วยงานใหค้วามรูห้ลายดา้น ไม่ว่าจะเป็นการพฒันาชมุชน การจดัการทรพัยากร และการตรวดวดัปรมิารณ
คารบ์อนในปา ขอขอบคุณหน่วยงานที�เกี�ยวขอ้งทุกเครอืขา่ย ขอบคุณจรงิๆ ขอบคุณที�ให้่  

 
 

ซาํผกัหนาม   กวาจะถึง่ .....วนันี!  
สาหร่าย เพยีซา้ย (สาหร่าย) 

 

 ปีUก ปีUก ...เสยีงรถโดยสารกดแตรเรยีกผูโ้ดยสาร 
 ฉนัรบีวิ�งไปขึ�นรถโดยสาร...... 

ฉนัเกดิที�หมู่บา้นแห่งหนึ�งในตําบลผานกเคา้ อาํเภอภูกระดงึ จงัหวดัเลย  แต่ไปโตที�อาํเภอชุมแพ 
จงัหวดัขอนแก่น พอเรยีนจบชั �นประถม ฉนัจงึไดเ้ดนิทางไปอยู่กบัพ่อแมท่ี�บา้นซาํผกัหนาม ตําบลนาหนองทุ่ม 
อาํเภอชุมแพ จงัหวดัขอนแก่น  

การเดนิทางของฉนัในครั �งนี�ไม่มไีดม้ผีูใ้หญ่ไปดว้ย ฉนัไปคนเดยีว นั �งรถโดยสารแบบ 6 ลอ้ไป พอถงึ
จุดที�แนตอ้งลง ฉนัจงึกดกริ�งเพื�อใหร้ถจอด 

ฉนัเดนิลงจากรถแลว้เดนิเทา้ต่อเขา้ไปยงัหมูบ่า้น เพราะหมู่บา้นแห่งนี�ไมม่รีถโดยสารเขา้ไป จาก
ถนนใหญ่เขา้ไปยงัหมู่บา้น ระยะทางประมาณ 5-6 กโิลเมตร ทางเขา้ไปเป็นถนนหนิลกูรงั ไม่คอ่ยกวา้งเท่าไร 
สองขา้งทางเป็นปาไมส้กั สะเดา ผสมผสานกนัไปเป็นช่วงๆ สว่นมากจะเป็นปาสกั่ ่  

หมู่บา้นที�ฉนัไปนั �นตั �งอยูห่มู่บา้นเดยีว แต่เป็นหมูบ่า้นที�ใหญ่มาก ประมาณ 200-300 หลงัคาเลย
ทเีดยีว หมู่บา้นนี�อยู่ในหุบเขา คอืมเีขาลอ้มรอบ มถีํ�า  มนํี�าต ก เป็นแหล่งท่องเที�ยวเลยทเีดยีวและหมู่บา้นนี�
ทางเขา้ออกทางเดยีว 

แต่ตอนนี�หมู่บา้นฉนัไดเ้ปลี�ยนมาเป็นหมู่บา้นขนาดเลก็แลว้ เหตุเกดิจากหมูบ่า้นโดนโยกยา้ยโดย
โครงการคจก.  ใหไ้ปอยูท่ี�อาํเภอสชีมพ ูจงัหวดัขอนแก่น เราไปอยู่รวมกนัทั �งหมด ซึ�งทางรฐัไดจ้ดัสรรที�ดนิให ้
แต่เราไปอยูท่บัที�เจา้ของเก่า ซึ�งเขาไม่ยอม เลยเกดิการปะทะกนัขึ�น ทั �งทะเลาะ ทั �งกลั �นแกลง้กนัเกดิขึ�น 

ชาวบา้นสว่นหนึ�งจงึเกดิการชกัชวนกนั ขอกลบัไปที�ทาํกนิเดมิ ณ บา้นซาํผกัหนาม พวกเราสว่น
หนึ�งที�พรอ้มใจกนักลบัมาเป็นบา้นซาํผกัหนามอย่างถูกตอ้ง พวกเราตอ้งไปต่อสูท้ี�หน้าทาํเนียบ มอีงคก์ร
พฒันาเอกชน สมชัชาคนจน สมชัชาชาวนาชาวไร่ ใหค้วามช่วยเหลอื ใหค้าํแนะนํา และสนบัสนุนแก่เรา พวก
เราชาวบา้นไดไ้ปต่อสูก้นัอยู่ 3 เดอืน โดยทุกคนผลดัเปลี�ยนกนัไป 

 และในที�สดุพวกเรากไ็ดก้ลบับา้น มกีารตกลงร่วมกนั มกีฎระเบยีบร่วมกนั ว่าเราจะอยู่อยา่งไร 
ปฏบิตัอิย่างไร ถงึจะอยู่ร่วมกบัอุทยานได ้ 

และแลว้หมู่บา้นของเรากไ็ดเ้ป็นหมู่บา้นของตวัเอง โดยที�ไม่ตอ้งไปเป็นหมู่บา้นฝาก พอเราไดเ้ป็น
หมู่บา้นอกีครั �ง เรากม็ผีูใ้หญ่บา้นของเรา และผูใ้หญ่บา้นคนแรกหลงัจากที�เรากลบัมาอยูท่ี�เดมิ กค็อื พ่อของ
ฉนัเอง 

ที�จรงิพ่อของฉนัอายุเกนิ 60 ปีแลว้ แต่เขากใ็หล้งแขง่ขนัได ้และพ่อของฉนักถ็ูกเลอืกจรงิๆ ฉนัภมูใิจ
ในตวัพ่อของฉนัมาก ถงึพ่อของฉนัจะอายมุากแลว้ แต่พ่อของฉนักส็ามารถพาลกูบา้นพฒันาหมูบ่า้น และทาํ
ใหท้างรฐัยอมรบัหมู่บา้นของพวกเรา 

ต่อมาบา้นของเรากม็ ีถนน ไฟฟา นํ�าประปา ดว้ยการสนบัสนุนขององคก์รต่างๆ ที�ใหค้วามช่วยเหลอื้
หมู่บา้นของเรามาตลอด 
 


