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กลุมเยาวชนต้นกล้ารกัษป่์าบา้นโป่งกระทงบน่ ิ  
 

 
“ชาตพนัธุร์นุใหม ิ ่ ่ พลกิ ฟื� นวฒันธรรม รวมอนุรกัษป่์าตะวนัตก่ ”  

 
 “กลุ่มของพวกเรามชีื�อเรยีกกลุ่มว่า กลุมเยาวชนต้นกล้ารกัษ์ป่าบ้านโป่งกระทงบน่ ิ  เพราะพวกเราคดิว่า
การดแูลรกัษาปาเป็นสิ�งที�สาํคญัที�สดุ ดว้ย่ พวกเราคนกะเหรี�ยงจะมปีระเพณี วฒันธรรม และวถิชีวีติที�ต้องพึ�งพาอาศยั
ปา่” น้องกุ๊ก1 แนะนําถงึที�มาของชื�อกลุ่มของพวกเขาที� ณ วนันี1หลายคนไดรู้จ้กัพวกเขาผ่านการทาํกจิกรรมร่วมกนัหรอื
สื�อต่างๆ ที�เผยแพร่กระบวนการขบัเคลื�อนงานของกลุ่มเยาวชนกลุ่มนี1เพื�อใหส้งัคมไดร้บัรูแ้ละรูจ้กั 
 

 การรบัรูถ้งึสถานการณ์โดยรวม หนัมามองชุมชนตนเอง กลุ่มคมหนุ่มสาวรวมตวักนัก่อตั 1ง “กลุมเยาวชนต้น่
กล้ารกัษ์ป่าบ้านโป่งกระทงบนิ ” เพื�อต้องการเป็นส่วนหนึ�งในสงัคม โดยมีแกนนําหลักที�จบการศึกษาใน
ระดบัอุดมศกึษา แลว้เลอืกที�จะไม่ทํางานนอกพื1นที� แต่เลอืกจะสรา้งสรรคพ์ฒันาบา้นเกดิตวัเอง จนถงึปจจุบนันี1กลุ่มั
เยาวชนต้นกล้ารกัษ์ปาบ้านโปงกระทิงบน่ ่  เป็นกลุ่มเยาวชนชาติพนัธุ์ที�รวมตัวทํากิจกรรมขบัเคลื�อนงานอนุรกัษ์
ทรพัยากรธรรมชาตแิละฟื1นฟูวฒันธรรม “กะเหรี�ยง” ร่วมกบัชุมชนมาอย่างต่อเนื�องกว่า 7 รุ่น หลากหลายวยั (อายุ 9-
35 ปี) มสีมาชกิกว่า 80 คน จุดมุ่งหมายของกลุ่มไม่ไดเ้น้นแต่เพยีงเรื�องสิ�งแวดลอ้ม แต่เปาหมายสงูสุด คอื การทําให้้
ชุมชนเป็นสขุ และฟื1นฟูวฒันธรรมของตนเอง กลุ่มจงึไม่ละเลยกจิกรรมที�มุ่งเน้นการสรา้งสรรคส์งัคมและพฒันาตนเอง 
โดยมผีูใ้หญ่คอยใหค้วามช่วยเหลอืและดแูลอยู่ห่างๆ ซึ�งไดด้าํเนินการขบัเคลื�อนกจิกรรม 3 ประเดน็หลกัๆ คอื   
 1) การอนุรกัษ์ที�สร้างสรรคโ์ดยเยาวชน ได้แก่ ท่องปาเชิ่ งอนุรกัษ์กบันักเดนิทางวยัมนัส ์ฝายเพื�อชวีติ 
(ประปาภูเขา) มกีระบวนการสื�อความหมาย “กลา้ใหญ่ตะนาวศร”ี ปลูกปาทําแนวกนัไฟ เกบ็ขอ้มูลความหลากห่ ลาย
ระบบนิเวศปา แปลงขยายพนัธุส์มุนไพร กลว้ยไม ้และผลติภณัฑล์กูไมป้า่ ่  
  2) วฒันธรรมและงานชุมชน ได้แก่ พฒันาสู่นักจดักจิกรรมทางสงัคม เช่น กีฬา งานประเพณี สร้าง
วฒันธรรมใหม่ที�เหมาะสม สร้างสรรค์แกนนําสู่การเป็นผู้นําชุมชนรุ่นต่อไป เป็นคณะกรรมการต่างๆ ในชุมชน และ
ฟื1นฟูวฒันธรรมกะเหรี�ยง (แห่ฉตัร ไหวต้น้ไม ้เวยีนเจดยี ์เรยีกขวญัเดอืน 9  นมสัการหลวงพ่อนวม) จนกลายเป็นศูนย์
เรยีนรูว้ฒันธรรมชุมชนใหค้นในชุมชนและบุคคลทั �วไปไดเ้ขา้มาร่วมเรยีนรู ้ และ  
 3) การพึ�งตนเองและพึ�งกนัเองของเยาวชน ไดแ้ก่ การศกึษาเรยีนรูเ้ศรษฐกจิพอเพยีงและพลงังานทดแทน  
มกีระบวนการและแนวทางการในการดําเนินงานและแก้ปญหาที�เน้นการใช้ั กระบวนการทางมติิวถิวีฒันธรรม จารตี 
ประเพณี ใชก้จิกรรมสรา้งสรรคส์งัคม โดยการประชุมคดิคน้ ใชก้ารสื�อสารความ โดยพูดบอกกล่าว ประชาสมัพนัธใ์น
ทุกโอกาส ใชก้ระบวนการเรยีนรูร่้วมกบัเครอืขา่ย และเชื�อมโยงประเดน็ปญหาั  
 การสานพลงัแนวร่วม สร้างกจิกรรมในกลุ่ม เรยีนรู้และถ่ายทอด พฒันาสู่การขบัเคลื�อนงานระดบัเครอืข่าย 
และยกระดบัการทํางานของกลุ่ม นั 1นคอื กระบวนการทํางานและพฒันาการการเติบโตของ “ต้นกลา้รกัษ์ปาบ้านโปง่ ่
กระทงิบน” มกีารเปลี�ยนแปลงมากมาย หรอือาจเรยีกไดว้่า การเปลี�ยนผ่าน 3 ยุค ที�เริ�มตน้ดว้ย  
 1) การขบัเคลื�อนงาน เน้นเรื�องงานวฒันธรรม (ทอผา้ ราํ การละเล่น) กฬีา และทรพัยากร สรา้งรากฐานของ
ตวัเอง เมื�อความรูต้อ้งเพิ�มพนู แกนนํารุ่นพี�ตอ้งออกไปเรยีนรู ้จากผูต้าม...กลายเป็นผูนํ้า   
 2) สรา้งผูนํ้ารนุใหม่ ่ ขบัเคลื�อนงานในชุมชนแทนรุ่นพี� และดว้ยตอ้งหนักลบัมามองตวัเอง ตั 1งหลกัเพื�อรบัมอื
กบัสาธารณะ ก่อใหเ้กดิ  
 3) การเหลียวหลงัแลหน้า เพื�อพฒันาภายในใหเ้ตบิใหญ่และแขง็แรงขึ1น   
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 นายชรนิทร ์ ทองหลาง แกนนํารุน่ 3 กลุ่มเยาวชนตน้กลา้รกัษ์ปาบา้นโปงกระทงิบน่ ่  
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  ในวนันี1เยาวชนต้นกล้ารกัษ์ปาบา้นโปงกระทงิบน่ ่ แต่ละช่วงวยัได้รบัการปลูกฝงัจติสํานึกในการดูแลรกัษา
ทรพัยากรและวฒันธรรมดั 1งเดมิ และมสี่วนร่วมในการจดัการดูแลทรพัยากรและฟื1นฟูวฒันธรรมตนเองมากขึ1น มกีล
ยุทธใ์นการดาํเนินงานพฒันาชุมชนและสงัคมอย่างชดัเจน ดว้ยยุทธศาสตร ์7 ขอ้ คอื  
 1) การพฒันาผ่านกระบวนการเยาวชนตน้กลา้ตะนาวศร ี 
 2) เรยีนรู ้สื�อสาร วฒันธรรม ประเพณี วถิชีุมชน  

 3) ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียงและพลังงานทดแทน เพื�อการ
พึ�งตนเองและพึ�งกนัเองของเยาวชน   
 4) กฬีาสรา้งคน คนรกัชุมชน ชุมชนเขม้แขง็  
 5) จติอาสา นกัรณรงคเ์พื�อสงัคม  
 6) ประชาธปิไตย สทิธชิุมชน  และ  
 7) พฒันากระบวนการสื�อความหมาย กลา้ใหญ่ตะนาวศร ีเพื�อการ
พฒันากลุ่มเยาวชนตน้กลา้รกัษ์ปา่บา้นโปงกระทงิ่   
 นอกจากนี1ยงัมกีลไกการขบัเคลื�อนงานและพฒันาสมาชกิในกลุ่ม จาก
เยาวชนผูต้าม สูเ่ยาวชนพี�เลี1ยง และกา้วสู่เยาวชนแกนนํา ดว้ยการเรยีนรูเ้พื�อ
พฒันาตนเองและชุมชนต่อไป 
 

 
 
ชาตพนัธุ์ิ กะเหรี�ยง....บ้านโป่งกระทงบนิ ...ชุมชนที�กาํลงัเปลี�ยนแปลง 
 “วถิชีวีติของชาวกะเหรี�ยงโปงกระทงิบนกาํลงัเปลี�ยนไป่ ” คาํพดูสั 1นๆ ที�บอกออกมาจากปาก พี�ไก่2 ดว้ยสหีน้า
กงัวลัใจ เมื�อเหน็ถงึการเปลี�ยนแปลงภายในชุมชนชาวกะเหรี�ยงที�ค่อยๆ เกดิขึ1นตั 1งแต่เขายงัเลก็จนโตเป็นหนุ่ม  “บา้น
โปงกระทงิบนเคยเป็นแหล่งที�อยู่ของกระทงิ เป็นแหล่งล่ากระทงิของพรานปา เนื�องจากมโีปงซึ�งกระทงิจะลงมากนิ แต่่ ่ ่
กระทงิตวัสดุทา้ยถูกล่าโดยชาวกะเหรี�ยงนี�เอง เขานําไปขายใหพ้่อคา้เมื�อหลายสบิปีก่อน จนปจจุบนันี1 บา้นโปงกระทงิั ่
ไม่มกีระทงิใหเ้หน็อกีเลย” เรื�องราวเล่าขานถงึที�มาของชื�อบา้นโปงกระทงิบนที�เป็นเหมอืนสิ�งตอกยํ1า่  ความเปลี�ยนแปลง
ของชุมชน  
 บา้นโปงกระทงิบน ่ เป็นหนึ�งในหมู่บา้นที�ประชากรส่วนใหญ่เป็นชาวกะเหรี�ยงโปว ์หมู่บา้นตั 1งอยู่ในเขตตําบล
บา้นบงึ อาํเภอบา้นคา จงัหวดัราชบุร ีอยู่ใกลช้ายแดนพม่า มแีนวเทอืกเขาตะนาวศรกีั 1นพรมแดน และเป็นสว่นเชื�อมต่อ
ของอุทยานแห่งชาตเิฉลมิพระเกยีรตไิทยประจนั แหล่งดูนกศกึษาธรรมชาตชิั 1นด ี มชีาวบา้นเขา้มาอาศยักว่า 100 ปี 
ในรุ่นแรกๆ นั 1นเป็นคนกะเหรี�ยงที�ปลกูขา้วไร่ โดยครอบคลุมพื1นที�กวา้ง เป็นที�ราบระหว่างหุบเขา มชีื�อเรยีกภาษาถิ�นวา่ 
“กุ่ยโน่” ต่อมาหน่วยราชการใหช้ื�อใหม่ว่า บา้นบนเขา และเมื�อหน่วยทหารกองพนัพฒันาไดเ้ขา้มาพฒันาเสน้ทาง ถนน 
และไดพ้บกระทงิมากนิโปง จงึไดเ้รยีกชื�อหมู่บา้นใหม่ว่า บา้นโปงกระทงิบน ่ ่ เมื�อกระทงิเริ�มหายไปพรอ้มๆ กบัการเขา้
มาของโรงงานสบัปะรด  ชาวบา้นที�เคยมอีาชพีทําไร่หมุนเวยีน หนัไปทํางานรบัจา้งในโรงงานสบัปะรด ที�ดนิที�เคยมกี็
ขายใหก้บันายทุน เดก็ๆ ที�เรยีนจบมา พอจะมคีวามรูก้เ็ขา้ไปหางานทําในเมอืง ทําใหว้ถิกีารดําเนินชวีติของชาวบา้น
โปงกระทงิ่ บนเปลี�ยนแปลงไป แต่ในปจจุบนัคนหนุ่มสาวรุ่นใหม่หลายคนกต็ดัสนิใจตั 1งหลัั กปกฐานอยู่ในชุมชนหลงัจากั
ที�พวกเขาสาํเรจ็การศกึษาจากรั 1วมหาวทิยาลยัหรอืสถาบนัการศกึษาแลว้ 
 ถงึแมเ้มื�อ 20 ปีก่อน สภาพพื1นที�ปาของบา้นโปงกระทงิบนจะ่ ่ มคีวามเสื�อมโทรมเป็นอย่างมากจากการบุกรุก
พื1นที�ปาเพื�อทาํไร่่  แต่นบัเป็นเรื�องโชคดทีี�ต่อมาไดร้บัการฟื1นฟูใหก้ลบัมาอุดมสมบูรณ์อกีครั 1ง ดว้ยแนวคดิของท่านเจา้
อาวาสวดัปาโปงกระทงิบนที�ขอซื1อพื1นที�ที�ชาวบา้นใชท้ําไร่เพื�อปลูกปาขึ1นใหม่่ ่ ่   ปาปลูกมไีมม้ากกว่า ่ 10 ชนิด อาท ิ
มะค่า ตะแบก แดง พะยงู กระทงิ มะกลํ�า เป็นตน้ ลว้นแต่เป็นไมเ้บญจพรรณในทอ้งถิ�นนั 1นทั 1งสิ1น ปจจุบนัพื1ั นที�บางสว่น
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 นายเกยงไกร ชีชวง แกนนาํกอตงักลุมเยาวชนตน้กลา้รักษป่์าบา้นโป่งกระทิงบนี ่ ่่ �  
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โดยเฉพาะชุมชนบางกะม่าที�มพีื1นที�อยู่ในเขตอุทยานแห่งชาตเิฉลมิพระเกยีรตไิทยประจนั ไดม้ขีอ้ตกลงร่วมกนัในการ
ใชพ้ื1นที�เพื�อการยงัชพีดว้ยการทาํอาชพีเกษตรกรรมแบบพึ�งพงิธรรมชาต ิ พรอ้มทั 1งมสี่วนร่วมในการจดัการดูแลรกัษา
ผนืปาร่วมกบัสว่นราชการ โดยที�ผู้่ นําชุมชน พระสงฆ ์และกลุ่มเยาวชนมคีวามตั 1งใจที�จะพฒันาพื1นที�ใหชุ้มชนสามารถ
พึ�งพาตนเองแบบผสมผสานได้อย่างยั �งยนื โดยจะนําวถิีทางวฒันธรรม ทรพัยากรธรรมชาติ การท่องเที�ยว และการ
เรยีนรูม้าเป็นจุดแขง็ของชุมชนในอนาคต 
 
สานพลงัขบัเคลื�อน...กอกาํเนดกลุมเยาวชน่ ่ิ  
 “ชุมชนบา้นโปงกระทงิบน แมจ้ะเป็นชุมชนกะเหรี�ยงที�มคีวามสมัพั่ นธก์นัแน่นแฟน แต่้ กาํลงัจะเปลี�ยนแปลงไป 
ทําให้เกดิปญหาภายในครอบครวั ปญหาความสมัพนัธร์ะหว่างวยัรุ่นเอง ซึ�งการรวมตวักนัทํากจิกรรมอะไรสกัอย่าง ั ั

น่าจะเป็นทางหนึ�งที�ช่วยลดปญหาได้ั ” พี�แดง3 แกนนําก่อตั 1งกลุ่ม อธบิายถงึแนวคดิที�เขาและเพื�อนๆ อกี 3 คน เหน็
สอดคลอ้งกนั  
 การรวมตวักนัของหนุ่มสาว เพื�อนๆ วยัเดยีวกนัอย่างไม่เป็นทางการ เพื�อชกัชวนเพื�อนๆ น้องๆ มาเล่นกฬีา 
ใชเ้วลาว่างใหเ้กดิประโยชน์ และอยู่ห่างไกลจากยาเสพตดิ หรอืช่วยงานชุมชนตามแต่โอกาสที�จะจดัขึ1นอยู่เป็นประจํา 
เมื�อ พี�แดง พี�ไก่ พี�โรจน์4 พี�เป้5 และกลุ่มเพื�อนๆ อกี 4-5 คน เกดิแนวคดิเดยีวกนั จงึชกัชวนเพื�อนๆ และน้องๆ ใน
ชุมชนที�มกีจิกรรมกฬีาร่วมกนัเขา้ไปเที�ยวปาก่อนแข่งขนักฬีา่  เมื�อได้เขา้ปา หลายคนเกดิความคดิที�จะจดักจิกรรม่
ต่างๆ มากมาย “ในใจ เรากม็องว่า หลายคนกม็อง มนัไม่ใช่เขา้ไปเล่นหรอก แต่ไม่อยากบอกว่าเขา้ปาต้องไปทําอนันี1 ่
มนับอกไม่ได้ บางทตี้องเกบ็ไว้ในใจว่าสิ�งที�เราอยากให้น้องไดเ้หน็คอือะไร ถ้าบอกว่าไปทํางานคงไม่มใีครเขา้ร่วม” 
เสยีงบอกเล่าจากพี�ไก่ “พวกเราเขา้ปาไปเล่น แต่งตวัแฟนซจีากวสัดุธรรมชาต ิ่ บวชปา ศกึษาพรรณไม ้สมุนไพร ดูนก่ ” 
กจิกรรมช่วงแรกเป็นการเชื�อมความสมัพนัธแ์ละสรา้งความสนิทสนมกนัระหว่างพี�กบัน้อง ดว้ยเริ�มต้นพี�ๆ  คดิเพยีงเพื�อ
สรา้งบรรยากาศความผ่อนคลายใหก้บัสมาชกิในทมีกฬีาไดม้คีวามสุข ผลที�เกดิขึ1นมากกว่าที�พวกเขาหวงัไว ้สมาชกิมี
ความสนิทสนมกนั รู้จกักนัมากขึ1น หลงัจากพวกเขาได้ทํากจิกรรมร่วมกนัจงึนัดประชุมพูดคุยกนั ณ ศูนย์วฒันธรรม 
หวงัอยากมสีว่นร่วมแกป้ญหายาเสพตดิและั อยากใหเ้ยาวชนห่างไกลยาเสพตดิ 
 เยาวชนรุ่นหนุ่มสาวเหล่านี1กลายเป็นแกนนํารุ่นแรก มสีมาชกิประมาณ 10 คน ทั 1งผูท้ี�ผ่านการทํากจิกรรมใน
รั 1วมหาวทิยาลยั และผู้ผ่านเรื�องราวมากมายจากมหาวทิยาลยัชวีติ อย่างพี�ไก่ (นักกฬีา) พี�แดง (หมอต้นไม้) และพี�
โรจน์ (เกษตรกร) ต่างนําประสบการณ์ที�ตนไดร้บัมาปรบัประยุกต์ใชใ้นการจดักจิกรรมใหเ้หมาะสมกบัน้องๆ ในชุมชน
เพื�อช่วยพฒันาชุมชนของพวกเขา โดยเริ�มจากการรวบรวมเดก็ๆ ในหมู่บา้นพดูคุยถงึสิ�งที�อยากจะทาํในชมุชนของพวก
เขา ไดข้อ้สรุปร่วมกนั 2 ประเดน็ คอื 1) วฒันธรรม และ 2) สิ�งแวดล้อม ที�ทุกคนมองเหน็ว่าวฒันธรรมกะเหรี�ยงเริ�ม
ถดถอย ภาษาพดูสื�อสารลดน้อยลง ประเพณีเลอืนหายไป แกนนํารุ่นแรกทั 1งพี�ไก่ พี�แดง พี�โรจน์ และพี�เป้ จงึมุ่งที�จะทํา
กจิกรรมกบัเดก็ๆ ในชุมชนก่อน เพราะเป็นกลุ่มที�รวมตวักนัง่าย มพีลงั  การจดัตั 1งกลุ่มเยาวชนอย่างเป็นทางการ เพื�อ
ทาํกจิกรรมช่วยเหลอืชุมชนในงานพธิต่ีางๆ ตามวถิชีวีติชาวกะเหรี�ยง กลุมเยาวชนต้นกล้ารกัษ์ป่าบ้านโป่งกระทง่ ิ
บน จงึเกดิขึ1นในปี พ.ศ. 2544   
 จากกจิกรรมที�สมาชกิหรอืเยาวชนในชุมชนชื�นชอบ และสมคัรใจที�จะทํา เช่น จดัการแข่งขนักฬีา เล่นดนตรี
ต่อตา้นยาเสพตดิ หรอืกจิกรรมการพฒันาวดั เป็นต้น เกดิการชกัชวนเยาวชนใกล้ๆ  ตวัมาทํางาน เพื�อน ญาต ิพี�น้อง 
การจดักจิกรรมร่วมกนัประจําวนั ณ ศูนยว์ฒันธรรมชุมชน จงึเกดิขึ1น โดย วนัจนัทร ์วาดภาพ วนัองัคาร เล่นสะบ้า 
หรอืราํ วนัพธุ ประชุม และกนิขา้วประจําวนั นําขา้วมากนิร่วมกนั “ขา้วจาน แกงจาน” มบีางครั 1งที�จะจดักนิขา้วสญัจร
ตามบา้นบา้ง ออมเงนิเป็นกองทุน  วนัพฤหสั เรยีนรูว้ฒันธรรม   วนัศกุร ์งานศลิปะ จากเมลด็พนัธุไ์ม ้ วนัเสาร ์รอ้ง
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เพลง เล่นดนตร ี วนัอาทตย์ิ  เรยีนรู ้ดูสารคด ีช่วงเวลา 18.00-20.00 น. เกดิขึ1นเป็นประจําในช่วงแรกๆ แต่ปจจุบนัั

สถานที�ที�พวกเขาใช้ทํากจิกรรมถูกนํากลบัไปใช้ทํากจิกรรมของผู้ใหญ่ในชุมชน ทําให้กจิกรรมเกอืบทั 1งหมดได้ถูก
ยกเลิกไป เหลอืไว้เพยีงงานศลิปะจากเมลด็พนัธุ์ไม้ที�ยงัคงเกดิขึ1นในช่วงวนัที�พี�แดง ซึ�งเป็นแกนนําหลกัในการจดั
กจิกรรมนี1ว่างจากภารกจิงาน  นอกจากนี1ยงัมกีารชกัชวนกนัเกบ็ขยะในชุมชนเดอืนละ 1 ครั 1ง รณรงคเ์รื�องการทิ1งขยะ 
รกัษาความสะอาด ทําให้คนในชุมชนมีการตื�นตวั รู้จกัเกบ็ขยะ รกัษาความสะอาดมากขึ1น  “ในช่วงปีแรกของการ
รวมกลุ่มกนั พวกเรายงัไม่มกีจิกรรมที�เน้นเรื�องสิ�งแวดล้อม จนเมื�อไดจ้ดัตั 1งกลุ่มขึ1นเป็นทางการ จงึมกีารจดักจิกรรม
ท่องปาเชงิอนุรกัษ์กบันกัเดิ่ นทางวยัมนัสข์ึ1น ซึ�งเป็นกจิกรรมที�พาน้องๆ และสมาชกิในกลุ่มเขา้ไปเดนิสาํรวจปา่ ทําให้
เยาวชนได้มโีอกาสพูดคุยและสร้างความสมัพนัธ์ที�ดต่ีอกนั ไดรู้้จกัศกึษาและสงัเกตการเปลี�ยนแปลงของปา ดูความ่
เสี�ยงต่อการเกดิไฟไหมป้า สิ�งต่างๆ เหล่านี1 ทําใหเ้กดิการตื�นตวัมากในเรื�องของกจิกรรมการอนุรกัษ์ปา่ ่ ”  พี�ไก่ เล่าถงึ
จุดเริ�มตน้ที�ทาํใหก้ลุ่มเยาวชนเขา้มาทาํกจิกรรมดา้นการอนุรกัษ์ปามากขึ1น และผลจากการ่ จดักจิกรรมในครั 1งนั 1น ทําให้
ทั 1งเยาวชนและผูใ้หญ่ในชุมชนต่างตื�นตวัเรื�องภยัจากไฟปา และการจุดไฟเผาไร่ อนัจะนําไปสูก่ารเกดิไฟปา ่ ่  
 ในปีต่อๆ มา สมาชกิที�มาร่วมกจิกรรมเขา้ปา่มเียอะขึ1นทั 1งในชุมชนเองและจากเครอืข่ายใกลเ้คยีงที�ทราบข่าว
และถูกชกัชวนมา เครอืขา่ยมากขึ1น เพื�อนฝงูมากขึ1น กจิกรรมกม็ากขึ1นตาม กลุ่มเยาวชนกต็้องวางแผนกนัต่อไป พี�เป ้
เล่าถึงสิ�งที�ได้เกดิขึ1น “การจดักจิกรรมในช่วง 1-2 ปี แรก การจดักจิกรรมเขา้ปา่ แบบกลุ่มเลก็ๆ เกดิขึ1นบ่อยครั 1ง ทั 1ง
สาํรวจมะไฟ ลกูไม ้สาํรวจนํ1า  เช่น แอ๊ด6 พาน้องๆ ไปดนูก”  แมว้่ากจิกรรมเขา้ปาประจาํปี่ ที�บางกะม่ามกีารจดัขึ1นเป็น
ประจาํทุกปี ซึ�งในแต่ละครั 1งพวกเขาจะมกีจิกรรมใหเ้ดก็ๆ ไดเ้รยีนรู ้โดยพี�ๆ  แกนนํารุ่นแรกๆ จะเป็นคนคดิรูปแบบ “จะ
เริ�มเมื�อไหร่ ตอ้งดคูวามพรอ้มของแกนนําพี�ๆ  เป็นหลกั มกีารเรยีกประชุมวเิคราะหก์ารดําเนินงานปีที�ผ่านมา  และปีที�
จดัต่อไป จะตอ้งเสรมิอะไร เปิดโอกาสใหน้้องๆ ไดแ้สดงความคดิเหน็ เป็นเจา้ภาพร่วมในการเตรยีมงาน ทั 1งเรื�องวสัดุ
อุปกรณ์  ทุกคนมสีว่นร่วม พี�ๆ  แกนนําที�ไม่สามารถเขา้ร่วมได ้หรอืมคีรอบครวัไปแลว้ กจ็ะสนับสนุนอาหาร ขนม เงนิ 
และทุกสิ�งอย่างที�คอยช่วยเหลอืใหก้ลุ่มเยาวชนได”้ เสยีงบอกเล่าของพี�แดง ถงึกระบวนการจดักจิกรรมในกลุ่ม 
 กจิกรรมมากมายจงึเกดิขึ1นในช่วง 3 ปีแรก ทั 1งการอนุกรกัษ์ปา สรา้งความสมัพนัธข์องสมาชกิ ขยายแนวร่วม่  
ฟื1นวฒันธรรม และเริ�มก่อร่างสรา้งกองทุนของกลุ่มจากการออมเงนิของสมาชกิ ที�พวกเขาใชเ้ป็นเครื�องมอืในการปลูก
จติสาํนึกเดก็ๆ ในชุมชนใหร้กัษ์และห่วงแหนทรพัยากร ภาคภูมใิจกบัความเป็นชาตพินัธุ ์และสรา้งพลงัแนวร่วมในการ
ขบัเคลื�อนงานใหถ้งึเปาหมาย รวมทั 1งถอืเป็นการก่อสรา้งรากฐานในพื1นที�ตนเองให้แขง็แรงก่อนจะออกไปร่วมพฒันา้
ภายนอกที�มุ่งเน้นเรื�องทรยัพากรเป็นหลกัเพราะมนัคอืวถิชีวีติ “รกัษามนัเอาไว ้แลว้สอนใหน้้องรกัษาตาม เน้นในบา้น
เราก่อน รกัษาในบา้นเราใหด้ก่ีอน แลว้ค่อยไปรกัษาบา้นคนอื�น” แนวคดิของพี�เป ที�ต้องการปลูกฝงและพฒันาแนวคดิ้ ั
น้องๆ หากพฒันาบา้นตวัเองไดไ้ม่ดพีอพวกเขากไ็ม่สามารถพฒันาบา้นอื�นได ้ดงันั 1นแกนนําหลายคนจงึคดิว่าการทํา
บา้นตวัเองใหด้แีละเป็นแบบอย่างใหค้นอื�นไดเ้ขา้มาดมูาเรยีนรูม้ากกว่าการออกไปโชวต์วัใหค้นอื�นเหน็ และแมแ้กนนํา
หลกัอย่างพี�แดง พี�ไก่ เริ�มออกไปเรยีนรูภ้ายนอกชุมชนแต่กห็วงัที�นําสิ�งที�ไดม้าเสรมิรากฐานของตวัเอง 
 
สรา้งผูนํ้ารนุใหม่ ่...จากผูต้ามกลายเป็นผูนํ้า 
  การขบัเคลื�อนกจิกรรมที�ผ่านมาไดท้าํใหก้ลุ่มเยาวชนฯ ไดร้บัการยอมรบัจากสาธารณะมากขึ1น จากการไดร้บั
รางวลัลูกโลกสเีขยีว ในฐานะเยาวชนผู้สบืสานภูมปิญญา ด้วยสํานึกรกับ้านเกิด ั ในปี พ.ศ. 2547 การขยายกลุ่ม
เยาวชนเปาหมา้ ยเกดิขึ1น เพื�อใหเ้ดก็ๆ ในชุมชนไดใ้ชเ้วลาว่างใหเ้กดิประโยชน์และขยายแนวร่วม  พวกเขาจงึเริ�มจดั
กจิกรรมเขา้สู่โรงเรยีน โดยให้สมาชกิที�มคีวามรูเ้รื�องสมุนไพรอย่างพี�อน้7 ซึ�งเป็นหนึ�งในแกนนําก่อตั 1งกลุ่ม ทําหน้าที�
เป็นวทิยากรหลกัสตูรทอ้งถิ�น และประสานเครอืข่ายไปยงันักเรยีนชั 1นมธัยมศกึษาตอนต้นในโรงเรยีนบา้นโปงกระทงิ่
บน จดักจิกรรมใหค้วามรูด้า้นสมุนไพร  
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 การก่อตวัและสรา้งผูนํ้ารุ่นใหม่ เมื�อแกนนํารุ่นแรกเริ�มออกจากชุมชนเปิดพื1นที�สู่สาธารณะ ออกไปเรยีนรูแ้ละ
แลกเปลี�ยนกบัภายนอกมากขึ1น กลุ่มเริ�มเป็นที�รูจ้กัของคนภายนอก องคก์รสื�อใหค้วามสนใจเขา้มาบนัทกึเรื�องราวการ
ขบัเคลื�อนกจิกรรมของพวกเขาเยอะขึ1น หรอืนั 1นคอื สาธารณะไดเ้ปิดพื1นที�ใหพ้วกเขามากขึ1น กจิกรรมกเ็ยอะตามมา มี
การรบังานพฒันานอกชุมชนและร่วมงานกบัเครอืข่าย ส่งผลใหก้จิกรรมในกลุ่มและกจิกรรมภายนอกมมีากขึ1น จงึเกดิ
แกนนํารุ่น 2 จากผูต้ามกลายเป็นผูนํ้าทํางานในพื1นที�แทนรุ่นพี�  อกีทั 1งการออกไปแลกเปลี�ยนภายนอกชุมชนของพี�ๆ 
แกนนํา ที�บางครั 1งกจ็ะพาน้องๆ ในกลุ่มไปร่วมดว้ย เพื�อใหไ้ดเ้รยีนรูส้งัคมภายนอกและไดพ้ฒันาศกัยภาพของพวกเขา
เอง  จากประสบการณ์การเรยีนรูก้บัภายนอก พี�ๆ  แกนนําจงึเริ�มผลกัดนัใหน้้องๆ ไดอ้อกไปเรยีนรูม้ากขึ1น เมื�อพี�หลาย
คนและน้องๆ บางส่วนต้องออกไปเรยีนรู้  เยาวชนคนทํางานกล็ดน้อยลง เกดิภาวะขาดแคลนกําลงัคน ทําใหภ้ายใน
ชุมชนขาดแกนนําที�จะดแูลและขบัเคลื�อนงาน “เราต้องป ั 1นรุ่น 2 มาแทนเรา โดยพี�รุ่น 1 ที�รบัผดิชอบแต่ละงานกจ็ะป ั 1น
น้องๆ ขึ1นมาแทน และรบัผดิชอบงานไป อย่าง อน้ รบัผดิชอบเดก็ๆ การสอน กร็บัไป ทพิย์8 กจ็ะทําหน้าที�สอนน้องใน
การดาํรงชวีติในปา กท็าํหน้าที�สอนไป่ ” พี�เป บอกเล่ากระบวนการสรา้งแกนนํารุ่นใหม่้  เช่นเดยีวกนัเยาวชนรุ่นต่อๆ มา 
อย่างน้องโอ่ง9 น้องอั 1ม10 น้องกุ๊ก ที�คอยติดสอยห้อยตามพี�ๆ ออกไปเรยีนรู ้วนันี1พวกเขากพ็ฒันาขึ1นพร้อมที�จะเป็น
แกนนํารุ่น 3 “ไมต้น้หนึ�ง มนัออกดอก มนักต็ดิบา้งไม่ตดิบา้ง บางดอกมนักฝ็่อ บางดอกกเ็ป็นผล” พี�เป ้ รูส้กึไม่ผดิหวงั
แมจ้ะเกดิแกนนํารุ่นต่อๆ มาน้อย เช่นเดยีวกบัความรูส้กึของพี�ไก่ “พวกเรากไ็ม่ยดึตดิว่าเดก็ๆ ในหมู่บา้นตอ้งมารบัชว่ง
ต่อ แต่เมื�อมกีิจกรรมพวกเขาก็เข้ามาช่วยกนั มามีส่วนร่วม ร่วมทํากจิกรรมกนั”  ถึงแม้พวกเขาจะไม่ใช่คนคดิคน
เริ�มตน้ เพราะดว้ยภาระงาน ตอ้งหาเลี1ยงชพีบา้ง จงึเป็นไปในลกัษณะผูต้ามเสยีมากกว่า ดว้ยความไวว้างใจและยอมรบั
ในความคดิเหน็ของรุ่นพี�  หลายคนจงึพรอ้มที�จะเป็นกาํลงัสาํคญัใหก้บักลุ่มเยาวชน แต่กม็เีพื�อนๆ พวกเขาเหล่านั 1นอกี
สว่นหนึ�งที�ทาํหน้าที�เป็นแกนนําสาํคญัในการช่วยพี�แกนนํารุ่นแรก ทํากจิกรรมและขบัเคลื�อนงานดว้ยความผูกพนัและ
หลากหลายการร่วมแรง 
 นอกจากนี1กลุ่มเยาวชนตน้กลา้รกัษ์ปาบา้น่ โปงกระทงิบนยงัใชก้ลวธิทีี�ช่วยบ่มเพาะเดก็ๆ ในชุมชนใหรู้จ้กัรกั่
ธรรมชาตผ่ิานงานศลิปะ "เราเริ�มจากสิ�งใกลต้วั จากเมลด็ไมเ้ลก็ๆ ใหเ้ขาเกดิความสนใจ ก่อนที�จะพาเขาไปสู่หอ้งเรยีน
ธรรมชาต ิพาเขาไปรูจ้กัตน้ไมแ้ละประโยชน์ของต้นไม ้รูจ้กัสิ�งแวดลอ้มในชุมชน" และต้องสรรหากจิกรรมที�เดก็เรยีนรู้
ไดเ้รว็ ไม่เป็นภาระต่อพี�เลี1ยง อุปกรณ์หาง่าย  พี�แดง แกนนําที�มคีวามรูเ้รื�องพรรณพชืพรรณไมแ้ละตระหนกัดวี่าการให้
เดก็เรยีนรูเ้รื�องเมลด็ไมโ้ดยตรงนั 1นเป็นเรื�องที�ทาํไดย้าก จงึนําเอาศลิปะมาสรา้งการเรยีนรูใ้หเ้ดก็ๆ ในชุมชน “ชวนน้อง
คุยไปเรื�อยๆ อยากทาํอะไร เช่น มด เรากห็ยบิเมลด็พนัธุอ์ะไรกไ็ดม้าทาํตาแลว้บอกชื�อเมลด็พนัธุ ์ทาํอย่างนี1เรื�อยๆ จน
ประกอบเป็นตวัมด พดูไปโดยไม่ใหพ้วกเขารูต้วั เมื�อทําเสรจ็ กท็ดลองสอบถามชื�อ หากน้องๆ ตอบได ้กจ็บ แต่ถ้าจํา
ไม่ได้กส็อดแทรกซํ1าๆ จนเดก็ๆ จําได้ ทําให้เด็กได้เรยีนรู้ว่ามพีรรณไม้อะไรบ้าง มปีระโยชน์อย่างไร  มลีกัษณะที�
แตกต่างกนัของพรรณไม้แต่ละชนิด มกีารเสรมิกระบวนการเพาะกล้าไม้ดว้ย เพื�อว่าโอกาสวนัขา้งหน้าหากต้องการ
ปลูกต้นไม ้กส็ามารถเพาะได”้ เมลด็มะค่าโมง เมลด็มะกลํ�าตาชา้ง เมลด็มะกลํ�าตาหนู เมลด็มะคําดคีวาย และเปลอืก
มะค่าแต ้เป็นหนึ�งในวตัถุดบิที�เดก็ๆ เลอืกหยบิจบัขึ1นมาประดษิฐเ์ป็นของเล่น ตวัการต์ูน รูปสตัวต่์างๆ  "กจิกรรมแบบ
นี1เป็นสิ�งจงูใจเลก็ๆ ที�เดก็ๆ ชอบ เป็นตุ๊กตาที�เขาเคยเล่น เพื�อใหเ้ขารูส้กึว่าเป็นเรื�องใกลต้วัที�สามารถทาํได ้ก่อนที�จะให้
เขาไปเจอตน้ไมจ้รงิ เดก็รุ่นนี1เตบิโตมาในช่วงที�ปาในหมู่บา้นกําลงัฟื1นฟู่  การที�เขาไดนํ้าเมลด็ไมม้าใชป้ระโยชน์ ทําให้
เขาเหน็ถงึความสาํคญัของปา่" เหตุผลและเครื�องมอืที�พี�แดง แกนนําหลกัในกจิกรรมนี1 ไดเ้ปิดบา้นตวัเองใหเ้ป็นแหล่ง
เรยีนรูเ้ขา้กลุ่มเพื�อประดษิฐข์องเล่นจากธรรมชาตขิองเดก็ๆ ในชุมชน ซึ�งจะทาํใหเ้ดก็ๆ ไดเ้รยีนรูห้วัใจของการอนุรกัษ์
ผนืปาในบา้นเกดิผ่านของเล่น อกีทั 1งไดใ้ชค้วามคดิ จนิตนาการที�สรา้งสรรค ์โดยพวกเขาจะมารวมพลกนัที�บา้นพี�แดง่
ทุกวนัศุกร ์หรอืวนัที�ว่างเวน้จากภารกจิของพี�แดง เพื�อประลองจนิตนาการ ผลที�เกดิขึ1นตามมา คอื เดก็มคีวามมั �นใจ
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 นายสุรชยั จินเนีย แกนนาํรุ่น 3 กลุมเยาวชนตน้กลา้รักษป่์าบา้นโป่งกระทิงบน่  
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และไวใ้จกลุ่มเยาวชนมากขึ1น หากกลุ่มเยาวชนผลกัดนัใหเ้ดก็ๆ ทําอะไร เดก็ๆ ในชุมชนกจ็ะฟงพวกเขาและเขา้ร่วมั
กจิกรรมที�จดัขึ1นเสมอ พ่อแม่กจ็ะเกดิความคุ้นเคยปล่อยให้ลูกหลานเขา้ร่วมกิจกรรม "นอกจากจะเอาเมล็ดไม้มา
ประดษิฐ ์เรายงัเพาะกลา้ไมจ้ากเมลด็ไมพ้วกนั 1นดว้ย เรากเ็อาเมลด็มาใหเ้ขาไดล้องประดษิฐ ์เมื�อเขาไดใ้ชป้ระโยชน์ก็
อยากใหเ้ขาไดป้ลกูตน้ไมท้ี�พวกเขาไดใ้ชเ้มลด็มาประดษิฐเ์ป็นของเล่น" พี�แดง ยงับอกเล่าต่อถงึกระบวนการสอดแทรก
ใหน้้องๆ ไดช้่วยกนัฟื1นฟูปา่ "ถา้มเีมลด็ไมเ้ยอะๆ นํามาใชไ้ม่ทนั เรากจ็ะเอาไปเพาะ เมลด็พวกนี1งอกไดด้ใีนหน้าฝน รอ
จนแขง็แรง พี�แดงกจ็ะพาไปปลกูปาค่ะ่ " น้องแหนม11 เล่าวธิกีารช่วยกนัดแูลปาของเดก็ๆ่  
 
 
เหลียวหลงัแลหน้า...เพื�อพฒันาภายใน 
 การออกไปภายนอกของพวกเขาในตอนนี1 จงึมใิช่การออกไปนําเสนอผลงานเพยีงอย่างเดยีว แต่ต้องการ
ออกไปทาํงานและเรยีนรูร่้วมกบัเครอืขา่ย เพราะดว้ยคดิว่าสิ�งที�พวกเขารูพ้วกเขาทาํอยู่อาจจะไม่ดพีอ หรอือาจจะทาํให้
ดขีึ1นได ้สมบรูณ์มากขึ1น เพื�อพฒันากระบวนการทาํงาน และสรา้งผลสาํเรจ็ของงานใหม้ากขึ1น ดงันั 1นจงึตอ้งมกีารเรยีนรู้
เพิ�มขึ1น “บางอย่างถึงแมเ้ราคดิว่าดแีลว้ แต่เราอาจจะยงัพฒันาไดไ้ม่เตม็ที�เหมอืนคนอื�นเขากม็ ีเช่น การทําฝาย การ
ดแูล ทาํใหง้านสมบรูณ์มากยิ�งขึ1น มกีารแยกประเดน็ออกมาเรื�อยๆ ทั 1งประเดน็วฒันธรรม ประเดน็อนุรกัษ์ สง่เสรมิ และ
เรยีนรูเ้พิ�มเตมิ” พี�เป้ และพี�ไก่ บอกเล่าถงึสิ�งที�ทาํ  
 การขบัเคลื�อนกจิกรรมกย็งัคงเป็นกจิกรรมเดมิๆ ตั 1งแต่ปี พ.ศ. 2548 เป็นตน้มา แต่มกีระบวนการทาํงานที�ชดั
มากขึ1น มกีารประชุมพูดคุยที�เกดิขึ1นตามวาระงาน 
ไม่มีการกะเกณฑ์กําหนดตายตัว บอกรุ่นพี� รุ่นพี�
ชวนรุ่นน้อง และสรุปบทเรียนหลงัการทํากิจกรรม  
เริ�มมกีารค้นหาแกนนํารุ่นต่อๆ ไปขึ1นมาทําหน้าที�
แทนพี�ๆ โดยเปิดโอกาสให้น้องๆ อาสาเขา้มาช่วย
และรบัผดิชอบงานร่วมกนัมากขึ1น แต่พี�ๆ กย็งัคอย
ดูแลให้คําปรึกษาและได้เปลี�ยนบทบาทรับหน้าที�
ระดมทุนกบัชาวบ้านในชุมชนมากขึ1น โดยการเข้า
ไปขอการสนับสนุนบ้านละนิดบ้านละหน่อย  มกีาร
คิดเชิงระบบ เชิงยุทธศาสตร์มากขึ1น จึงทําให้
ยุทธศาสตรก์ารทํางานในแต่ละประเดน็เริ�มเกดิหรอื
ชดัเจนมากขึ1น รูจ้กัใชเ้ครื�องมอื เช่น Mind Map นํา
วฒันธรรมมาใชก้บังานพฒันาชุมชน  
 หลงัจาก 4 ปีของการขบัเคลื�อนงาน กจิกรรมภายนอกกเ็ริ�มเขา้มามอีทิธพิลกบักจิกรรมภายในมากขึ1น แกน
นําออกไปเป็นวทิยากรเพิ�มขึ1นและมีบทบาทกบัภายนอกมากขึ1น การหนักลบัมามองตัวเอง ตั 1งหลกัเพื�อรบัมือกบั
สาธารณะ จงึเกดิขึ1น พี�แกนนําบางคนเริ�มคดิ “ปักหลกั” ในชุมชน เพื�อสรา้งความมั �งคงทางเศรษฐกจิใหก้บัตวัเองและ
ครอบครวั อกีทั 1งเพื�อจะไดเ้ป็นแบบอย่างใหก้บัเยาวชนในกลุ่มอกีดว้ย พี�โรจน์ (คนปกหลกัั ) เริ�มที�จะขบัเคลื�อนงานอยา่ง
จรงิจงั อาทเิช่น การทําการเกษตรแบบพอเพยีง การตเีมด็เงนิ ที�ไดด้ําเนินการมาบา้งแลว้ ตามแนวคดิที�ว่า “ไม่อยาก
ดําเนินรอยตามนักพฒันา ซึ�งในบางครั 1งการทําตามนักพฒันากอ็าจจะไม่เกดิผลสําเรจ็กไ็ด้”  จงึทําใหแ้กนนํารุ่นแรก
อย่างพี�โรจน์ตดัสนิใจทดลองทําตามแนวคดิและประสบการณ์ที�ไดเ้รยีนรูข้องตนเอง มเียาวชนหลายคนเริ�มเขา้มาร่วม
ปกัหลกักบัพี�โรจน์ นั �นคอื บางคนเริ�มทาํงานอยู่ในชุมชนเป็นหลกั อย่าง น้องจอรด์12 ที�อยากช่วยพ่อแม่ทาํไร่  หาอาชพี
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และทํางานพฒันาที�มั �นคงที�จะทําใหพ้วกเขาอยู่รอดไดใ้นการดํารงชวีติอยู่ในชุมชน ไม่ว่าการทําเกษตรในพื1นที� งาน
กจิกรรมเกี�ยวกบัวฒันธรรมที�เป็นรายไดแ้ละเป็นงานพฒันาชุมชนไปดว้ย และน้องทพิย ์กบัน้องอน้ที�ไดเ้รยีนรูแ้ละรบั
การถ่ายทอดการตเีมด็เงนิไดนํ้าไปประกอบอาชพีอยู่ในชุมชน ปจจุบนัเยาวชนหลายคนไดย้ดึเป็นอาชพีสรา้งรายไดท้ี�ั
สามารถเลี1ยงชพีพวกเขาได ้เมื�อแกนนํารุ่น 2 ส่วนใหญ่ คดิที�จะปกหลกัเป็นฐานกําลงัอยู่ในชุมชน พี�ๆ  แกนนําที�ต้องั
ออกไปเรยีนรูห้รอืทาํกจิกรรมภายนอกอย่างพี�ไก่ พี�แดง จงึตอ้งนําน้องๆ แกนนํารุ่น 3 ออกไปกบัพวกเขาไปเรยีนรูแ้ละ
ขบัเคลื�อนงานภายนอกก่อนที�จะนํากลบัมาพฒันาภายใน อย่าง น้องโอ่ง น้องอั 1ม และน้องกุ๊ก  “เราไม่ไดม้องว่ารุ่น 1 รุ่น 
2 รุ่น 3 เราไม่ไดย้กว่าเดก็คนไหนเก่ง แต่ใชร้ะบบที�เปิดโอกาสใหน้้องทุกคนไดเ้ขา้มาร่วมตามความสมคัรใจ ทุกคนมี
สว่นร่วมเท่าเทยีมกนัหมด แต่ขึ1นอยู่ว่าพลงัและความสามารถของแต่ละคนจะออกมาตอนไหน” พี�เป้ บอกเล่าถงึการดงึ
น้องออกไปเรยีนรู ้ กจิกรรมสว่นใหญ่ที�แกนนํารุ่น 3 กาํลงัขบัเคลื�อน จงึเป็นการศกึษาการปลกูไผ่ เพื�อเกบ็หน่อ การทํา
เตาถ่าน เพื�อการพึ�งตนเอง ซึ�งเป็นกจิกรรมที�เกดิขึ1นจากที�พวกเขาไปเรยีนรูจ้ากภายนอก ทําให้ปจจุบนัแกนนํารุ่นนี1ั
ขบัเคลื�อนกจิกรรมภายนอกมากกว่าภายใน กลายเป็นนกัจดักจิกรรม วทิยากรและพี�เลี1ยงค่าย 
 
สานใจ...พลกฟื5 นวฒันธรรมิ ...กู้วกฤตภาษาถนิ ิ ิ�  
   การสบืสานความเชื�อจากคนเฒ่าคนแก่ เรยีนรูจ้ากภายใน  และเรยีนรูจ้ากภายนอก เพื�อใหรู้จ้กัถงึวฒันธรรม
ของชาวกะเหรี�ยงที�กําลงัจะเลอืนหายไป กลุ่มเยาวชนจงึได้ร่วมกนัค้นหารากเหง้าความเป็นตวัตนและสบืค้นขอ้มูล
ต่างๆ นํามาฟื1นวฒันธรรมประเพณีใหเ้กดิขึ1นในชุมชนแห่งนี1อกีครั 1ง   การชกัชวนเดก็ๆ ในชุมชนมาร่วมเรยีนรู ้ซมึซบั
แนวคดิและพธิกีรรม ทั 1งนี1เยาวชนกลุ่มนี1ยงัใชก้ลยุทธใ์นการสรา้งความน่าสนใจดว้ยการจดัการประกวดและการแข่งขนั
เขา้มาเป็นเครื�องมอืหนึ�งที�จะดงึความสนใจของคนในชุมชนและเยาวชนเขา้ร่วมงาน  
 บทบาทของเยาวชนในการฟื1นฟูวฒันธรรม แมจ้ะเป็นแนวร่วมช่วยชุมชนในการฟื1นฟู โดยมพีี�แกนนํารุ่นแรกๆ 
ผลกัดนั ทาํใหว้ฒันธรรมหลายๆ อย่างฟื1นกลบัคนืมาอกีครั 1ง ทั 1งประเพณีไหวต้น้ไม ้(3 คํ�า เดอืน 6) แห่ฉัตร เวยีนเจดยี ์
(รดนํ1าดําหวัผูส้งูอายุช่วงสงกรานต์) เรยีกขวญัเดอืน 9  นมสัการหลวงพ่อนวม (15 คํ�า เดอืน 5) ปีใหม่เยาวชน (เดก็ 
20 บาท พี� 120 บาท จบัของขวญั โดยเปิดโอกาสใหน้้องๆ จากที�อื�นเขา้ร่วมได)้ ขา้วห่อ และลอยกระทงที�เยาวชน
จดัการกนัเองโดยมผีู้ใหญ่มาเขา้ร่วม (แข่งกฬีา มวยทะเล)  “เยาวชนถือเป็นสสีนักว็่าได้” ในความรู้สกึของพี�แดง ที�
กาํลงัจะก่อเจดยีท์รายนําเอาดอกไมห้ลากสสีนัมาตกแต่งใหด้สูวยงาม โดยคนที�เขา้ร่วมจะเป็นเดก็ๆ เป็นกจิกรรมที�เพิ�ม
ขึ1นมา เพื�อปลกูจติสาํนึกเดก็ สื�อสารใหค้นที�ไม่เขา้ใจไดร้บัรูใ้นสิ�งที�ถูกตอ้ง โดยจดัทาํเป็นบอรด์ และนิทรรศการแสดงใน
งานประเพณีนี1 “ผมมองเรื�องพวกนี1เป็นเรื�องด ีแต่เราตอ้งดโีจทยใ์หอ้อก เขา้ใจใหจ้รงิแลว้นําตวัเองไป” มุมมองของพี�ไก่ 
ต่อประเพณีวฒันธรรมความเชื�อของชาวกะเหรี�ยง บทบาทเดก็จงึเป็นการสนับสนุนในครวัเรอืน “สิ�งสุดทา้ยสิ�งที�ดทีี�สุด 
มคุีณค่าที�สดุ คอื วธิคีดิ การสรา้งความเชื�อ สรา้งการเรยีนรูท้าํอย่างไรใหค้รอบครวัสมัพนัธก์นั แต่ดว้ยคนรูไ้ม่ลกึ เขา้ใจ
ไม่ตรงกนั  พวกเราตอ้งทาํนิทรรศการ เพื�อจะไดบ้อกเดก็ๆ เราดว้ยที�จะใหเ้ขา้ใจตรงกนัว่าเจตนาคอือะไร”  นอกจากนี1
พี�ไก่ ยงับอกเล่าถึงจุดมุ่งหมายที�กลุ่มเยาวชนร่วมกนัฟื1นฟูวฒันธรรมประเพณี “พิธกีรรมเหล่านี1เราพลกัดนัเขา้ไป
เพื�อใหไ้ปรบัรู ้สบืสาน ใหเ้ขาไดรู้ว้่าเขามอีะไร ไปเป็นตวัเล่นในบางกจิกรรม แต่ไม่ใช่คนตน้คดิ” 
 “ผมว่าตอนนี1วฒันธรรม ประเพณี ของชุมชนอยู่ในขั 1นวกิฤต ิ เพราะน้องๆ สว่นใหญ่จะไม่พดูภาษาถิ�น  ถงึแม้
ในวยัเดก็น้องๆ และเพื�อนจะพดูภาษากะเหรี�ยงเป็นหลกั แต่ดว้ยเมื�อตอ้งเขา้ไปเรยีนในมหาวทิยาลยัตอ้งปรบัตวัเลยไม่
ค่อยพดูภาษากะเหรี�ยงกนั” ความรูส้กึของน้องโอ่งที�กาํลงับอกเล่า ถงึภาษาถิ�นที�กําลงัจะเลอืนหายไปในสงัคมบา้นโปง่
กระทงิบน  การรื1อฟื1นการพดูและการเขยีนภาษากะเหรี�ยง จงึเกดิขึ1นอกีครั 1ง ดว้ยกลุ่มเยาวชนอยากใหเ้ดก็ๆ ในชุมชน
พดูและเขยีนภาษาถิ�นของพวกเขาไดแ้ละภาคภูมใิจกบัภาษาของตนเอง  โดยมคีรูน้อย13 เขา้มาช่วยสอนภาษาใหก้บั
เดก็ๆ ตวัเลก็ๆ วยัอนุบาลถงึชั 1นประถมศกึษาปีที� 6 และเยาวชนที�สนใจ พี�โรจน์แกนนํากลุ่มรบัหน้าที�เรยีนรูจ้ากครูน้อย
ดว้ยอกีคน ดว้ยเขาจะตอ้งทาํหน้าที�เป็นครใูนชุมชนคอยสอนเดก็ๆ ในช่วงวนัเสารแ์ละอาทติยเ์มื�อครูน้อยตดิภารกจิไม่
สามารถเขา้สอนเดก็ๆ ได ้การใชภ้าษากะเหรี�ยงของเยาวชนในกลุ่มลดน้อยลง มบีางคนที�ยงัพูดสื�อสารได ้น้องโอ่งและ
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เพื�อนเยาวชนบางคนพอจะพดูได ้เมื�อไดเ้จอกนักจ็ะพดูสื�อสารแลกเปลี�ยนภาษากนั  สาํหรบัการสื�อสารในชุมชนนั 1นถ้า
พวกเขามีโอกาสกจ็ะใช้ภาษากะเหรี�ยงสื�อสารกบัเพื�อนๆ พ่อ แม่ และญาติพี�น้องบ้าง หากมกีารใช้ภาษากะเหรี�ยง
พดูคุยกนั แต่กม็น้ีอยครั 1งนกัที�จะมคีนพดูภาษากะเหรี�ยงกนั หลงัจากที�เดก็ๆ ในชุมชนและเยาวชนไดเ้รยีนรูภ้าษาของ
พวกเขากนัอกีครั 1งในช่วงเกอืบ 1 ปี  ตอนนี1เดก็ๆ ในชุมชนเริ�มพูดได ้โอ่งยิ1มดว้ยความภาคภูมใิจกบัการกลบัมาของ
ภาษาถิ�นของชุมชนอีกครั 1ง  น้องโอ่งยกตัวอย่างการสื�อสารที�แสดงให้เห็นว่าน้องๆ ในชุมชนเริ�มกลับมาใช้ภาษา
กะเหรี�ยงได ้ “เหมอืนผมพดูอะไรออกไปเป็นภาษากะเหรี�ยง น้องๆ จะแปลออกมาไดท้นัท ี ชะบงัโน่  น้องจะบอกทนัที
ว่า  กระทงิ” หนึ�งความภาคภูมใิจที�เยาวชนกลุ่มนี1สามารถฟื1นรกัษาความเป็นเอกลกัษณ์ของชาตพินัธุช์าวกะเหรี�ยงของ
พวกเขาไวไ้ด ้
 
 
เรียนรู.้..พฒันา...สูยุ่ ทธศาสตรภ์าคเยาวชนกบัการฟื5 นฟวูฒันธรรมและทรพัยากร 

“ไดเ้รยีนรู ้คน้หาลองผดิลองถูก จนทําใหเ้ขา้ใจชวีติและความเป็นไปเปลี�ยนแปลงของสงัคม ประสบการณ์ที�
ผ่านมา ด้วยกระบวนการเรียนรู้พัฒนา การสนับสนุนจากตนเอง ชุมชน สงัคม และเครือข่าย จึงคิดใหญ่ (7 
ยุทธศาสตร)์ ที�จะมุ่งเน้นพฒันาเยาวชนต้นกล้ารกัษ์ปาโปงกระทงิบน เพื�อเป็นเขม็ทศิ่ ่ ชี1ทางปฏบิตัิสู่ความสุขแท้
และยั �งยนืจรงิ ท่ามกลางการเปลี�ยนแปลงของโลก” 

 การทบทวนการทํางาน 7 ปี ที�ผ่านมาของตนเอง วเิคราะหจ์ุดเด่น กําหนดภารกจิใหช้ดัเจนยิ�งขึ1นของกลุ่ม
เยาวชนกลุ่มนี1 ภายหลงัจากพวกเขาไดพ้ฒันาตวัเอง ทาํกจิกรรม และขบัเคลื�อนงานร่วมกนัมาเกอืบ 11 ปี การรบัรูจ้าก
ภายนอกในเรื�องเศษฐกจิพอเพยีง “เราในฐานะเครอืข่ายไดอ้อกไปเหน็ไปดู วนัหนึ�งเราน่าจะทําบา้ง” จงึเกดิสญัญาใจ
ขึ1น  ทั 1งศนูยก์ารเรยีนรู ้ศนูยก์ารเกษตร “ทุกวนันี1ผลกัดนัแนวคดิ แต่กย็งัไม่ดทีี�สดุ แต่เรากม็องว่ามนัตอ้งนําไปปรบัปรุง
กนั”  สู่การผลกัดนัให้เยาวชนในกลุ่มนําไปปฏิบตัิทลีะเล็กทีละน้อย  ทําให้ ณ วนันี1กลุ่มเยาวชนมีศูนย์การเรียนรู้
การเกษตรที�เน้นเศรษฐกจิพอเพยีงและการเกษตรแบบพึ�งตนเอง (ส่งเสริมการปลูกข้าวไร่) ค้นพบจุดเด่นของการ
ทาํงานของกลุ่มเยาวชน  
 “จตอาสาิ ”  การออกไปช่วยงานภายนอกชุมชน ทั 1งเครอืข่าย องค์กร หรอืหน่วยงานต่างๆ “มนัทําให้เรา
เข้าใจสงัคมมากขึ1น ถ้าเราอยู่ในชุมชนไม่มีการปรบัตัว เราก็อาจจะไม่รอด เพราะด้วยปญหาในชุมชนมีมากมาย ั
แบ่งกลุ่มทะเลาะกนั แกก้นัไม่ตก แนวคดิไม่ตรงกนั  อย่างผมกบัผูใ้หญ่กม็แีนวคดิไม่ตรงกนั การที�ผมออกไปช่วยขา้ง
นอกเป็นจติอาสา พาเดก็ๆ ไปเรยีนรูแ้นวคดิว่า ความขดัแยง้กค็อืความขดัแยง้ ไม่เกี�ยวกบัการทําอะไรต่อ ไม่ใช่ว่าเกดิ
ความขดัแยง้แลว้ไม่ดําเนินการอะไรต่อ เรากต็้องดําเนินการต่อ โดยขยบัไปทํากบักลุ่มคนที�ใหคุ้ณค่าเรา” คําบอกเล่า
ของพี�ไก่ จากการออกไปช่วยงานภายนอก อกีหนึ�งบทบาทที�เยาวชนกลุ่มนี1ถูกมองและไดร้บัการยอมใหเ้ป็นที�หนึ�งใน
จงัหวดั ดว้ยมคีวามหลากหลายของกลุ่มเดก็ทั 1งในระบบ นอกระบบการศกึษาที�พอจะสลบัสบัเปลี�ยนเขา้ไปร่วมกจิกรรม
ไดอ้ย่างต่อเนื�อง สิ�งที�พวกเขาเหล่านั 1นไดก้ลบัมา คอื งานวทิยากร “พี�เขาไดเ้หน็คุณค่าเรา เอื1อประโยชน์ใหเ้รา เหมอืน
การเอาแรงกนั หากไม่ไปเดก็ๆ กอ็ยู่เฉยๆ” พี�ไก่ บอกเล่าถงึเสยีงสะทอ้น แต่ประเดน็หลกัที�แกนนําพี�ๆ  มอง คอื การใส่
เนื1อหา “การเป็นคนมีจตอาสาตอสงัคมิ ่ ” สูเ่ยาวชนรุ่นน้อง  อกีทั 1ง “กล้าใหญ่” อย่างกลุ่มเยาวชนตน้กลา้ฯ ยงัสื�อถงึ
กลุ่มที�สามารถออกแบบกระบวนการ เป็นวทิยากรค่ายใหญ่ๆ ได ้มทีมีกระบวนการสื�อความหมาย “เราอยากใหค้ํานี1
เป็นคาํกาํหนดนกักจิกรรมไม่ใหเ้ล่นพรํ�าเพรื�อ ตอ้งมเีปาหมาย สื�อใหเ้ดก็ได ้ตอ้งมกีารทําการบา้น ไม่ใช่รบัมาแลว้้  ทํา
ไปอย่างเดยีว” ดาํเนินการมาปีกว่า แต่ที�ผ่านมาเป็นแบบไปร่วมช่วยกลุ่มอื�น งบประมาณที�ไดม้กีารจดัสรรใหก้บัสมาชกิ
กลุ่ม  หน่วยงานที�เคยเขา้ไปทํางานให ้ทั 1งเครอืข่าย (ศูนยเ์ยาวชน YPDT เครอืข่ายกระทงิแดง สถาบนัพระปกเกลา้)  
หน่วยรกัษาพนัธุส์ตัวป์า่ “ทาํใหเ้ราไดเ้รยีนรูจ้ากพี�ๆ  เขา ไดพ้ฒันาเทคนิคการเตมิเตม็ใหก้บัเดก็ ทศันคตเิชงิบวกในการ
ทาํค่าย เทคนิคอื�นๆ ที�ไดม้าหลากหลาย ทั 1งสื�อ บตัรคาํ เหน็เครื�องมอืเยอะ เหน็โอกาส  สิ�งที�พวกเขาไดไ้ปเรยีนรูถ้อืว่า
คุม้ เราไปในฐานะเรยีนรูไ้ม่ใช่ว่าเป็นคนเก่ง” 
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 ด้วยประสบการณ์และโลกทรรศที� พี�ไก่ แกนนําหลกั ได้เข้าไปร่วมเรียนรู้ แลกเปลี�ยนกบัสงัคมภายนอก
บ่อยครั 1งทาํใหเ้ขาคดิว่า “คดิใหญ่ทาํเลก็ไม่เป็นไร คดิไปเพื�อใหเ้ป็นเปาหมายเดยีวกนั้ ” ผลพวงเหล่านี1ทาํใหเ้กดิการแตก
หน่อ ต่อความคดิ เกดิแนวคดิสรา้งกลยุทธใ์นการทํางานพฒันาชุมชนและสงัคมที�ชดัเจนขึ1น ยุทธศาสตรภ์าคเยาวชน
ของกลุ่มเยาวชนต้นกลา้รกัษ์ปาบา้นโปงกระทงิบน จงึเกดิขึ1นจากแนวคดิของพี�ไก่ที�มองจากสิ�งที�พวกเขากําลงัทําอยู่ ่ ่
นํามาจดัเรยีง จดักลุ่มประเดน็งาน และการไดเ้รยีนรูจ้ากปราชญช์าวบา้นจงึนําวฒันธรรมความเชื�อของชนเผ่าเกี�ยวกบั
เลข 7  “ขวญั 7 เรื�อง ชะนีตาย 1 ตวั 7 ขุนเขา นกเงอืกตาย 1 ตวั 7 ต้นไทร ขา้วพระแม่โพสพที�เราปลูกมา 1 รวง 
มนุษย์จะได้กนิเพยีง 7 เมด็ ส่วนหนึ�งเราต้องแบ่งปนใหก้บันกกา ั ส่วนหนึ�งร่วงลงดนิกลายเป็นปุย ให้ปลวกและสตัว์๋
ต่างๆ กดักนิ” มาผสมผสานในการขบัเคลื�อนงาน “เราคดิว่าถา้เราทาํยุทธศาสตรเ์พยีง 7 เรื�องกเ็พยีงพอ” นี1คอืสิ�งที�พวก
เขาทาํมาตั 1งแต่ตน้ 
 กลุ่มเยาวชนต้นกล้ารกัษ์ปาบ้านโปงกระทิงบน่ ่ จึงใช้ยุทธศาสตร์ 7 ประเด็น อนัได้แก่ 1) การพฒันาผ่าน
กระบวนการเยาวชนต้นกล้าตะนาวศรี 2) เรียนรู้ สื�อสาร วฒันธรรม ประเพณี วิถีชุมชน 3) ศูนย์เรียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพยีงและพลงังานทดแทน เพื�อการพึ�งตนเองและพึ�งกนัเองของเยาวชน  4) กีฬาสร้างคน คนรกัชุมชน ชุมชน
เขม้แขง็ 5) จติอาสา นักรณรงคเ์พื�อสงัคม 6) ประชาธปิไตย สทิธชิุมชน  และ 7) พฒันากระบวนการสื�อความหมาย 
กลา้ใหญ่ตะนาวศร ีเพื�อการพฒันากลุ่มเยาวชนรกัษ์ปา่บา้นโปงกระทงิ่ บน ในการขบัเคลื�อนงานและสื�อสารถงึภารกจิ
ของพวกเขาที�จะร่วมพฒันาชุมชน สงัคม และทรพัยากรธรรมชาต ิ 

    
 

กองทุน....เครื�องมือเพื�อการพึ�งตนเอง 
 การดาํเนินกจิกรรมและขบัเคลื�อนงานบนแนวคดิและการปฏบิตัใินการพึ�งตนเองของกลุ่มเยาวชนต้นกลา้รกัษ์
ปาบา้นโปงกระทงิบน่ ่  ทาํใหพ้วกเขาจดัตั 1งกองทุนของกลุ่มเยาวชน มกีารระดมทุนจากการออมเงนิของสมาชกิ ใชศู้นย์
วฒันธรรมที�ชุมชนสรา้งขึ1นเป็นสถานที�นดัพบออมเงนิ และการจดักจิกรรมใหก้บัองคก์รและเครอืข่ายต่างๆ เพื�อนําเงนิ
ไปเป็นกองทุนใหก้บัน้องๆ เยาวชนนําไปใชใ้นการทาํกจิกรรมเลก็ๆ ตามแนวคดิและความถนัดของพวกเขาที�จะขยาย
ใหเ้งนิกองทุนมเีพิ�มมากขึ1น และใหส้มาชกิไดห้ยบิยมืโดยไม่เสยีดอกเบี1ย (คนละ 500-1,000 บาท) เพื�อไปใชจ้า่ยในยาม
ขดัสน ถึงแม้บางครั 1งจะไดเ้งนิคนืบา้งไม่ไดค้นืบา้ง โดยในช่วงแรกๆ จะมพีี�แดง พี�ทพิยค์อยทําหน้าที�ดูแลรบัผดิชอบ
การออมเงินของน้องๆ ในกลุ่ม เมื�อดําเนินการออมเงนิไปได้ระยะหนึ�งก็เกิดปญหาไม่สามารถเขา้ไปใช้สถานที�ทําั
กจิกรรมได ้ทาํใหค้วามถี�ของการนัดพบออมเงนิเกดิขึ1นน้อยลงตามไปดว้ย ต่อมาจงึไดม้กีารนําเงนิจากค่าตอบแทนที�
ไดร้บัจากการจดัค่ายเขา้มาสมทบเพิ�มเตมิและกลายเป็นแหล่งเงนิทุนหลกัที�เขา้มาในกองทุนนี1 ปจจุบนันี1ไดม้กีารนําเงนิั
จากกองทุนใช้เป็นค่าอาหารในการทํากจิกรรม สนับสนุนกจิกรรมของกลุ่มเยาวชน อุปกรณ์ (เครื�องดนตร)ี พี�ไก่จึง
กลายเป็นแกนนําหลกัที�จะต้องหาและจดัสรรงบประมาณที�ไดร้บัการสนับสนุนจากภายนอก เขา้กองทุนเยาวชน เพื�อ
เป็นเงนิสาํรองทาํกจิกรรม  ณ วนันี1 ถงึแมก้องทุนนี1จะไม่ไดเ้กดิขึ1นจากแนวคดิรวมของเยาวชน และยงัเป็นเพยีงการนํา
เงนิงบประมาณมากองใหก้บัน้องๆ ของพี�ๆ  แกนนํา น้องๆ เยาวชนยงัไม่มสี่วนร่วมในการหาเงนิเขา้กองทุน แต่มสี่วน
ร่วมเพยีงการนําไปใช้เท่านั 1น อกีทั 1งยงัมปีญหาในั เรื�องการคนืเงนิ พี�แกนนําหลายคนคดิว่ากองทุนของพวกเขายงัไม่
สาํเรจ็ ดว้ยไม่มกีารหมุนเวยีน ไม่มสี่วนร่วมในการระดมทุน ยงัขาดการบรหิารจดัการ   แต่สําหรบัพี�แดงคดิว่า “เงนิ
สว่นนี1ไดนํ้ามาช่วยเหลอืน้องๆ สรา้งกระบวนการคดิ เราไดใ้หแ้นวทาง เงนิตวันี1ไดจ้ากใจ เรานํามาใหน้้องๆ ผมคดิว่า
มนัประสบความสําเรจ็ หากไม่สําเรจ็เราคงไม่ไปดิ1นรนหาเงนิมาเติมเขา้กองทุน”  เช่นเดยีวกบัพี�ทพิย์ที�เหน็ตรงกนั 
“อย่างน้อยถ้าเราไม่เกบ็ไว ้กค็งไม่มสีกับาท ยงัไงหนูกค็ดิว่ามนัประสบความสาํเรจ็ 100%”  นอกจากนี1พวกเขายงัมี
วธิกีารระดมทุนในการทํากจิกรรมดว้ยการขอรบับรจิาคจากคนในชุมชน ทั 1งเงนิและสิ�งของตามแต่ชาวบา้นคนไหนจะ
สามารถช่วยเหลอือะไรไดต้ามความสมคัรใจ ถอืเป็นการสรา้งการมสีว่นร่วมของคนในชุมชน และเป็นการลดรายจ่ายที�
กาํลงัจะเกดิขึ1นในการจดักจิกรรมแต่ละครั 1ง ซึ�งพวกเขากม็กัจะไดร้บัการสนบัสนุนและความร่วมมอืเป็นอย่างด ี  

ถงึแมว้นันี1กองทุนเยาวชนของพวกเขาจะมเีงนิหมุนเวยีนเพยีง 10,000 บาท แมก้ารมสี่วนร่วมที�การระดมเงนิ
เขา้กองทุนยงัคงเป็นไปในรูปแบบที�พี�ๆ แกนนํารุ่นใหญ่หามากองไว้ให้น้องๆ  การหมุนเวยีน และแผนการบรหิาร
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จดัการที�ขาดการจัดการและบริหารที�ยังไม่ตรงกับหลักการของกองทุนยังคงเป็นปญหาในั การสร้างกองทุนเพื�อ
พึ�งตนเองของพวกเขา แต่กองทุนนี1กย็งัสามารถตอบสนองความตอ้งการของกลุ่ม มกีารใชป้ระโยชน์จากกองทุน มกีาร
นําไปใชส้นบัสนุนกจิกรรมต่างๆ ซึ�งถอืไดว้่าเป็นการรเิริ�มสรา้งทุนทั 1งจากภายในเองและภายนอกสาํหรบัการพึ�งตนเอง
ในอนาคตของกลุ่มเยาวชนกลุ่มนี1 อกีทั 1งยงัไดฝึ้กฝนใหน้้องๆ ไดรู้จ้กัการออมเงนิ การใชจ้่ายอย่างประหยดัดว้ยการออม
เงนิที�พี�ๆ  ไม่ไดก้าํหนดจาํนวนเงนิที�ตอ้งฝาก ไดร้บัดอกเบี1ยรอ้ยละ 10 บาทต่อปี ทาํใหเ้ยาวชน 20-30 คน มเีงนิออมของ
ตวัเองไวซ้ื1อหาอุปกรณ์การเรยีนหรอืช่วยรบัผดิชอบรายจ่ายในครอบครวัยามขดัสน 
 
แรงผลกั...สูการเตบใหญ่ ่ิ  
 การเติบโตและกิจกรรมของกลุ่มเยาวชนต้น
กลา้รกัษ์ปาบ้านโปงกระทงิบน ่ ่ ยงัคงมกีารขบัเคลื�อนมา
อย่างต่อเนื�องเกอืบ 11 ปี เกดิขึ1นไดด้ว้ยการผลกัดนัและ
หนุนเสรมิให้สมาชกิในกลุ่มได้เรยีนรู ้ฝึกฝน และพฒันา 
จากพี�ๆ แกนนํารุ่น 1 ที�มากด้วยความสามารถและ
ประสบการณ์ การสนบัสนุนและหนุนเสรมิของผูใ้หญ่ใจดี
ที�เป็นไปในลกัษณะบุคคลมากกว่ากลุ่มองค์กร ทั 1งจาก
แกนนําเยาวชนที�ไม่สามารถเขา้ร่วมกจิกรรม เพราะต้อง
ออกไปประกอบอาชพีและมคีรอบครวั รา้นคา้ เจา้หน้าที�
เขตรกัษาพนัธุ์สตัว์ปา่ ลุ่มนํ1าภาช ี อุทยานแห่งชาตไิท
ประจนัต ์(สนบัสนุนรถ) หน่วยรกัษาปาที� ่ 4 (สนับสนุนคน) รวมทั 1งองคก์ร เครอืข่าย ที�เปิดโอกาสเปิดพื1นที�ในสงัคมให้
พวกเขาไดเ้ขา้ไปร่วมเรยีนรูแ้ลกเปลี�ยนและสนบัสนุนงบประมาณทั 1ง เครอืขา่ยอนุรกัษ์ปาเทอืกเขาตะนาวศร ีมลูนิธสิาย่
ธารประชาธปิไตย มลูนิธอิาสาสมคัรเพื�อสงัคม และองคก์รพฒันาภาคเอกชนอื�นๆ  เป็นตน้   

นั �นคอื แรงผลกัดนั ทั 1งภายในกลุ่มเยาวชนที�เกดิจากพี�ๆ  แกนนํารุ่นใหญ่และเพื�อนๆ แกนนํารุ่นเดยีวกนั และ
ภายนอกที�เป็นเครอืขา่ยการทาํงาน ใหเ้กดิการพฒันาศกัยภาพตวับุคคล กลุ่มเยาวชน และการยกระดบัการทํางานที�ดี
ขึ1น รวมทั 1งการหนุนเสรมิของกลุ่มผูใ้หญ่ใจดใีนชุมชน อดตีพี�ๆ แกนนํา และหน่วยงานต่างๆ เพื�อความเขม้แขง็และ
สามารถขบัเคลื�อนงานต่อไป ผลที�เกดิขึ1นยงัผลกัดนัใหก้ลุ่มเยาวชนต้นกลา้รกัษ์ปาบา้นโปงกระทงิบนกลายเป็นผูห้นุน่ ่
เสรมิเครอืข่ายและหน่วยงานต่างๆ ด้วยการเป็นวทิยากรค่ายอกีดว้ย ถงึแมก้ารเขา้มามสี่วนร่วมสนับสนุนของคนใน
ชุมชนยงัมน้ีอยอยู่  หลายกจิกรรมที�เกดิขึ1นเหมอืนกบัที�ผูใ้หญ่กาํลงัทาํ ซึ�งอาจจะเป็นการขบัเคลื�อนในแนวทางเดยีวกนั
แต่อาจจะแตกต่างในกลุ่มเปาหมายและรปูแบบการทาํงาน เช่น กจิกรรมการดูแลทรพัยากร เป็นต้น้   การรบัรูข้องผูนํ้า
หมู่บา้น พ่อ แม่ และผูป้กครอง ที�มองเหน็การทาํงานของพวกเขาตลอดมา แต่ไม่สนบัสนุนเรื�องการใชส้ถานที�และเรื�อง
อื�นๆ มากนัก เพราะดว้ยผูใ้หญ่คดิว่ากลุ่มเยาวชนพรอ้มที�จะรบัผดิชอบตนเองไดแ้ล้ว จงึปล่อยใหท้ํา หรอือาจเพราะ
กลุ่มเยาวชนไม่ไดร้อ้งขอการสนับสนุนจากชุมชน แต่ต้องการใหผู้ใ้หญ่รบัรูเ้พื�อนําไปบอกเล่าในเวทต่ีางๆ กเ็พยีงพอ 
ทําใหต้้นกลา้รกัษ์ปาบา้นโปงกระทงิบนกําลงัเตบิโตเป็นไมห้่ ่ นุ่มและเริ�มที�จะแผ่กิ�งกา้นจากชุมชนไปสู่สงัคมที�ใหญ่ขึ1น 
ดว้ยหวัใจรกัษ์ธรรมชาตแิละความเป็นชาตพินัธุข์องตนเอง   
 
เกือบ 11 ปี  ของการขบัเคลื�อนงาน  สู่....บทเรียนการพึ�งตนเอง 

ความกลา้ (แสดงออก พดู คดิ) มวีุฒภิาวะมากขึ1น มทีกัษะ (ชวีติ กระบวนการคดิ วทิยากร) มคีวามรูเ้พิ�มขึ1น 
มองอนาคต นึกถงึคนอื�นมากขึ1น มจีติอาสา เปิดกวา้งทางความคดิ คดิเชงิบวก นําประสบการณ์สรา้งโอกาสใหต้วัเองสู่
การจดัการชวีติรบัผดิชอบตวัเองได ้การพฒันาเทคนิคกระบวนการทํางาน จดัระบบความคดิทั 1งตนเองและระบบกลุ่ม 
เช่น การจดัประชุมเป็นรปูแบบมากขึ1น หรอืแมแ้ต่การจดักจิกรรมต่างๆ ถ่ายทอดจากสิ�งที�ทาํสูเ่พื�อนๆ ต่อไป ไดร้บัการ
ยอมรบัจากสงัคมภายนอก ชุมชนเขม้แขง็เกดิความสามคัคแีละความเขม้แขง็ในกลุ่มวยัรุ่น เกดิแนวร่วมเยาวชนในการ
ขบัเคลื�อนงานและดูแลรกัษาปา ่ คนในชุมชนมจีติสํานึกในการดูแลปา ่ การเปลี�ยนแปลงที�เกดิขึ1นจากการทํากจิกรรม
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ของกลุ่มเยาวชนกลุ่มนี1 ซึ�งได้ก่อให้เกดิประโยชน์กบัตวัของพวกเขาเอง ชุมชน ทรพัยากร และวฒันธรรม การทํา
กจิกรรมมากมาย ทั 1งการสาํรวจปา การฟื1นฟูวฒันธรรมกะเหรี�ยง เศรษฐกจิพอเพยีง การจดัค่าย และจดัตั 1งกองทุนเพื�อ่
การพึ�งพาตนเอง การรวมพลงัในการพลกิฟื1นวฒันธรรมตวัเองและบทบาทในการร่วมฟื1นฟูอนุรกัษ์ปาส่งผลใหพ้วกเขา่
เป็นที�ยอมรบัจากสาธารณะ (รางวลัลูกโลกสเีขยีว ปราชญ์เดนิดนิ ทุ่งแสงตะวนั) ทั 1งในระดบัจงัหวดั ระดบัภูมภิาค 
นอกจากนี1การแบ่งปนสิ�งดีๆ  ต่อใหค้นอื�นๆ กลุ่มอื�นๆ ั ในสงัคมยงัคงเกดิขึ1นไปพรอ้มๆ กบัการพฒันาศกัยภาพเยาวชน
ในกลุ่ม ดว้ยการแลกเปลี�ยนเรยีนรูร้ะหว่างกลุ่มเครอืขา่ยเยาวชนตะนาวศร ีการเป็นวทิยากรนํากระบวนการใหก้บักลุ่ม
เยาวชนเครอืขา่ย องคก์ร และหน่วยงานต่างๆ ทั 1งเรื�องการอนุรกัษ์ทรพัยากร การพฒันาชุมชน และการสรา้งสรรคแ์กน
นําสูก่ารเป็นผูนํ้าชุมชน 

ดว้ยความผกูพนั ความเป็นเพื�อน ทาํใหค้วามคดิที�แตกต่าง ไม่สามารถทําใหส้ายใยของพวกเขาเลอืนหายไป 
ดงันั 1นกระบวนการทํางานของพวกเขา จงึเกดิขึ1นในรูปแบบของการพูดคุยปรกึษาหารอื และรบัฟงความคดิเหน็ของั
สมาชิกส่วนใหญ่เป็นหลกั และพยายามขบัเคลื�อนงานไปในทศิทางเดยีวกนั นั �นคือ เมื�อสมาชิกบางคนได้มโีอกาส
ออกไปเรยีนรูภ้ายนอกมองเหน็ช่องทางการหางบประมาณสนับสนุนการขบัเคลื�อนงานกนํ็ามาบอกเล่าเพื�อนๆ ที�อยู่ใน
ชุมชนซึ�งมโีครงการที�จะขบัเคลื�อนงานหลายๆ อย่างไดม้งีบประมาณมาสนับสนุน แต่หากมตขิองเพื�อนไม่เหน็ดว้ยกบั
ช่องทางเหล่านั 1น พวกเขากจ็ะมานั �งปรกึษาหารอืกนัถงึทศิทางการขบัเคลื�อนงานของพวกเขาต่อไป “ เราตั 1งกลุ่มเป็น
ทางการกนั เราเขยีนเป็นโครงการกนัไหม พี�ๆ  หลายคนกอ็ยากใหเ้ป็นอย่างนั 1น เพราะที�ผ่านมาพี�ๆ  เขาเขยีนและตดั
ต่อมา มนัเหมอืนมาทาํเป็นขบวนการ ผมเลยเปิดประเดน็ว่า เราเหน็เรื�องแบบนี1เป็นอย่างไร โรจน์กไ็ม่เอา ไม่อยากเป็น
นักล่าโครงการ ไม่อยากให้ใครมาเอาผลงานไป ผมกร็บัฟงได ้แดงเองกค็ดิว่าเรายงัไม่พร้อม สุดทา้ั ยกไ็ม่เอา” พี�ไก่ 
บอกเล่าถึงสิ�งที�พวกเขาร่วมกนัตดัสนิใจ   “แต่ผมกต็้องออกไปเรยีนรู้ เมื�อคนหนึ�งไม่ออกหลายคนไม่ออก เรากต็้อง
ออกไป ดว้ยว่าหนึ�ง อาจจะเป็นชอบและอยากเรยีนรู ้สองดว้ยในพื1นที�สวนผึ1งบา้นคาไม่มตีวัแทนออกไปบอกว่าเรากม็ี
เรื�องราว ไม่ใช่ว่ามเีพยีงแค่โรงไฟฟา้ ” ถงึแมห้ลายๆ ครั 1งที�เขาต้องใชง้บประมาณของตนเองออกไปแลกเปลี�ยนกบัวง
ภายนอก  แต่สิ�งที�ไดก้ลบัมา คอื เขาไดเ้รยีนรูก้ระบวนการ แนวคดิ และนํามนัมาใชใ้นการขบัเคลื�อนงานและนําเสนอ
งานของกลุ่ม  ซึ�งเมื�อเวลาผ่านไปการตอบรบักม็ากขึ1น หลายคนไดย้นิชื�อกลุ่มต้นกลา้รกัษ์ปาบา้นโปงกระทงิบน ไดย้นิ่ ่
ขา่วของกลุ่ม เกดิการเชญิชวนใหเ้ขา้ไปร่วมเรยีนรูแ้ลกเปลี�ยนมากขึ1น ถงึแมแ้รกๆ จะตอ้งรบัผดิชอบค่าเดนิทางเอง แต่
ภายหลงัก็เริ�มได้รบังบประมาณสนับสนุน  ถึงแม้มนัจะทําให้แกนนําอย่างพี�ไก่ยงัคงสนุกและอยากออกไปเรียนรู้
ภายนอกมากกว่าการทาํกจิกรรมภายใน เพื�อใหเ้ยาวชนไดเ้รยีนรูว้่า “วงที�เราไปคุยคอืเรื�องอะไร เปาหมายของเขาคอื้
อะไร” ณ วนันี1สุดทา้ยสิ�งเหล่านี1กเ็อื1อประโยชน์ต่อทั 1งตวัพี�ไก่เอง และกลุ่มเยาวชนของเขาดว้ย  และแมว้่าวนันี1เรายงั
ไม่ใช่นกัเขยีนโครงการ แต่หลายๆ องคก์ร หลายๆ เครอืข่ายใหเ้งนิสนับสนุน  “ผมมองหมู่บา้นเราไม่เหมอืนขา้งนอก 
แกนนํายงัคงอาศยัอยู่ในชุมชน ยอมเสยีเวลาในการเดนิทางเขา้ออกชุมชน ผมกย็อมเสยีเวลา” ดงันั 1นการทํางานของ
พี�ๆ ในการปลูกฝงน้องๆ จะมใิช่การพูดอธบิายให้เห็นรายละเอยีดทั 1งหมด แต่เป็นไปในรูปแบบการสอดแทรกผ่านั
กจิกรรมเสยีมากกว่า เพื�อใหน้้องๆ ไดเ้รยีนรู ้ได้ซมึซบัตามธรรมชาติ น้องๆ แกนนําที�ไดม้โีอกาสออกไปเรยีนรูก้จ็ะ
กลบัมาถ่ายทอดบอกเล่าใหก้บัพี�ๆ  ฟง แต่กระบวนการดงักล่าวยงัไม่ไดถ่้ายทอดสูน้่องๆ ที�เลก็กว่าั  

การเติบโตก้าวสู่ไม้หนุ่ม “ต้นกลา้รกัษ์ปาบา้นโปงกระทงิ่ ่ บน” ไดผ่้านบทเรยีนมากมายจากการพึ�งพาคนอื�น 
“บทเรยีนจากชุมชน ที�ได้สมัผสักบัพ่อแม่ มผีู้ใหญ่นําของจากอําเภอมาให้  ให้แล้วจบไป แต่พ่อแม่ยงัร้องขอต่อไป 
แสดงว่าชาวบา้นรออย่างเดยีว ไม่มกีารพฒันาใหช้าวบา้นคดิเอง  แต่มาวนันี1พวกเราไดเ้รยีนรูจ้ากกระบวนการขา้งนอก
ทาํใหเ้ราตอ้งขวนขวายเอง สรา้งคนรุ่นใหม่  ถา้เราไม่ขอ และสรา้งวฒันธรรมเหล่านี1ใหน้้องดว้ย โดยเน้นการพึ�งตนเอง
ได”้ หนึ�งความรูส้กึที�บอกเล่าออกมา จงึปรบัเปลี�ยนเป็นการทํากจิกรรมแบบการพึ�งตนเอง สรา้งความมั �นคงในชวีติกบั
วถิเีศรษฐกจิพอเพยีง และขบัเคลื�อนงานดว้ยยุทธศาสตรภ์าคเยาวชน กจิกรรมของ “ต้นกล้ารกัษป่าบ้านโป่งกระทงิ
บน”  จงึใชค้วามเชื�อเรื�องการพึ�งตนเองและวถิวีฒันธรรมกะเหรี�ยง ในการอนุรกัษ์ทรพัยากรธรรมชาตแิละพฒันาชุมชน 
เพื�อรกัษาไวซ้ึ�งทรพัยากรปาไม ้ทรพัยากรชุมชน วฒันธรรมและประเพณีดั 1งเดมิของชนเผ่าใหค้งอยู่สบืต่อไป  มี่ ศูนย์
วฒันธรรมและศนูยเ์รยีนรูก้ารเกษตรและเศรษฐกจิพอเพยีงที�เป็นแหล่งเรยีนรูใ้หก้บัเดก็ๆ และชาวบา้นในชุมชน หรอื



กลุ่มเยาวชนตน้กลา้รกัษ์ปาบา้นโปงกระทงิบน่ ่     12 

แม้แต่การพัฒนาและปลูกฝงจิตสํานึกของเยาวชนรุ่นใหม่ๆ ที�จะเข้าร่วมกิจกรรมได้เล็งเห็นถึงความสําคัญของั
ทรพัยากรธรรมชาต ิสิ�งแวดลอ้ม และวฒันธรรมชุมชนมากขึ1น   

“ถงึแมค้นอื�นเขาจะตื�นตวัตื�นใจพฒันาชวีติตวัเอง แต่ของเราทาํงานตามสภาพสิ�งแวดลอ้มที�เป็นอยู่ในปจจุบนั ั
ไม่มีวิสัยทัศน์ อนาคตก้าวไกลอีก 10 ปี 20 ปี ไม่มี เอาเฉพาะวันนี1  ปจจุบัน พรุ่งนี1  วันข้างหน้าสิ�งแวดล้อมั
สภาพแวดลอ้มจะมั �นคงมองไม่เหน็ แต่น้อยคนที�วางแผน แต่คนที�นี1มคีวามสขุแบบที�เป็น พอเพยีงกบัสิ�งที�ม ีความสุขมี
เหลือล้น จะมีก็สุข ไม่มีก็สุข สุขบนระบบพอเพียงแค่นี1  ความมั �นคงแค่นี1” พี�ชาญ14กล่าวยํ1ายนืยนัถงึวถิชีวีติและ 
ความสขุของคนในชุมชนบา้นโปงกระทงิบน่  
 
ก้าวข้าม...สูเป้าหมาย่  
 ถึงแม้ภาวะเศรษฐกจิจะส่งผลต่อความเป็นอยู่ของครอบครวัและตวัเยาวชนเองทําให้ต้องขวนขวายศกึษา
เรยีนรู ้และหางานทาํเพื�อเลี1ยงชพีมากขึ1น เวลาที�จะรวมกลุ่มเพื�อทํากจิกรรมในบางช่วงเวลาขาดหายไป หรอืขาดแกน
นําในบางรุ่นที�จะมาขบัเคลื�อนงานใหเ้กดิความต่อเนื�อง  และดว้ยงบประมาณที�จะขบัเคลื�อนการทาํงานอนุรกัษ์ในชุมชน
มอีย่างจํากดั ทําใหก้ลุ่มเยาวชนและแกนนําบางส่วนต้องออกไปหางบประมาณจากภายนอกชุมชน ดว้ยกระบวนการ
ทาํงานค่าย และการเป็นวทิยากรกระบวนการ แมใ้นปี พ.ศ. 2552 เป็นต้นมา กจิกรรมภายในของกลุ่มเยาวชนเริ�มลด
น้อยลง เหลอืเพยีงกจิกรรมหลกัๆ อย่างกจิกรรมสาํรวจปาประจํา่ ปี งานประเพณีวฒันธรรมตามเทศกาล เป็นต้น  แต่
กลุ่มเยาวชนตน้กลา้รกัษ์ปาบา้นโปงกระทงิบน่ ่ กย็งัคงยดึมั �นหลกัการและมแีนวทางการทํางานร่วมกนั “คดตาง แตไมิ ่ ่ ่
แตกแยก” และ “เรียนรู้...สูความเข้มแขง็และพฒันา่ ” จากสองแนวคดิ สองวธิกีาร โดยหนึ�งทมีแกนนําปกหลกัในั

ชุมชนสรา้งความมั �นคง อกีหนึ�งทมีเรยีนรูน้อกชุมชนดงึงบประมาณทํากจิกรรม สรา้งกองทุนพึ�งตนเอง และเชื�อมรอ้ย
เป็นหนึ�งเดยีวในการพฒันาเพื�อความมั �นคงของวถิชีวีติชาวกะเหรี�ยงและทรพัยากรธรรมชาตต่ิอไปในอนาคต 
 

ปัจจยัเงื�อนไขความสาํเรจ็ของกลุมเยาวชนต้นกล้ารกัษ์ป่าบ้า่ นโป่งกระทงบนิ : 
 ในการคน้หาปจจยัเงื�อนไขความสาํเรจ็ ไดจ้ากกระบวนการมสี่วนร่วมในการจดัค่ายและเวทกีารเรยีนร่วมกนัั
ของเยาวชนตน้กลา้รกัษ์ปาบา้นโปงกระทงิบน่ ่  

•    ความเข้มแข็งของกลุ่มเยาวชน ที�มีแกนนําหลักเป็นคนรุ่นใหม่มากด้วยความสามารถ 
ประสบการณ์ และเป็นนกัพฒันา แกนนําหลากหลายระดบั มเีปาหมายการขบัเคลื�อนงานที�ชดัเจน  ้
และแนวคดิเดยีวกนัในการพฒันาคนและพฒันางานใน พร้อมที�จะแกป้ญหาและยกระดบังานไปั
พรอ้มกนั  

•    การสนับสนุนและหนุนเสริมจากกลุ่มผู้ใหญ่ การให้คําปรกึษาของชุมชน และองค์กรต่างๆ ทั 1ง
ภายในและภายนอก   รวมทั 1งการสนับสนุนอุปกรณ์ การเข้าร่วมประชุมในเวทีแลกเปลี�ยน
ประสบการณ์การทํางานทั 1งระดบัเครอืข่าย ภูมิภาค และประเทศ   และงบประมาณในการทํา
กจิกรรมบางสว่นจากองคก์รภายนอกชุมชน ไดแ้ก่ โครงการตน้กลา้พลงังาน อุทยานแห่งชาตไิทย
ประจนัต ์เป็นตน้  ทาํใหก้ลุ่มเยาวชนไดม้กีารพฒันาศกัยภาพของตนเองมากขึ1น มคีวามเขม้แขง็
ที�จะสามารถร่วมมอืแกไ้ขปญหาต่างๆ ได้ั    

•    โอกาสในการไดร้บัการเรยีนรูแ้ละโลกทรรศจากสงัคมที�กวา้งของเยาวชน จากการสนับสนุนของ
องคก์รภายนอกและเครอืขา่ยการทาํงาน ที�เปิดโอกาสใหเ้ยาวชนไดเ้ขา้ไปเรยีนรู ้แลกเปลี�ยน และ
ฝึกฝนทกัษะของตนเอง อย่างมูลนิธอิาสาสมคัรเพื�อสงัคมและองคก์รพฒันาเอกชน ที�เขา้มาหนุน
เสรมิทกัษะการทาํงานสงัคม  การระดม และสนบัสนุนงบประมาณในการจดัทาํโครงการ 

 
                                                 
14
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และการร่วมประเมนิศกัยภาพของกลุ่มจากสมาชกิในกลุ่มเยาวชนต้นกลา้รกัษ์ปาบ้านโปงกระทงิบน พบว่า่ ่  
เยาวชนมกีารพฒันาศกัยภาพจากสิ�งที�ได้เรียนรู้ ได้ปฏิบตัิ กลุ่มมีการเติบโตได้รบัการยอมรบั จากกลุ่มๆ เลก็ๆ ที�
พูดคุยกนัธรรมดากลายเป็นกลุ่มกอ้นใหญ่ขึ1น ทําในสิ�งที�เป็นประโยชน์ เป็นที�ยอมรบัของคนภายนอก มโีอกาสไดไ้ป
แลกเปลี�ยนเรยีนรูก้บัเครอืขา่ย การสนบัสนุนจากกลุ่มผูใ้หญ่ใจดทีั 1งภายในภายนอกที�เกดิขึ1นตามแต่พวกเขาจะรอ้งขอ 
แต่พวกเขายงัคงต้องการผลกัดนัใหส้มาชกิภายในกลุ่มนําสี�งที�ไดเ้รยีนรูไ้ปพฒันาต่อยอดงาน สรา้งกลุ่มที�เขม้แขง็ขึ1น 
การสร้างการยอมรบัจากผู้ใหญ่ในชุมชน และการมสี่วนร่วมและสนับสนุนจากชุมชนและคนภายนอกโดยพวกเขาไม่
ตอ้งรอ้งขอมากยิ�งขึ1น 

กระบวนการ “ปลูกคน ปลูกป่า”  หนึ�งเครื�องมอืหรอืหนึ�งกลไกที�กลุ่มเยาวชนกลุ่มนี1ไดใ้ชใ้นการดําเนินการ
อนุรกัษ์ปาและบ่มเพาะเดก็ๆ เยาวชนไดเ้ป็นอย่างดี่  "การที�ตน้ไมอ้ยู่รวมกนัเยอะๆ ในปาดค่ีะ ไดร่้มเงา หลบแดดได ้ไม่่
รอ้น ส่วนเดก็ๆ กจ็ะไดเ้กบ็เมลด็ไมไ้ปทําตุ๊กตา และเกบ็ไปเพาะไดค่้ะ" การเล่าพลางอวดต้นอ่อนของมะค่าใหดู้อย่าง
ภาคภูมใิจของน้องแหนม สาวน้อยวยั 9 ขวบ ที�ช่วยยนืยนัถึงความสําเรจ็และการก้าวไปสู่เปาหมาย ้ “ชุมชนพึ�งตน 
ประชาชนมีอตัลกัษณ์ อนุรกัษ์สงแวดล้อม พรั �งพรอ้มพื5นที�สรา้งสรรคก์จกรรมิ� ิ ” ของกลุ่มเยาวชนต้นกลา้รกัษ์ปา่
บา้นโปงกระทงิบน่  

 
 

 
พลกิ ฟื5 น.... เรียนรู.้...เกดการเปลี�ยนแปลงิ  

 
นายณัฐพล บุญยง  หรือ “โอง่ ” วัย 20 ปี กําลังศึกษาอยู่ ในระดับชั 1น

มธัยมศกึษาตอนปลายจากการศกึษานอกโรงเรยีน (กศน.) ปจจุบนัยดึอาชพีั เกษตรกรอยู่
ในชุมชน และเป็นผูช้่วยวทิยากรค่าย 

 
โอ่ง เดก็หนุ่มชาวกะเหรี�ยง ที�ใชช้วีติในวยัเดก็อยู่บนเขาใกล้หมู่บา้น ที�ชาวบา้น

แถวนั 1นเรยีกกนัว่า “บางกะม่า” ไม่มเีพื�อนเล่น เมื�อเขาเริ�มเขา้เรยีนในชั 1นมธัยมศกึษา ดว้ย
พ่อตอ้งขึ1นลงเขาไปรบัไปสง่ทุกวนัและมค่ีานํ1ามนัรถเพิ�มขึ1น โอ่งจงึไดล้งมาอาศยับา้นที�อยู่ใ
ชุมชนและใชช้วีติร่วมกบัคนในชุมชนมากขึ1น แต่ชวีติของโอ่งกย็งัคงผูกพนักบั “บางกะม่า” 

เพราะต้องช่วยครอบครวัทําการเกษตร (ทําขา้วไร่) ที�มพีื1นที�อยู่บนเขาแห่งนี1  โอ่งถูกชกัชวนจากพี�ๆ  แกนนําในกลุ่ม
เยาวชนใหเ้ขา้ร่วมกจิกรรมในศนูย ์ฯ และจากการเขา้ร่วมกจิกรรมสนัทนาการทาํใหโ้อ่งไดรู้จ้กักบัเพื�อนๆ หลายคน กุ๊ก 
คอื หนึ�งในจาํนวนเพื�อนๆ ที�โอ่งไดรู้จ้กัในครั 1งนั 1นและกลายเป็นแกนนําเยาวชนรุ่นเดยีวกนัในปจจุบนันี1ั  แรงบนัดาลใจที�
ทาํใหโ้อ่งเขา้มาร่วมขบัเคลื�อนงานกบัเพื�อนๆ และพี�ๆ  จนถงึทุกวนันี1 แมจ้ะมหีลายคน ซึ�งหนึ�งในนั 1น คอื พี�แดง พี�ที�ไม่
พดูเพยีงอย่างเดยีว แต่ลงมอืปฏบิตัทิาํใหเ้หน็จรงิ  “เขาพยายามเอาเมลด็ไมม้าสอนใหน้้องไดท้ําตลอด ที�บา้นกจ็ะมถุีง
เมลด็ไมเ้ต็มไปหมดเลย  และบรเิวณบา้นพี�เขาจะเพาะต้นไมไ้ว”้  พี�ไก่  เป็นต้นแบบการพูดและกล้าแสดงออก  “ผม
ศรทัธาพี�เขาในเรื�องการพดูที�มหีลกัการ”  และพี�โรจน์  เป็นปราชญ์ในการเกษตร  การทําเครื�องเงนิ และวฒันธรรม คํา
บอกเล่าของโอ่งถงึพี�ๆ  แกนนําตน้แบบที�เขากาํลงัดาํเนินรอยตาม 

การทาํกจิกรรมร่วมกบัเพื�อนๆ โดยมพีวกพี�ๆ  เป็นคนจดั ทั 1งกจิกรรมกนิขา้วห่อร่วมกนัทุกวนัพุธ  เล่นดนตรี
ทุกวนัพฤหสับด ี และในทุกวนัศุกรเ์ดก็ๆ รุ่นเดยีวกนักจ็ะมาทาํงานศลิปะร่วมกนั ทาํใหโ้อ่งรูส้กึว่า “จากไม่เคยมเีพื�อนๆ 
กม็เีพื�อนเพิ�มขึ1น  จากไม่กล้าแสดงออกกก็ล้าแสดงออกมากขึ1น  รูจ้กัธรรมชาตมิากขึ1นครบั ถงึแมเ้มื�อก่อนจะอยู่ใกล้
ธรรมชาตมิากแต่กไ็ม่ไดรู้อ้ะไรมากมาย  กแ็ค่ไดเ้ขา้ไปเล่น” อกีทั 1งความรกัความผูกผนักบัชวีติที�อยู่ใกลช้ดิธรรมชาต ิ
และวถิีการทําเกษตรแบบพึ�งพงิธรรมชาติของครอบครวั ทําให้โอ่งกลายเป็นแกนนําหลกัที�ช่วยแกนนํารุ่นพี�ๆ ที� ณ 
วนันี1พวกเขาเหล่านั 1นไดก้ลายเป็นผูใ้หญ่ และเป็นพี�เลี1ยงที�เดนินําทางใหน้้องๆ รุ่นต่อๆ มา ในการอนุรกัษ์การทําขา้วไร่ 
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และฟื1นฟูวถิชีวีติเกษตรกรรมแบบพึ�งตนเอง โอ่งจะทาํหน้าที�เป็นเสมอืนพี�เลี1ยงที�คอยดแูลน้องๆ ชกัชวนน้องๆ รุน่ต่อมา
เขา้ร่วมกจิกรรม  พูดคุยกบัน้อง หากจิกรรมใหน้้องทํา และจากการร่วมกระบวนการกบัพี�ๆ เพื�อนๆ ออกไปจดัค่าย
ใหก้บักลุ่ม เครอืข่าย และหน่วยงานต่างๆ ณ วนันี1โอ่ง สามารถเป็นวทิยากรค่ายคอยจดักจิกรรมสนัทนาการ และให้
ความรูเ้กี�ยวกบัการทาํการเกษตรอนิทรยีไ์ดอ้กีดว้ย   
 ความประทบัใจมากมายที�เกดิขึ1นกบัโอ่งจากการทํากจิกรรมกบัเพื�อนๆ อาท ิ “การเขา้ปาประจําปี่ ” ถอืเป็น
การพกัผ่อนไปในตวั ไดพ้าน้องๆ ไปเรยีนรูเ้กี�ยวกบัธรรมชาต ิอกีทั 1งไดพ้สิจูน์ตวัเองดว้ยว่า “เราอยู่ในพื1นที�นะ เราได้
เรยีนรูอ้ะไรบา้ง เหมอืนเราไดท้าํอะไรเตม็ที�ในเวลานั 1น”  ทั 1งนี1โอ่งยงัมคีวามฝนที�อยากใหก้ลุ่มเยาชนั ตน้รกัษ์ปาบา้นโปง่ ่
กระทงิบนยงัคงอยู่ต่อไป มกีจิกรรมต่อเนื�อง และมงีบประมาณสนับสนุนใหก้จิกรรมสามารถดําเนินอยู่ไดจ้รงิๆ เพราะ
ดว้ยความกงัวลว่าเยาวชนรุ่นใหม่ๆ อาจจะไม่สนใจในงานพฒันาชุมชน “สมยันี1พ่อแม่มกัจะปลูกฝงัลูกว่า ต้องอยู่ดว้ย
เงนิ ตอ้งมรีายไดทุ้กวนั แต่จรงิๆ แลว้ผมว่าถ้าอยู่บา้นปลูกผกั เกบ็ผกัไปขาย เกบ็ผลไมไ้ปขาย น่าจะอยู่ได”้ โอ่ง จงึมี
แปลงเกษตรเป็นของตวัเองไวป้ลูกผกัและผลไมท้ี�อยากกนิ  รายไดข้องโอ่งในวนันี1มาจากการช่วยเหลอืครอบครวัทํา
การเกษตร ค่าตอบแทนจากการเป็นวทิยากรในการจดัค่ายของกลุ่มเยาวชน  และไดร้บัเงนิเดอืนจากโครงการบณัฑติ
คนืถิ�น เดอืนละประมาณ 4,500 บาท “เขาใหแ้นวคดิ ใหอ้ะไรมาเยอะแยะ  แต่สิ�งที�ผมทําคอื พยายามทํางานในพื1นที� 
ทําแปลงเกษตร เหมอืนว่าเราต้องพึ�งพาตนเองใหม้ากที�สุด และพฒันาชุมชน” นี1คอื อกีหนึ�งความพยายามที�จะเป็น
ต้นแบบให้กบัเพื�อนๆ และน้องๆ รุ่นต่อไป และความเชื�อมั �นของโอ่งต่อการขบัเคลื�อนงานฟื1นฟูดูแลทรพัยากรและ
วฒันธรรมชุมชนกะเหรี�ยงใหก้ลบัคนืมา  

 
 
นายชรนทร ์ ทองหลาง  ิ หรอื “กุก๊” วยั 20 ปี จบการศกึษาระดบัปวช. 3 สาขาเกษตรทั �วไป วทิยาลยั

การเกษตรเทคโนโลยรีาชบุร ีเป็นอาสาสมคัรชุมชน มลูนิธอิาสาสมคัรเพื�อสงัคม 
 การเติบโตขึ1นมาในชุมชนกะเหรี�ยง บ้านโปงกระทงิบน จงัหวดัราชบุรี ที�่
ยงัคงดํารงวิถีชีวิตประเพณี วฒันธรรมเหมือนแต่ก่อน  ได้มีโอกาสออกไปทํางาน
ภายนอกชุมชนก่อนที�จะกลบัเขา้มารวมกลุ่มกบัเพื�อนๆ เยาวชนทํากจิกรรมภายใน
กลุ่ม เพื�อฟื1นฟูวฒันธรรมและดแูลทรพัยากรปาไม ้่ ซึ�งถอืเป็นจุดเปลี�ยนของกุ๊กที�ทําให้
กุ๊กไม่ออกไปใช้ชีวิตนอกชุมชนที�เขาไม่อยากบอกเล่าให้ใครฟงแต่ก็ถูกถ่ายทอดั
ออกมา “ผมเคยแอบไปทาํงานในกรุงเทพประมาณ 1 เดอืน ผมคดิถงึทุกคน คดิถงึคน
ในชุมชน คดิถงึพ่อแม่ ผมไม่มคีวามสขุ เลยตดัสนิใจกลบัมาอยู่บา้น มนัรูส้กึว่าออกไป
นอกชุมชนแลว้มนัไม่ใช่ที�ของเรา เราอยากอยู่ในชุมชนมากกว่า” ทําให ้กุ๊ก รูส้กึว่าชุมชนแห่งนี1เป็นบา้นที�เขาอยู่แลว้มี
ความสขุมากที�สดุ และยดึ แม่ เป็นตน้แบบในการดาํเนินชวีติ ดว้ยแม่สอนลกูในทางดทีุกอย่าง คอยสนบัสนุนใหล้กูทาํด ี
“ผมทําในสิ�งที�ดแีม่ไม่เคยว่า สนับสนุน ทําอะไรกไ็ด้ลูก ทําไปเหอะ ทําแลว้ทําในทางที�ด ีเขาจะสอนผมอย่างนี1ตลอด 
และเขายงัเป็นคนที�รกัลกูมาก” นอกจากแม่แลว้ พี�แดง พี�ไก่ ยงัเป็นตน้แบบเยาวชนที�มคีวามสามารถ เก่ง และทําอะไร
ไดห้ลายอย่างที�กุ๊กนํามาเป็นแบบอย่างและอยากที�จะเก่งเหมอืนพี�ๆ  จนเป็นแรงผลกัดนัใหเ้ขาทาํกจิกรรมกบัเพื�อนๆ 

กุ๊ก เป็นแกนนํารุ่น 3 ที�กําลงัคน้หาอาชพีที�จะเลี1ยงตวัเองควบคู่ไปกบัการทํากจิกรรมเยาวชน “ผมรู้จกักลุ่ม
เยาวชนมาตั 1งแต่ป. 6 เหน็พวกพี�ๆ  เขาทาํกจิกรรมอยู่ในหมู่บา้น มเีพื�อนชวนไปร่วมทาํกจิกรรม ผมเหน็มนัสนุกดมีนัได้
สาระ ดว้ยวยัยงัเดก็มกีจิกรรมอะไรกอ็ยากเขา้ไปร่วม ในช่วง ม.ตน้ เขา้ร่วมตลอด แต่หลงัจากจบม. 3 ต้องเขา้ไปเรยีน
ในวทิยาลยัเกษตร การเขา้ร่วมกจิกรรมกเ็ริ�มห่างหายไป เมื�อจบแลว้เริ�มรูส้กึว่าเมื�อไม่ไดท้าํกจิกรรมไม่สนุกอย่างไรไม่รู ้
กเ็ลยตดัสนิใจเขา้ร่วมทาํกจิกรรมภายในกลุ่มอย่างจรงิจงัอกีครั 1ง” การไดร่้วมกจิกรรมอย่างต่อเนื�องจนกลายเป็นแกนนํา
ของกลุ่ม  กุ๊ก ไดร้บัมอบหมายงานจากพี�ๆ  ใหช้่วยรบัชอบการจดักจิกรรมต่างๆ  เช่น นําน้องๆ ทาํกจิกรรม และไดเ้ริ�ม
ฝึกเขยีนโครงการ จากมลูนิธอิาสาสมคัรเพื�อสงัคม (มอส.) ทาํใหโ้ครงการที�เขาเขยีนไดร้บัการสนบัสนุนงบประมาณเพื�อ
ดาํเนินกจิกรรมในพื1นที�อกีดว้ย  นอกจากนี1 กุ๊ก ยงัทาํหน้าที�เขยีนโครงการและของบประมาณจากสภาเดก็และเยาวชน
เพื�อทาํกจิกรรมของกลุ่มเยาวชน และกลายเป็นผูร้บัผดิชอบดาํเนินโครงการต่างๆ มากมายที�เขาไดเ้ขยีนขึ1น “เป็นแกน
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นํากต็อ้งหาโครงการใหน้้องๆ ทาํ ดแูลน้อง” กจิกรรมที� กุ๊ก เขา้ไปรบัผดิชอบ คอื กจิกรรมเขา้ปาประจําปี เป็นแกนนํา่
นํากจิกรรมสนัทนาการ เกบ็ภาพกจิกรรม ตดิต่อประสานคนเขา้ร่วม และจดัฐานการเรยีนรูบ้า้ง บทบาทของ กุ๊ก จงึมี
ทั 1งการทาํงานภายนอกชุมชนเมื�อว่างกจิกรรมกลุ่ม แต่หากมกีจิกรรมภายในชุมชนเขากจ็ะอยู่ช่วยงานในชุมชน 
 จากการได้เขา้ร่วมกจิกรรมกบักลุ่มเพื�อนๆ เยาวชน ไดอ้อกไปเรยีนรู้นอกชุมชน ได้ทํางานร่วมกบัคนอื�นๆ 
ชุมชนอื�นๆ โดยการสนับสนุนจากองคก์รที�ใหค้วามสาํคญักบักลุ่มเยาวชน ทําให ้กุ๊ก ไดพ้ฒันาศกัยภาพในดา้นต่างๆ 
เช่น ความคดิ การอ่าน การเขยีน และการพูด เป็นต้น “ผมเป็นเดก็ธรรมดาที�อยู่ในหมู่บา้น กจิกรรมที�ผมเขา้ไปทํากบั
พี�ๆ  มนัสอนน้องไปในตวัอยู่แลว้ ไม่ไดม้าบอก ไม่ตอ้งอย่างนี1 อย่างนั 1น ไม่ไดส้ั �ง คนที�ทํากจ็ะได ้คนไม่เรยีนรูก้จ็ะไม่ได ้
แต่ทุกคนกไ็ดข้องใครของมนั ถงึแมเ้มื�อก่อนผมอาจจะนํากจิกรรมไม่เป็น” แต่วนันี1กุ๊ก สามารถนํากจิกรรม กลา้ที�จะพูด 
พดูในที�ชุมชน และสื�อสารเป็น ดว้ยเพราะการฝึกฝนจากพี�ๆ  “ผมคดิว่าเรามคีวามสามารถที�จะนําน้องๆ ทํากจิกรรมที�ดี
ที�สร้างสรรค์ในชุมชนของผมเอง ในฐานะที�ผมเป็นสมาชิกคนหนึ�งในชุมชน ผมคิดว่า ผมได้ทําอะไรสกัอย่างที�เป็น
ประโยชน์ต่อชุมชน ต่อสงัคมของเรา ผมคดิว่าชวีติที�ผมเกดิมามนัคุม้ค่าแลว้ครบั” และสามารถแกไ้ขปญหาภายในกลุ่มั
เยาวชนเมื�อมนัเริ�มเกิดและกําลงัจะรุนแรง อนัดบัแรกที�กุ๊กตัดสนิใจทําคือ มองที�ตัวเองก่อนว่าตัวเองรู้สกึอย่างไร 
ตามมาดว้ยการดแูลตวัเองจดัการตวัเองใหค้วบคุมความรูส้กึโกรธหรอืไม่พอใจใหไ้ดเ้สยีก่อน หลงัจากนั 1นจงึเขา้ไปคุย
กบัเพื�อนๆ ช่วยกนัแกป้ญหากนัในกลุ่มเยาวชั น “พี�เขาเป็นห่วง และคอยดกูารทาํงานอยู่แลว้ พอเขาเหน็ว่าปญหาใหญ่ั
ขึ1นพี�เขากจ็ะเขา้มาช่วยแกไ้ขอยู่แลว้” พี�แดง พี�ไก่ จะเป็นตวัหลกัที�เขา้มาช่วยน้องแกไ้ขปญหาที�เกดิขึ1น ั “เขาจะปล่อย
ใหท้าํ ถา้รูว้่าเราจะไปไม่รอด ทาํไม่ได ้เขากจ็ะเขา้มาช่วย” 

การเปลี�ยนแปลงที� กุ๊ก คดิว่าเป็นผลพวงจากการทาํกจิกรรมของเขาและเพื�อนๆ ในกลุ่ม คอื กลุ่มเขม้แขง็และ
ทํากจิกรรมสรา้งสรรค์อย่างต่อเนื�อง ถึงแม้ปจจุบนักจิกรรมของกลุ่มภายในชุมชนจะลดน้อยลง เพราะสมาชกิน้องๆ ั
หลายคนตอ้งออกไปเรยีนต่อ  เดก็ๆ ที�ร่วมกจิกรรมกบักลุ่มจะมพีฤตกิรรมที�ด ีไม่ก่อเรื�องทะเลาะกนั คนในชุมชนเหน็
ความสําคญัเหน็ได้จากการสนับสนุนรถในการเดนิทาง การเป็นวทิยากรให้ความรูเ้กี�ยวกบัประวตัิชุมชนใหเ้ดก็ๆ ฟงั  
“ผมคดิว่า การมกีลุ่มอยู่ตรงนี1 ผมว่ามนัทาํใหม้กีจิกรรมใหเ้ดก็ๆ ทาํ มใิช่วนัๆ ใชเ้วลาไปกบัการดูละคร ดูหนัง ดื�มเหลา้ 
ซึ�งเยาวชนที�เขา้มาร่วมกลุ่มสว่นใหญ่จะไม่ดื�มเหลา้ ไม่สบูบุหรี� เพื�อเป็นตวัอย่างใหเ้ดก็ๆ ในชุมชน”  กุ๊ก ยงัไดถ่้ายทอด
ความรูต่้อการทํางานเยาวชนที�เขาภาคภูมใิจและมคีวามสุขกบัสิ�งที�เขาทํา “ตวัเองกเ็ป็นคนหนึ�งในชุมชน ไดม้โีอกาส
เขา้มาทาํงาน ในตอนแรกเราไม่คดิอะไร ไปไปมามาคนมาบอกเราว่า ทาํงานอย่างนี1 เราทาํงานช่วยเหลอืสงัคม ทํางาน
ดว้ยความชอบกร็ูส้กึดอียู่แลว้ จงึยิ�งทาํใหเ้ราสนุก” ทาํใหใ้นวนันี1 กุ๊ก จงึทาํหน้าที�เป็นแกนนําเยาวชน พาเดก็ๆ ที�อยู่ใน
ชุมชนแห่งนี1ทํากจิกรรมที�สรา้งสรรค์และเป็นประโยชน์ อาทเิช่น กจิกรรมอนุรกัษ์ธรรมชาติและสิ�งแวดลอ้ม กจิกรรม
รณรงค์ต่อต้านยาเสพติด ดนตร ีฟื1นฟูรกัษาวฒันธรรมประเพณีของคนกะเหรี�ยง เป็นต้น การนําสิ�งที�ได้เล่าเรยีนมา
ทดลองใชใ้นการประกอบอาชพีในชุมชน ถงึแมจ้ะลม้เหลวบา้ง อย่างการเลี1ยงหมหูลุม และถ่ายทอดองคค์วามรูสู้่น้องๆ 
และเพื�อนๆ ทั 1งการปลกูผกั การยกแปลง ที�นํามาสอนกนัในกลุ่ม เพื�อใหแ้ปลงผกัดูสวยงาม มผีกัโตน่ากนิ การปลูกผกั
ปลอดสารพษิ ไม่ใชส้ารเคม ีไม่ทาํลายซากพชืซากสตัวท์ี�จะไปทาํลายธรรมชาต ิความสขุเลก็ๆ ที�เกดิขึ1นจากการใชช้วีติ
ในชุมชนและการทํากจิกรรมร่วมกบัเพื�อนทําใหกุ๊้กตั 1งมั �นที�จะดําเนินชวีติและทํากจิกรรมในชุมชนต่อไป และเดก็หนุ่ม
คนนี1ยงัมฝีนที�ั อยากจะใหก้ลุ่มเยาวชนมศีนูยเ์รยีนรูก้ารเกษตรที�สมบรูณ์แบบ มกีารปลกูขา้ว การทาํการเกษตร เยาวชน
ช่วยกนัทาํ “พวกผมช่วยกนัสรา้งศาลาหลงัคาจากขึ1นมา ที�มงีบประมาณสนบัสนุนจากภายนอก ช่วยปลกูขา้วไร่ ปลกูไผ่
หวาน ทําแปลงผกัของน้องๆ ได้แบ่งเอาไปกนิกนัในครวัเรอืน”  ศูนย์เกษตรเกดิขึ1นจากแนวคดิพี�ๆ ที�มองว่า คนใน
ชุมชนทําอาชพีรบัจ้างเป็นส่วนใหญ่  ขายที�ดนิให้คนอื�น ไม่มพีื1นที�ทํากิน  อยากมพีื1นที�ที�ยงัเป็นวถิีเกษตรของชาว
กะเหรี�ยง ปลูกขา้ว ทําการเกษตร ที�จะให้เดก็และผูใ้หญ่ในชุมชนได้มาเหน็ ผ่านมาเจอ เพื�อกระตุกความคดิและหนั
กลบัมาทาํการเกษตรกนั มใิช่การประกอบอาชพีรบัจา้งไปตามกระแสสงัคม 
 
“คนกบัธรรมชาต ิคนไม่สามารถแยกตวัออกจากธรรมชาตไิด ้ธรรมชาตสิรา้งคน คนไหนเดนิตามธรรมชาตชิวีติจะด ีมนั
ไม่ผดิปกตติามที 'ธรรมชาติสรา้ง แต่ถ้าคนไหนเบยีดเบยีนธรรมชาต ิฝืนธรรมชาตมิากเท่าไหร่ ชวีติกจ็ะแย่  เช่น เมื 'อ
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ไฟดบัเทคโนโลยต่ีางๆ กใ็ช้ไม่ได้ มนักเ็หมอืนคนอยู่กบัธรรมชาติ คนเหล่านี/กจ็ะมเีวลามานั 'งคุยกนัไม่ตื 'นตกใจ แต่
กลบักนัเมื 'อมไีฟฟาใช ้ทุกคนกต่็างคนต่างอยู่ ต่างคนต่างทาํกจิกรรมของตวัเอง้ ” 
 
 

นายบญุสง  ใจชื�่ น  หรอื “พี�แดง” วยั 34 ปี จบการศกึษาระดบัปรญิญาตรสีาขาเกษตร 
มหาวทิยาลยัราชภฎัจอมบงึ  เป็นวทิยากรกระบวนการค่าย 
 

พี�แดง บณัฑติหนุ่มที�ตดัสนิใจกลบัมาใช้ชวีติในชุมชนกะเหรี�ยง อย่างบา้นโปง่
ระทิงบน และก้าวเข้ามาเป็นหนึ�งในแกนนําเยาวชนรุ่นแรกที�มุ่งมั �นที�จะช่วยพลิกฟื1น
วฒันธรรมชุมชน และชกัชวนน้องๆ มาร่วมกนัดูแลรกัษาพื1นที�ปาในชุมชนของพวกเขา ่
ดว้ยความรูท้ี�ไดเ้ล่าเรยีนมาในรั 1วมหาวทิยาลยั ประสบการณ์ที�ไดท้ํากจิกรรมภายในกลุ่ม 
และการทํางานร่วมกบัเครอืข่ายได้พบเหน็ ได้เรยีนรู้ ได้บทเรยีนต่างๆ มากมาย และ
ด้วยความคาดหวงัว่าน้องๆ ในชุมชนได้ทํากิจกรรม อยู่ห่างไกลยาเสพติด และกลุ่ม

เยาวชนต้นกล้ารกัษ์ปาบ้านโปงกระทงิบนจะต้องขบัเคลื�อนงานต่อไป มน้ีองๆ รุ่นใหม่ๆ ขึ1นทําหน้าที�่ ่ แกนนํา ทําให้
ปจจุบนัพี�แดงได้ั เปลี�ยนบทบาทของตนเองจากแกนนําเยาวชน มาทําหน้าที�พี�เลี1ยงคอยสนับสนุนและพฒันาศกัยภาพ
การทาํงานของแกนนํารุ่นใหม่มากขึ1น 

บา้นสองชั 1นกึ�งปนูกึ�งไม ้รายลอ้มไปดว้ยตน้ไมน้านาพรรณที�พี�แดงลงมอืปลกูไว ้เพื�อช่วยเพิ�มพื1นที�ปาในชมุชน่
ให้มมีากขึ1น และการดําเนินชวีติแบบเศรษฐกจิพอเพยีง กลายเป็นแบบอย่างให้น้องๆ ในชุมชนหลายคนนําไปเป็น
ต้นแบบในการดําเนินชีวติของตนเองอย่างน้องโอ่ง และน้องกุ๊ก  ทั 1งนี1พี�แดงยงัได้นําความรู้ความสามารถในเรื�อง
การเกษตรมาจดักจิกรรมผ่านงานศลิปะปลกูฝงน้องๆ ใหรู้จ้กัชื�อ ประโยชน์ และวธิกีารปลูกต้นไมท้ี�ข ึ1นอยู่ในปาบรเิวณั ่
หมู่บา้น  นอกจากนี1พี�แดงยงัคอยพลกัดนั หาช่องทาง และเปิดโอกาสใหน้้องๆ ไดเ้ขา้ไปเรยีนรูร่้วมกบัเพื�อนๆ ต่างกลุ่ม
ในงานประชุม หรอืโครงการต่างๆ ที�เชญิใหต้วัแทนกลุ่มเยาวชนเขา้ร่วม รวมทั 1งคอยกระตุ้นใหเ้กดิการขบัเคลื�อนงาน
ของแกนนํารุ่นใหม่ๆ ซึ�งในบางครั 1งจะจดัหาโครงการหรอืกจิกรรมใหแ้กนนําแต่ละคนเป็นตวัหลกัในการรบัผดิชอบงาน 
ทําให้น้องๆ ที�เขาฝึกฝนได้เรียนรู้ปญหาและกระบวนการทํางานจริง จนทําให้น้องๆ หลายคนกลายเป็นวิทยากรั
กระบวนในงานที�ตนถนดั กลา้ที�จะนําเสนอสิ�งที�คดิ การส่งไมต่้อจากรุ่นพี�อย่างพี�แดงกําลงัเกดิขึ1น เพื�อสรา้งแกนนํารุ่น
ใหม่ใหเ้ตบิโตขึ1นและเขา้มาขบัเคลื�อนและสานงานต่อไป 
 “ไมห่วงัอะไรกบัตวัเดก็มากนกั แต่อยากใหเ้ดก็มคีวามรกัใคร่สามคัคกีนั  ชว่ยเหลอืชุมชนมากขึ1น สนใจเรื�อง
ของสว่นรวมมากขึ1น แบง่ปนมากขึ1น ไมห่ลงลมืความเป็นตวัั ตนของตนเอง  เราหวงัว่าสิ�งที�เราทาํจะเกดิผลกบัสว่นรวม
มากกว่า  ตวัเราเอง หวงัว่าจะชว่ยพฒันาหมู่บา้นมากกว่า” อนาคตที�พี�แดงอยากใหเ้กดิขึ1นในชมุชนและสงัคมที�เขาใช้
ชวีติ จงึกลายเป็นแรงผลกัดนัใหท้ี�พี�แดงยงัคงทาํหน้าที�เป็นแกนนํารุ่นใหญ่และเป็นพี�เลี1ยงที�คอยใหค้าํปรกึษา คอย
แนะนํา ชี1แนะแนวทางใหก้บัน้องๆ เยาวชนรุ่นต่อๆ ไป อย่างไมรู่จ้กัเหน็ดเหนื�อย 
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นายเกรียงไกร  ชีชวง  ่ หรอื “พี�ไก่” วยั 34 ปี 
จ บ ก า ร ศึก ษ า ร ะดับ ป ริญ ญ า ต รี ส า ข าพ ล ศึก ษ า 
มหาวทิยาลยัราชภฎัจอมบงึ  เป็นนักพฒันาสงัคม ของ
ศูนย์เรียนรู้ โครงการสายใยรักแห่งครอบครวั จงัหวัด
ราชบุร ี

 
  พี�ไก่ เดก็หนุ่มเชื1อสายชาวกะเหรี�ยง สายเลอืดลูกหลานผูนํ้าชุมชน 
นักกจิกรรมจากรั 1วมหาวทิยาลยั ที�จบการศกึษาและเลอืกที�จะกลบัมาดําเนินชวีติใน
ชุมชนของตนเอง ดว้ยอยากกลบัมาพฒันาและขบัเคลื�อนงานในชุมชนของตน เขาจงึ
กลายเป็นหนึ�งในแกนนําสาํคญัก่อตั 1งกลุ่มเยาวชนต้นกลา้รกัษ์ปาบา้นโปงกระทงิบน ในวยั ่ ่ 23 ปี พี�ไก่ ไดเ้ป็นแกนนํา
หลกัในการจดักจิกรรมในการอนุรกัษ์ปาและฟื1นฟูวฒันธรรม่ ชุมชน และดว้ยลกัษณะนิสยัที�เป็นคนชอบเรยีนรู ้และมี
เปาหมายที�ต้องการเปิดพื1นที�การยอมรบั้ ใหเ้ยาวชนชนเผ่า สรา้งกระบวนของเยาวชนใหส้ามารถเป็นส่วนหนึ�งในการ
สื�อสารและสานต่อประเดน็งานในแต่ละชุมชน ในระดบัจงัหวดั ทําใหเ้ยาวชนไดเ้หน็ตวัอย่าง พี�ไก่ จงึกลายเป็นแกนนํา
หลกัในการออกไปเรยีนรูน้อกชุมชน ตามเวทแีลกเปลี�ยนและงานต่างๆ ที�ได้รบัเชญิให้เขา้ร่วมเสนอผลงานหรอืร่วม
กจิกรรมจากองคก์ร หน่วยงาน และเครอืข่าย อกีทั 1งยงัชกัชวนและผลกัดนัใหเ้ยาวชนในกลุ่มได้ออกไปเรยีนรูร่้วมกนั
แล้วนําความรู้ที�ได้รบักลบัมาพฒันางาน พฒันาชุมชน  และยงัเป็นกําลงัสําคญัที�ช่วยในการหางบประมาณมาทํา
กจิกรรม และจดัสรรเขา้กองทุนของเยาวชนตน้กลา้รกัษ์ปาบา้นโปงกระทงิบน่ ่  
 นอกจากการเปิดโอกาสและช่วยผลกัดนัใหเ้ยาวชนในกลุ่มไดอ้อกไปเรยีนรูน้อกชุมชนแลว้ พี�ไก่ ยงัไดนํ้าองค์
ความรูใ้หม่ที�ไดเ้รยีนรูแ้ลกเปลี�ยนในเวทต่ีางๆ ทั 1งระดบัชุมชน ระดบัภูมภิาค และระดบัสากล ที�เขาไดเ้ขา้ไปเรยีนรูม้า
ถ่ายทอด พฒันาน้องๆ เยาวชน และขบัเคลื�อนงานร่วมกนั อกีทั 1งยงัใชห้ลกัการการทํางานในรูปแบบการพฒันาที�เป็น
ระดบัขั 1น จากพื1นที�เลก็ในชุมชน ขยายสูภ่ายนอก และสรา้งแรงเหวี�ยงใหก้ลบัมาสูพ่ื1นที� ทาํใหบ้ทบาทงานเยาวชนของพี�
ไก่ แบ่งออกเป็น 2 สว่น คอื  

1) ระดบัพื/นที '  การสร้างกระบวนการเรยีนรูใ้หเ้ยาวชนได้เขา้ใจรากฐานเรื�องราวดีๆ  ของตนเอง เพื�อใหเ้กดิ
ความเชื�อมั �นในตวัเองและวฒันธรรม พรอ้มกบัใหแ้นวคดิในการเชื�อมโยงทุนดีๆ  ของเยาวชน การนําเสนองานที�ชดัเจน
ทั 1งเรื�องวฒันธรรม สิ�งแวดล้อม การอนุรกัษ์ปาชุมชน การสื�อสาร การเชื�อมโยงงานกบัประเด็นทางสงัคมให้เข้ากบั่
สถานการณ์ในชุมชน เพื�อยกระดบังานเยาวชน เช่น กจิกรรมการอนุรกัษ์ทรพัยากรของเยาวชน การเกดิเครอืข่ายกลุ่ม
เยาวชนเป็นเครอืข่ายทํากจิกรรมร่วมกนัที�สามารถออกแบบกระบวนการเรยีนรู้ประจําปีได ้และจดักจิกรรมไดอ้ย่าง
ต่อเนื�อง มเีครอืข่ายเขา้ร่วมกจิกรรม งานประชาธปิไตยกบัสิ�งแวดลอ้ม ประชาธปิไตยกบัวถิชีวีติ  พาน้องมาปลูกขา้ว 
เป็นตน้  และเชื�อมโยงสทิธขิองเยาวชนใหน้้องๆ ไดเ้หน็ 

2) ระดบัจงัหวดั การเชื�อมรอ้ยเครอืขา่ยในระดบัจงัหวดั เป็นการขยายประเดน็การขบัเคลื�อนงานของเยาวชน
ใหก้วา้งขึ1น อาทเิช่น บณัฑติรกัถิ�น คนรกัษ์ถิ�น ทมีกระบวนการพฒันาเยาวชน (การจดัเวทสีื�อความหมาย จดัค่าย เป็น
วทิยากร) ซึ�งถอืเป็นการยกระดบังานจากพื1นที� โดยใชป้ระเดน็ทางสงัคมเป็นตวัขบัเคลื�อน เช่น ยาเสพตดิ ความเป็นทมี 
สทิธเิดก็ เป็นตน้ 

ณ วนันี1 พี�ไก่ มคีวามภาคภูมใิจกบังานที�ทาํและพรอ้มที�จะขบัเคลื�อนงานในการพฒันาเยาวชนและพลกัดนัให้
เกดิกจิกรรมภายในกลุ่มเยาวชนต่อไป “มนัเป็นเสน้ทางที�เหมาะกบัผม ในฐานะที�ตวัเองเป็นเดก็กะเหรี�ยง ในช่วงเรยีน
ได้เป็นนักกจิกรรมในรั 1วมหาวทิยาลยั มนัถูกปลูกฝงมาในตวัผม และด้วยเป็นลูกหลานผู้นํามาตั 1งแต่เกดิ เหน็คนในั
ครอบครวัเสยีสละ ทาํเพื�อชุมชน เหน็พี�เป็นผูใ้หญ่บา้น เหน็พ่อเป็นผูใ้หญ่บา้น มคีวามสุขกบัการทํางานตรงนี1” และยงั
ได้ตดัสนิใจขยบังานและเป็นตวัแทนคนรุ่นใหม่เขา้ไปมบีทบาทช่วยกําหนดและออกแบบยุทธศาสตรแ์ละนโยบายใน
ระดบัจงัหวดั  ซึ�งถือเป็นการกา้วขึ1นสู่การทํางานร่วมกบัทมีผูใ้หญ่ที�สงัคมยอมรบัอย่างคุณหมอพนัส (นพ. พนัส เลศิ
สนุนัท)์  และคุณวเิชยีร คุตวตัน์ (อดตี สว. จงัหวดัราชบุร)ี เป็นต้น สิ�งที�เกดิขึ1นเหล่านี1แสดงใหเ้หน็ว่า การเรยีนรูอ้ย่าง
ต่อเนื�อง และนําสิ�งที�ไดร้บัมาพฒันา จะก่อใหเ้กดิการพฒันาศกัยภาพของตวัเอง เยาวชน และเพื�อนๆ ในกลุ่มได ้ อกีทั 1ง
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ยงัสามารถการยกระดบัการขบัเคลื�อนงานให้ขยายกวา้งขึ1น  ทั 1งนี1แกนนําเยาวชนรุ่นแรกที�กลายมาเป็นพี�เลี1ยงใหก้บั
น้องๆ ในกลุ่มเยาวชน ยงัไดบ้อกเล่าถงึความประทบัใจที�เกดิขึ1นจากการร่วมขบัเคลื�อนงานมากบัเพื�อนๆ น้องๆ เกอืบ 
11 ปี “น้องๆ ที�เขา้มาและเรยีนรู ้ชวนทาํอะไรกท็าํ หลายคนมพีฒันาการสามารถเขา้ไปร่วมแลกเปลี�ยนในเวทต่ีางๆ ได ้
เช่น เวที ปปส.  สามารถขบัเคลื�อนงานได้ นํ1าท่วมน้องๆ สามารถแยกกนัไปขบัเคลื�อนงาน ไม่ตอ้งรอพี�แดง พี�ไก่
ถงึงแมห้ลายคนจะไม่เป็นไปอย่างที�พวกเราปูทางไว ้ ซึ�งเรากก็ําลงัวเิคราะหเ์พื�อปรบักระบวนการใหน้้องๆ ทุกคนได้
พฒันา”  

 
 

 
เรื�องเลาจากต้นกล้ารกัษป่์าบา้นโป่งกระทงบน่ ิ  

 
กล้วยฉาบ ทาํพษิ  

ชรนิทร ์ทองหลาง (กุ๊ก) 
 

 ผมกาํลงันั �งกนิกลว้ยฉาบอย่างมนัปากในหอ้งพกัชาย “สายธาร” ณ สวนเพชรรสีอรท์ จงัหวดัเพชรบุร ีพรอ้ม
กบันั �งจับปากกาและนั �งคิดถึงสิ�งที�ผมจะเขียน “ผมจะเขยีนอะไรดี” เพราะโจทย์ คือ ผมต้องเขียนสารคดีบอกเล่า
เรื�องราวชุมชนของตวัเอง ผมพยามนั �งคดิอยู่พกัหนึ�ง แต่รสชาติของกล้วยฉาบมนัทําให้ผมคดิอะไรไม่ออก มนัจดืๆ 
ยงัไงกไ็ม่รู ้ผมคดิว่าถา้มนํี1าตาลทรายมาจิ1มกบักลว้ยแลว้กนิมนักค็งจะด ีความรูส้กึของผมตอนนี1ผมรูส้กึอย่างเดยีวว่าผ
ง่วงนอนมากๆ เพราะยิ�งคดิมนักย็ิ�งง่วงนอน แลว้ผมกต็ดัสนิใจ หายใจเขา้สดุแรง เพื�อสรา้งความมั �นใจและตั 1งสตกิบัการ
คดิอย่างจรงิจงั แลว้ผมกค็ดิไดว้่า... 
 ผม ชื�อ นายชรนิทร ์ทองหลาง เดก็หนุ่มอายุ 20 ปี เตบิโตขึ1นมาในชุมชนกะเหรี�ยงแห่งหนึ�ง ในจงัหวดัราชบุร ี
ที�ทุกคนเรยีกขานกนัว่า “บา้นโปงกระทงิบน่ ” ซึ�งยงัคงดาํรงวถิชีวีติประเพณี วฒันธรรมเหมอืนแต่ก่อน ผมรบัหน้าที�เป็น
แกนนําเยาวชน พาเดก็ๆ ในชุมชนแห่งนี1ทํากจิกรรมรณรงคต่์อต้านยาเสพตดิ ดนตร ีฟื1นฟูรกัษาวฒันธรรมประเพณี
ของคนกะเหรี�ยง เป็นตน้ กลุ่มของเรามเีชื�อว่า “ตน้กลา้รกัษ์ปาบา้นโปงกระทงิบน่ ่ ”  เพราะพวกเราคดิว่าการดูแลรกัษา
ปาเป็นสิ�งที�สาํคญัที�สดุ เพราะคนกะเหรี�ยงจะมปีระเพณี วฒันธรรม่  และวถิชีวีติที�ต้องพึ�งพาอาศยัปา หลายๆ ครั 1งมกัมี่
คําถามจากคนที�ผมรูจ้กั “ทําไมผมถงึอยากอยู่กบัชุมชนไม่ไปทํางานที�อื�นเหมอืนคนอื�นเขา” ผมตอบไดว้่า “ผมเคยไป
ทาํงานขา้งนอกแลว้ แต่ผมอยู่ไม่ได ้เพราะผมคดิถงึบา้น” ผมไม่เขา้ใจตวัเองเหมอืนกนัว่าทาํไมเวลาที�ผมออกนอกบา้น
ทไีร มกัรูส้กึใจหายทุกท ีอยู่ที�อื�นที�ไม่ใช่บา้นของตวัเองนานๆ ไม่ได ้ผมหาคาํตอบไม่ไดจ้รงิๆ 
 หลงัจากที�ผมไดเ้ขา้ร่วมกจิกรรมกบักลุ่มเยาวชน ผมไดร้่วมทํากจิกรรมมากมายไดอ้อกไปเรยีนรูน้อกชุมชน
ร่วมกบัคนอื�นๆ ชุมชนอื�นๆ โดยการสนบัสนุนขององคก์รที�ใหค้วามสาํคญักบักลุ่มเยาวชน ทาํใหต้วัผมพฒันาศกัยภาพ
ในด้านต่างๆ เช่น การคิด การอ่าน การเขยีน การพูด เป็นต้น ทําให้ผมคดิว่าเรามคีวามสามารถที�จะนําน้องๆ ทํา
กจิกรรมที�ดทีี�สรา้งสรรคใ์นชุมชนของผมเอง ในฐานะที�ผมเป็นคนหนึ�งในชุมชน ผมคดิว่า ผมไดท้ําอะไร สกัอย่างที�เป็น
ประโยชน์ต่อชุมชนต่อสงัคมของเราในทางที�ด ีมนัทาํใหผ้มรูส้กึว่า การเกดิมาของผมไม่สญูเปล่าแลว้ครบั ผมโชคดทีี�ได้
เกิดมาในชุมชนแห่งนี1  เพราะมีวิถีชีวิตวัฒนธรรมที�ดีงามไม่เบียดเบี�ยนใคร คนในชุมชนก็ช่วยเหลือพึงพากัน
เปรยีบเสมอืนญาตพิี�น้องเวลาที�ผมอยู่กบับา้นมนัมคีวามรูส้กึว่า “นี�แหละบา้นผม” 
 “กุ๊ก” ผมไดย้นิใครกไ็ม่รูเ้รยีกชื�อผม มนัทาํใหผ้มหงุดงดิอย่างมากแลว้ผมกล็มืตาขึ1นมา เสยีงพดูยงัคงดงัต่อไป 
“ใหม้าเขยีนสารคดไีม่ไดใ้หม้านอน” ความจรงิที�ผมสมัผสัไดค้อื ผมหลบัไปหรอืนี� 
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ข้าวไร แตกความคด่ ิ  
ณฐัพล บุญยง (โอ่ง) 

 
 เสยีงไก่ขนัยามฟาสว่าง้ ดงัขึ1น พรอ้มกบัแสดงแดดที�สอ่งเขา้มาในหอ้งนอน เสยีงดงัจากหอ้งครวัพรอ้มกบักลิ�น
โชยเขา้มาที�จมกู ผมรบีตื�นจากหอ้งพบัผา้หม่ วิ�งไปเขา้หอ้งนํ1า ทาํธุระสว่นตวั แลว้ออกไปกนิขา้วกบัพ่อแม่  
 “ว่าแลว้ตอ้งเป็นปลาล่าพรกิ” ผมพดูเมื�อเจออาหารบนโต๊ะกนิขา้ว แมบ่อกรบีๆ กนิเรว็ ตอ้งขึ1นไปบนเขาอกีนะ 
ผมรบีกนิขา้วแบบคนหวิโหย กนิเสรจ็รบีนําจานไปแชใ่นกะละมงัแลว้เดนิกลบัไปที�หอ้งนอน เขา้ไปเปลี�ยนเสื1อผา้ แลว้
เดนิออกมากบัชุดคนทาํงานกางเกงสดีาํ เสื1อลายตาราง กบัหมวกชาวไร่ 1 ใบ  
 “ไปกนัแม่...เสรจ็แลว้” ผมเดนิไปที�รถ แม่บอกว่าพ่อขึ1นไปตั 1งแต่เชา้มดืแลว้ ผมจงึเร่งตดิเครื�องรถมอเตอรไ์ซค ์
พรอ้มเรยีกแม่มาซอ้นทา้ย แลว้จงึบดิคนัเร่งออกจากบา้น 
 ผมขี�รถมอเตอรไ์ซคข์ึ1นเขาไปประมาณ 5-6 กโิลเมตรจงึถงึไร่ เจอพ่อกาํลงัเกบ็ขา้วอยู่ ผมรบีดบัเครื�องแลว้
เดนิไปยงัที�พ่อกาํลงัเกบ็ขา้ว ถามพ่อว่า “แลว้ลุงกบัน้ามารยึงั” พ่อบอก “เดีaยวกม็า” ผมจงึเดนิไปหยบิขา้ว 1 ฟ่อนไวท้ี�
แขนขวา ทนัใดนั 1นเสยีงอะไรเดนิมากไ็ม่รู ้ ตรงมาที�ไร่ผม ผมหนัไปมองเจอไอน้าค ไอแ้น้ง สนุขัของลุงนั 1นเอง สว่นลุง
กบัน้าเดนิตามมาขา้งหลงั เสยีงลุงคุยกบัพ่อและแม่ดงัมาพอผมจะไดย้นิว่า “ไอโ้อ่งละอยู่ไหน” ผมตะโกนกลบัไปทนัที
อยู่นี�ครบัลุง ลุงหนัมามองแลว้ยิ1ม  
 เราต่างช่วยกนัเกบ็ขา้วไปใหแ้มแ่ละน้าฟาดจนไม่นานกล็ดลงและเสรจ็ไป อกีหน้าที�หนึ�งคอืผมตอ้งแบก
กระสอบขา้วที�แม่กบัน้าใสถุ่งปุยไปที�รถมอเตอรไ์ซคพ์่วงลงไปที�บา้น ประมาณคนละ ๋ 4-5 เที�ยวกบัพ่อจงึเสรจ็ แม่เดนิ
กลบัมาถงึบา้นกไ็ปนบัขา้วได ้ 80 ถงั “กย็งัด.ี..ปีนี1กไ็ดเ้ยอะดนีะ” ผมพดูขึ1นพรอ้มหนัไปยิ1มใหแ้ม่ แม่กย็ิ1มตอบกลบัมา 
ผมเลยบอกแม่ว่า “เสรจ็ไวดนีะแม ่คนมาคนืแรงตั 1งหลายคน” แมจ่งึบอกว่า “ตอนเกี�ยวขา้วกเ็สรจ็ไวเหมอืนกนั คนเกี�ยว
เป็นแถวๆ” ผมเงยีบไป หนักลบัไปคดิถงึตอนที�ไปช่วยน้ากบัลุงเกบ็ขา้ว แม่กค็งจะคดิเหมอืนกนั เหน็เงยีบไปเลย ผม
หนักลบัไปดอูกีทแีม่กเ็ดนิไปที�บา้นน้าแลว้ ผมจงึนั �งคดิต่อถงึตอนที�เตรยีมพื1นที� พ่อกลุม้มากกลวัจะเตรยีมพื1นที�ไม่ได ้
เพราะฝนตกไมห่ยุด ไร่ไมแ่หง้ จุดไม่ได ้แต่มนักผ่็านมาแลว้ จากที�พ่อกลุม้ใจตอนนั 1นกม็ายิ1มไดแ้ลว้ในตอนนี1 
 แต่นั 1นเป็นความคดิตอนปีที�แลว้ ปีนี1กเ็ริ�มฤดปูลกูขา้วอกีครั 1ง เหตุการณ์ยงัเหมอืนเดมิไม่เปลี�ยน ฝนไม่หยุด
เหมอืนเดมิ แต่ปีนี1มสีิ�งที�เปลี�ยนไปอย่างหนึ�งซึ�งน่ากลวัมาก ขา้วกาํลงัจะลดน้อยลง คนในหมูบ่า้นไม่ปลกูขา้วกนัแลว้
เพราะเตรยีมพื1นที�ไมท่นั ปลกูกนัแค่ 5 คน สว่นหมู่บา้นขา้งๆ แค่บางคนเท่านั 1นที�ปลกู ผมกบัพี�จงึตั 1งกลุ่มทาํการสาํรวจ
การปลกูขา้วขึ1นมา ไดส้าํรวจทุกๆ คนภายในชุมชนที�ปลกูขา้วไร่ ผมรบัหน้าที�ในละแวกญาติๆ  ม ี6 คน คอื พ่อ น้า 2 
คน ลุง 2 คน ซึ�งแต่ละคนกต็อบมาว่ากลวัขา้วไร่จะลดและหายไปในที�สดุ ผมเองกห็วั �นๆ อยู่เหมอืนกนั ที�ปลกูขา้วก็
เพราะมนัเป็นวถิชีวีติของปยู่า่ ตายาย ที�ทาํมาตั 1งนานแลว้ และมนัยงัชว่ยลดรายจ่ายที�ตอ้งซื1อขา้วมาเป็นปลกูกนัเองกไ็ด ้
 ผมจงึบอกกบัพวกเขาว่า นี�เป็นบทพสิจูน์หนึ�งที�จะเป็นตํานานของการปลกูขา้วไร่ ณ หมู่บา้นโปงกระทงิบน ่
ตําบลบา้นบงึ อาํเภอบา้นคา จงัหวดัราชบุรแีห่งนี1 ณ พื1นที�ปลกูขา้วไร่ของหมู่บา้น ที�เราเรยีกกนัว่า บางกะมา้   
 หลงัจากนั 1นผมและกลุ่มเยาวชนตน้กลา้รกัษ์ปาบา้นโปงกระทงิบน จงึไดจ้ดัทาํโครงการการเรยีนรูว้ถิกีารปลกู่ ่
ขา้วไร่ เพื�อใหเ้ยาวชนรุ่นต่อไปไดเ้รยีนรูก้ารปลกูขา้วไร่ เป็นพื1นที�เลก็ๆ มแีปลงขา้วไร่ เพาะกลา้ไม ้ ปลกูผกั ถอืเป็น
พื1นที�สรา้งสรรคข์องเยาวชน และยงัมกีจิกรรมนอกพื1นที�ภายในหมู่บา้นคอื การทาํฝายชะลอนํ1า  ปลกูตน้ไม้  บวชปา  เก็่
ขยะในหมู่บา้น คนืกลว้ยไมสู้ป่า กจิกรรมต่างๆ ที�พวกเราทาํไปกเ็พื�อ่ อนาคตที�สดใสของเยาวชนรุ่นหลงั ผมจะทาํให้
เป็นจรงิใหไ้ด ้
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