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เครอืขายเยาวชนรากหญ้ารกัษ์ถน่ ิ�  

“กนินํ�าตอ้งรกัษานํ�า กนิจากปาตอ้งรกัษาปา่ ่ ” คําสอนปกา

เก่อญอที�แสดงใหเ้หน็ถงึวถิชีวีติที�พึ�งพงิและดแูลธรรมชาตทิี�สบืทอดสู่

ลูกหลานกว่าร้อยปี แต่เมื�อรฐัเขา้มากําหนดเขตพื�นที�อนุรกัษ์และ

ประกาศนโยบายอพยพคนออกจากปาเมื�อปี ่ 2535 ทําใหชุ้มชนที�

อาศยัและมพีื�นที�ทํากินอยู่ในปาได้รบัความเดือนร้อน ่ ชาวบ้านจึง

รวมตวักนัในชื�อ “เครอืขา่ยเกษตรกรภาคเหนือ (คกน.)” ซึ�งสมาชกิ

ส่วนใหญ่เป็นชนเผ่าปกาเก่อญอที�อาศยัอยู่บรเิวณ 6 ลุ่มนํ�า คอื ลุ่ม 

นํ�า ขาน ลุ่มนํ�าแมแ่จม่ ลุ่มนํ�าวาง ลุ่มนํ�าปิง ลุ่มนํ�า ลูกโดด และลุ่มนํ�า 

จอมทอง ในเขตจงัหวดัเชยีงใหม ่เชยีงราย และลาํปาง 

ผลจากนโยบายของรฐัเป็นปญหาที�ไมใ่ช่เพยีงั แต่กลุ่มผูใ้หญ่เท่านั �นที�คดิหาทางออก เยาวชนเองกร็บัรู้และอยาก

เขา้มามสีว่นร่วมในการขบัเคลื�อนและแกไ้ขปญหา และั พบว่าไมใ่ชเ่พยีงชมุชนตนเองเท่านั �นที�ไดร้บัผลกระทบแต่ยงัมชีุมชน

อื�นๆที�ไดร้บัผลกระทบนี�เช่นกนั สิ�งนี�เองจงึเป็นแรงผลกัใหเ้ยาวชนอยากตดิตามสถานการณ์  อยากเรยีนรูแ้ลกเปลี�ยนกบั

ชุมชนอื�นและอยากเป็นส่วนหนึ�งในการพฒันาชุมชน กลุมเยาวชนเครือขายเกษตรกร่ ่ ภาคเหนือ จงึเกดิมาพรอ้มๆกบั

การรวมตวัของกลุ่มผูใ้หญ่เพื�อเรยีกรอ้งสทิธคินอยู่กบัปา โดยจะช่วยทาํงานเกบ็รวบรวมขอ้มลูชุมชน ่ ประสานงาน รณรงค์

เผยแพรข่า่วสาร  แคน
1 เลา่ใหฟ้งถงึเหตุผลที�เขา้มาช่วยงานพฒันาชมุชนว่า ั “เริ�มเขา้มามสีว่นในการทาํงานชมุชนตั �งแต่ ม.3 

เนื�องจากที�บา้นมปีญหาเรื�องการสรา้งเขื�อนแกง่เสอืเตน้ ชว่งปี ั 2543 – 2548 ไดม้โีอกาสมาทาํงานกบัมลูนิธคุิม้ครองสตัว์ปา่

และพรรณพชืแหง่ประเทศไทย ฯ” 

นอกจากนโยบายของรฐัที�เขา้มาจะสง่ผลกระทบกบัชุมชนแลว้ กระแสการพฒันาระบบการศกึษา การบรโิภคนิยม 

สื�อต่างๆไดคุ้กคามชมุชนบนดอยในทกุพื�นที� ทาํใหห้ลายชมุชนลมืวถิดีั �งเดมิ ลมืวฒันธรรม ประเพณี ความเชื�อที�บรรพบุรุษ

เคยสั �งสอนมา หลายครอบครวัเปลี�ยนวถิกีารผลติจากการทาํไร่หมนุเวยีนมาทาํเกษตรเชงิเดี�ยวใชส้ารเคมแีละมหีนี�สนิ และ

เกดิปญหาทรพัยากรธรรมชาตเิสื�อมโทรมลงั  “จากปญหาที�เกดิขึ�นทาํใหเ้ยั าวชนตอ้งกลบัมาทบทวนตวัเอง ยอมถอยออกมา

เพื�อศกึษารากเหงา้ของตนเอง พรอ้มกบัเดนิหน้ารว่มกบักลุ่มผูใ้หญ่ในการต่อสูก้บันโยบายของรฐัไปดว้ย” เหนก
2 พดูถงึที�มา

ที�ไปของการกลบัมาศกึษารากเหงา้ของตนเอง เพราะเหน็ดว้ยกบัผูใ้หญ่ในชมุชนที�มองว่าฐานรากของชมุชนตอ้งมั �นคงก่อน  

จากที�ทําในเรื�องการจดัการทรพัยากรธรรมชาตอิย่างเดยีว กลุ่มเยาวชนเครอืข่าย คกน. จงึไดข้ยบัมาร่วมกนัรื�อ

ฟื�นวฒัธรรม ภมูปิญญา ประเพณีต่างๆของชนเผ่า เชน่ การทอผา้ การเล่นเต่หน่า การอื�อทา ตวัเขยีนปกาเก่อญอ ฯ การสบืั

สานวถิ ีความเชื�อชนเผา่ เชน่ การทาํไรห่มนุเวยีน การเลี�ยงผนํี�า การบวชปา ฯ่   ต่อมาในปี 2551 กลุ่มฯ จงึไดเ้ปลี�ยนชื�อมา 

1 นายชาตชิาย ธรรมโม (แคน) แกนนําเยาวชนกลุ่มตะกอนยม ต.สะเอยีบ อ.สอง จ.แพร่ 
2 นางสาวสุขศร ีชติพิทัธ ์(เหนก) แกนนําเยาวชน กลุ่มเก่อญอโพ บา้นแม่ขะป ูจ.เชยีงใหม่ 
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เป็น “เครือขายเยาวชนรากหญ้ารกัษ์ถน่ ิ� ” โดยมเีปาหมายเพื�อสบืสานภูมปิญญา ประเพณี วฒั้ ั นธรรมต่างๆของ

ชนเผา่ พฒันาศกัยภาพเยาวชนเพื�อปกปองทรพัยากรชมุชนของตนเอง้  

 

เครอืข่ายเยาวชนรากหญ้ารกัษ์ถิ�น ประกอบด้วย กลุ่มเยาวชนที�มารวมตัวกนั  11 พื�นที� ใน 3 จงัหวัด 

ประกอบดว้ยเยาวชนชนเผ่าและเยาวชนพื�นล่าง ไดแ้ก่ จงัหวดัเชยีงใหม่ 1) กลุ่มสกอรค์ล ีบา้นหว้ยอคี่าง 2) กลุ่มเยาวชน

บา้นหนองมณฑา 3) บา้นหว้ยหอย 4) บา้นหนองเต่า อยู่ใน ต.แมว่นิ อ.แมว่าง 5) กลุ่มเก่อญอโพ บา้นแมข่ะปู อยู่ใน ต.บ่อ

แกว้ อ.สะเมงิ 6) กลุ่มลาโก่ปอ อยู่ใน ต.ดอยแกว้ อ.จอมทอง 7) กลุ่มหล่าเทอโพ บา้นปาตงึงาม ่ อยู่ใน ต.ปิงโคง้ อ.เชยีงดาว 

จงัหวดัเชยีงราย 8) กลุ่มเยาวชนบา้นหว้ยหนิลาดใน 9) กลุ่มเยาวชนบา้นหว้ยหนิลาดนอก 10) บา้นแม่ปูนน้อย อยู่ใน อ.

เวยีงปาเปา่ ้  และ จงัหวดัแพร ่กลุ่มตะกอนยม อ.สอง เป็นกลุ่มเยาวชนที�เป็นคนเมอืง หรอืคนพื�นราบกลุ่มเดยีวที�เขา้ร่วมกบั

เครอืขา่ยฯ 

แต่ละพื�นที�จะมผีูป้ระสานงานหรอืแกนนํา 1 คน เรยีกว่า “เยาวชนอาสาสมคัร” โดยจะไปรวมกลุ่มเยาวชนใน
ชมุชนของตนเอง เพื�อทาํกจิกรรมตามประเด็นที�สนใจเน้นเรื�องสบืสานภมูปิญญาและวฒันธรรมทอ้งถิ�น เช่น ประวตัศิาสตร์ั

ชุมชน การย้อมผา้สธีรรมชาต ิการจกัสาน ตวัเขยีนปกาเก่อญอ พธิีกรรมต่างๆ โดยเรยีนรูผ้่านผู้รู ้ผู้เฒ่าผู้แก่ในชุมชน 
รวมถงึการทาํกจิกรรมอาสาช่วยงานในชุมชนของตนเองด้วย ซึ�ง YT3 จะทาํหน้าที� “ตดอาวุธิ ” ใหก้บัน้องๆอาสาสมคัร
ก่อนที�จะลงภาคสนามไปทาํงานจรงิในชุมชนของตนเอง โดยการจดักระบวนการเรยีนรูผ่้านกจิกรรมรูปแบบต่างๆไม่ว่าจะ
เป็น ค่าย การฝึกอบรม ประชุม สมัมนา ฯ โดยมเีปาหมายเพื�อใหเ้ยาวชนรูจ้กัตนเอง รูจ้กัชุมชน เขา้ใจและเท่าทนัสงัคมที�้

เปลี�ยนแปลง นอกจากนี�ยงัหนุนเสรมิทกัษะต่างๆ เชน่ การพดู การเขยีน การทาํงานเป็นทมี กระบวนการทาํงานชมุชน เป็น
ตน้ เมื�อเยาวชนอาสาสมคัรลงไปทาํงานจรงิในชมุชน YT ที�เป็นเสมอืนพี�เลี�ยงจะคอยใหก้ารสนบัสนุน ตดิตาม รวมไปถงึการ
เขา้รว่มกจิกรรมกบัน้องๆ พรอ้มทั �งคอยใหค้าํปรกึษา คาํแนะนําดว้ย 

ทุกๆ ปี แต่ละพื�นที�จะมกีารสรุปงาน 1 ปี โดยรปูแบบกจิกรรมจะมี
การละเล่น การตอบคําถามปญหาต่างๆั  ที�ไดเ้รยีนรูม้าตลอด 1 ปีจากผูเ้ฒ่าผู้
แก่ เพื�อเป็นการทดสอบว่าเยาวชนได้เรยีนรูอ้ะไรไปบา้ง เช่น หากไดเ้รยีนรู้
การอื�อทากต็้องอื�อทาใหฟ้ง ถือว่าเป็นการเรยีนรูน้อกหอ้งเรยีนด้วย สําหรบัั
กระบวนการทาํงานระดบัเครอืขา่ยฯ เมื�อมกีจิกรรมการแบ่งบทบาทหน้าที�ของ
เยาวชนอาสาสมคัรส่วนใหญ่จะแบ่งตามความถนัด หรือผลดัเปลี�ยนหน้าที�
รบัผดิชอบกนัเพื�อให้แต่ละคนได้เรยีนรูแ้ละฝึกทกัษะ มีการประชุมแกนนํา
เยาวชนเดอืนละครั �ง หรอืมากกว่านั �นหากใกลว้นัทาํกจิกรรม  

กจิกรรมจะแบง่เป็น 2 ระดบั คอื กจิกรรมระดบัพื�นที� ซึ�งเยาวชนแต่ละกลุ่มจะมกีารจดักจิกรรมเรยีนรูแ้ละสบืทอด
ภมูปิญญา วฒันธรรม อาทเิชน่ การจกัสาน การั ทอผา้ การอื�อทา การเล่นเตหน่า การราํดาบ การเรยีนตวัเขยีนปกาเก่อญอ  
การสบืสานวิถี ความเชื�อของชนเผ่า อาทเิช่น การทําไร่หมุนเวียน การทาํแนวกนัไฟ การเลี�ยงผนํี�า การบวชปา เป็นตน้่

รวมถงึการทาํกจิกรรมอาสาชว่ยงานในชมุชนของตนเอง กจิกรรมระดบัเครอืขา่ย โดยแต่ละพื�นที�จะหนุนเสรมิการทาํงานซึ�ง
กนัและกนั กจิกรรมที�จดัประจาํปี ไดแ้ก่ “มหกรรมเยาวชนรกัษ์วฒันธรรม” เพื�อสรา้งพื�นที�ใหเ้ยาวชนไดแ้ลกเปลี�ยนและ 

3  โครงการฝึกอบรมเยาวชนเพื�อการพฒันา (YT) 
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เขา้มามสีว่นร่วมในการแกไ้ขปญหาผ่านเวทวีฒันธรรมั  และกจิกรรม

สมัมนาเครอืขา่ยที�จะจดั 4 เดอืนครั �ง  โดยเวยีนจดัในแต่ละพื�นที� 

นอกจากนี�เยาวชนยงัมองถงึกจิกรรมการพึ�งตนเองโดยการทาํนารวม 4 

ไร ่ในพื�นที� อ.เวยีงปาเปา จ่ ้ .เชยีงราย ซึ�งเยาวชนจะไดใ้ชโ้อกาสนี�ใน

การพดูคุยแลกเปลี�ยนกนัดว้ย ขา้วที�ไดก้จ็ะนํามาใชใ้นกจิกรรมของ

เครอืขา่ย ในขณะเดยีวกนักลุม่เยาวชนยงัคงขบัเคลื�อนงานรว่มกบักลุ่ม

ผูใ้หญ่ เชน่ ผลกัดนันโยบายโฉนดชมุชน สว่นกจิกรรมอื�นๆ ที�ได้

ดาํเนินการต่อเนื�อง เช่น จดัคา่ย เดนิขบวนรณรงค ์และร่วมกบัเครอืขา่ยอื�นๆ 

 
กจิกรรมของเยาวชนแต่ละพื�นที�นอกจากจะเป็นการสบืทอดประเพณีวฒันธรรม เชน่ การรําดาบ การเล่นเตหน่า 

การเรยีนตวัเขยีนปกาเกอ่ญอ แลว้ การสบืทอดความเชื�อของบรรพบรุษุที�มต่ีอธรรมชาตดินิ-นํ�า-ปา กย็งัคงดําเนินต่อไป อกี่

ทั �งเยาวชนยงัมสีว่นรว่มในการทาํกจิกรรมพฒันาชมุชนของตนเอง เชน่ การทาํแนวกนัไฟ ปลกูปา เกบ็ขยะ ฯ ่  

การทาํงานที�ผ่านมานั �น เยาวชนไดพ้บกบัปญหา อุปสรั รคมากมาย แต่ดว้ยใจที�รกัและอยากทาํงานเพื�อชุมชนของ
ตนเองจงึทาํใหเ้ยาวชนพยายามทาํกจิกรรมอย่างต่อเนื�อง ปญหาที�พบคอื ั  

 
ปญหาระดบัพื�นที�ั  

• ทมีงานในพื�นที�มน้ีอย เนื�องจากปญหาปากทอ้งั และเศรษฐกจิของครอบครวั ประกอบกบัเมื�อมพีชืเศรษฐกจิเขา้มา
ทาํใหเ้ยาวชนตอ้งไปชว่ยครอบครวั ไม่มเีวลามาร่วมเรยีนรูแ้ละทาํกจิกรรม หรอืเยาวชนที�เรยีนในระบบที�มภีาระ
หนี� กยส. กต็อ้งหางานนอกชุมชนเพื�อหาเงนิมาใชห้นี� กยส. การแกป้ญหาคอื ั แกนนําอาสาสมคัรจงึมแีนวคดิเรื�อง
การพึ�งตนเอง การสรา้งรายได ้เพื�อใหส้มาชกิและเยาวชนสามารถอยู่ไดแ้ละมคีวามมั �นคงระดบัหนึ�ง เช่น การปลูก
กาแฟ การทาํสวนคนขี�เกยีจ  

• แกนนําอาสาสมคัรในพื�นที�มงีานหลายอย่างที�ต้องรบัผิดชอบ เนื�องจากชุมชนยอมรบัและไว้ใจทําใหแ้กนนํา
อาสาสมคัรไดเ้ขา้มามบีทบาทหลายอย่างในหมูบ่า้น แต่ละคนจะมตํีาแหน่งหรอืหน้าที�มากกว่า 3-5 ตําแหน่ง แต่
ทาํในลกัษณะจติอาสา เชน่ เป็นที�ปรกึษา กรรมการหมู่บา้น อสม. ตดิตามประเดน็ต่างๆ การแกป้ญหาคอืั แกนนํา
อาสาสมคัรจงึพยายามดงึน้องในหมูบ่า้นเขา้มาเรยีนรู ้เพื�อสรา้งผูนํ้ารุน่ที�สอง  

• แต่ที�ผ่านมา พบว่าการหาทมีงานในพื�นที�และการสร้างผู้นํารุ่นที�สองยังเป็นเรื�องยาก แก้ปญหาโดยพยายามั

ชกัชวนเยาวชนมาเป็นสมาชกิ โดยเริ�มตน้จากเครอืญาตกิ่อน 
ปญหาระดบัเครอืขา่ยั  

• ปญหางบประมาณไมเ่พยีงพอสาํหรบัการดาํเนินกจิกรรม ที�ผ่านมาแกป้ญหาโดยมกีองทุนเลก็ๆที�ไดจ้ากการระดมั ั

ทุน เช่น จดักจิกรรมสอยดาว เปิดหมวก เกบ็ค่าปรบัถ้าไมแ่ต่งชุดประจําถิ�นเวลามาประชุม ขายลูกชิ�นตามงาน
ต่างๆ การทาํนารวมนําขา้วที�ไดม้าใชใ้นกจิกรรม และทาํกจิกรรมเท่าที�ทาํไดก่้อน แต่ถ้าหากเป็นกจิกรรมที�ต้องใช้
งบประมาณจาํนวนมาก เยาวชนอาสาสมคัรจะมกีารคุยกนัเพื�อคดิหารปูแบบที�ใชง้บประมาณที�ประหยดัที�สุด เช่น 
กิจกรรม “มหกรรมเยาวชนรกัษ์วฒันธรรม” จากที�เคยจดัใหญ่ ก็จะให้แต่ละพื�นที�จดัในพื�นที�ของตนเอง เพื�อ
ประหยดัเรื�องคา่เดนิทาง ในสว่นของการประชมุแกนนําอาสาสมคัรกจะอาศยัเวทปีระชมุต่างๆแลว้นดัคุยกนั 
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• เนื�องจากพื�นที�เครอืขา่ยทั �ง 11 พื�นที�อยู่ไกลกนั ทาํใหม้ปีญหาเรื�องการตดิต่อประสานงาน การเดนิทางออกมาเจอั

แต่ละครั �งลาํบาก เวลามงีานหรอืกจิกรรมกจ็ะใชว้ธิฝีากบอกต่อกบัคนในหมูบ่า้น  
• ปญหาอื�นๆที�พบไดแ้ก่ เยาวชนยงัขาดทกัษะั /กระบวนการการทาํงาน ที�ผ่านมาตอ้งทาํไปเรยีนรูไ้ปกอ็าจมผีดิบา้ง

ถูกบา้ง แต่กท็าํใหเ้ยาวชนไดเ้รยีนรู ้ที�ผา่นมากพ็ยายามเขา้รว่มแลกเปลี�ยนกบัเพื�อนนอกชมุชนบา้ง  

 

เยาวชนกบัการเปลี �ยนแปลง 

แกนนําเยาวชนสะทอ้นใหฟ้งถงึสิ�งที�ไดเ้รยีนรูจ้ากการทาํงานพฒันาชมุชนว่า ทําใหเ้ดก็และเยาวชนในชุมชนได้ั

เรยีนรูแ้ละสบืสานวฒันธรรม ภูมปิญญา ของบรรพบุรุษ รูจ้กัถิ�นฐานั บ้านเกดิของตนเอง นอกจากนี�ยงัได้เป็นการพฒันา
ศกัยภาพและทกัษะต่างๆ เชน่ การพดูภาษาไทย การนําคุย การจดักระบวนการ กลา้แสดงออก และมั �นใจในตนเองมากขึ�น  

“เดก็ๆจะมปีญหาเรื�องการพดูภาษาไทยมาก จงึทาํใหเ้ดก็ๆไม่ค่อยกลา้พดู การมาร่วมกจิกรรมกบักลุ่มไม่ใช่แค่มาั

เรยีนรูช้มุชนอย่างเดยีว แต่เดก็ยงัตอ้งมกีารพฒันาศกัยภาพในการพดู การนําเสนอดว้ย ทาํใหแ้ต่ละคนมบีทบาทในชุมชน
มากขึ�น เพราะคนที�เรยีนรูใ้นชมุชนดว้ย จะอธบิายความเป็นชมุชนไดด้กีว่าคนที�เรยีนในระบบอย่างเดยีว” เหนก

2 พดูถึงการ
พฒันาเยาวชนจากการทาํกจิกรรมเรยีนรูช้มุชน 

 

ปัจจยัความสาํเรจ็ของกลุมเยาวชน่   

• นอกจากแกนนําอาสาสมคัรจะมจีติอาสาแล้วการทํางานร่วมกนัอย่างญาติพี�น้องกเ็ป็นปจจยัสําคญัที�ทําใหง้านั

สาํเรจ็ไปดว้ยด ี“พวกเราทาํงานไม่ไดใ้หแ้ค่งานเสรจ็ๆไป แต่พวกเรายงัเอาใจใสดู่แลชว่ยเหลอืเกื�อกูลกนั” จี4 พูด
เสรมิประเดน็นี� 

• ถงึแมแ้ต่ละพื�นที�จะอยู่ห่างไกลกนัแต่กม็พีี�เลี�ยงอย่างโครงการฝึกอบรมเยาวชนเพื�อการพฒันา (YT) ที�คอยหนุน
เสรมิทกัษะ/กระบวนการต่างๆ 

• กลุ่มเยาวชนแต่ละพื�นที�มฐีานการทาํงานรว่มกนัมากอ่น ในชว่งเป็นเยาวชน คกน. ทาํใหม้กีลุ่มผูใ้หญในชมุชนคอย
หนุนเสรมิ สนบัสนุนการทาํงาน 

• แกนนําเยาวชนมใีจที�อยากทาํงานพฒันาชมุชน 
 

บทสงท้าย่  

การเรยีนรู้วฒันธรรม ประเพณี เยาวชนจะเขา้ไปเรยีนรูจ้ากผู้เฒ่า ผูแ้ก่ หรอืผู้รูใ้นชุมชนของตนเอง ทาํใหเ้กิด
กระบวนการถ่ายทอดองคค์วามรูแ้ละภูมปิญญา เกดิการกระตุน้ใหเ้ดก็และเยาวชนในชมุชนมาเรยีนรูว้ถิขีองตนเองมากขึ�น ั

การกลบัมารื�อฟื�นภมูปิญญา ประเพณีของเยาวชนไม่เพยีงแต่เป็นการสบืทอดสิ�งดงีามต่อจากบรรพบุรุษเท่านั �น แต่ผูเ้ฒ่าผู้ั

แกเ่องกเ็กดิความสขุ เกดิความภมูใิจที�อย่างน้อยสิ�งดงีามเหล่านี�กจ็ะไมเ่ลื�อนหายไปกบักาลเวลา 

 

4 จิรัญ มนัสุขเจริญวงศ์�  (จี) ผูป้ระสานงานเครือขายเยาวชนรากหญา้รั่ กษถิ์น�  
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นางสาวจรญั มั �นสขุเจรญวงศ ์ิ ิ (จี) 

เจา้หน้าที� โครงการฝึกอบรมเยาวชนเพื�อการพฒันา (YT) อาย ุ30 ปี 

 

จ ีเป็นหนึ�งในแกนนําเยาวชนในเครอืข่ายเยาวชน คกน. ปจจุบนัมบีทบาทเป็นผู้ั

ประสานเครอืขา่ยเยาวชนรากหญ้ารกัษ์ถิ�น และอยู่ในฐานะพี�เลี�ยง เล่าใหฟ้งถงึแรงบัั นดาลใจ

ที�ไดเ้ขา้มามสีว่นร่วมในงานพฒันาชุมชนว่า “เมื�อปี 2535 ในชุมชนเกดิปญหานโยบายยา้ยั

คนออกจากปา ช่วงนั �นม ี่ NGOs เขา้มาพูดคุยแลกเปลี�ยนและเชื�อมโยงใหเ้หน็ตน้ต่อของ

ปญหา ทาํใหเ้ราอยากออกไปเรยีนรูข้า้งนอกมากขึ�น เมื�อออกมาแลว้พบว่ามหีลายชุมชนที�เกดิปญหาเหมืั ั อนกบัชมุชนเรา 

จงึคดิว่า ตวัเราสามารถชว่ยอะไรชมุชนไดบ้า้ง กเ็ลยตดัสนิใจมาทาํงานดา้นนี� พอเขา้มาแลว้กเ็ริ�มสนุก เราไดเ้รยีนรูห้ลายสิ�ง

หลายอย่าง และยงัไดช้ว่ยชมุชนดว้ย ประกอบกบัตนเองไมไ่ดเ้รยีนต่อเพราะคดิว่าการศกึษาทาํใหค้นออกจากชุมชน ไม่ได้

กลบัมาพฒันาบา้นเกดิของตนเอง”  

สาํหรบัพฒันาการของเครอืขา่ยเยาวชนรากหญา้รกัษ์ถิ�น จ ีบอกว่าแต่เดมิเยาวชน คกน. เขา้มาชว่ยหนุนเสรมิงาน

ของกลุ่มผูใ้หญ่ในเรื�องการจดัการทรพัยากรธรรมชาตอิย่างเดยีว ไมไ่ดค้ดิถงึเรื�องการรื�อฟื�นวฒันธรรม ภูมปิญญา แต่ั เมื�อ

ไดม้ารว่มกบัโครงการเยาวชนสบืสานภมูปิญญาั  เยาวชนจงึกม็าคุยกนัว่า ในเครอืขา่ยเยาวชน คกน. มใีครจะกลบัไปสบืสาน

ภูมปิญญาในชุมชนของตนเองบา้ง ตอนนั �นมอียู่ ั 5-6 คน เช่น เหนกสนใจเรื�องตวัเขยีนปะกาเก่อญอ กลี�สนใจเรื�องเตหน่า 

เชษสนใจเรื�องราํดาบ ฯ ผ่านไป 1 ปี หลงัจากที�ไดเ้รยีนรูค้นเดยีวกช็วนเพื�อนๆในหมูบ่า้นมารว่มเรยีนรูด้ว้ย  หลงัจากเรยีนรู้

ร่วมกบัเพื�อนๆในหมู่บ้านแล้วก็มาคุยกนัต่อว่าจะขยายต่ออย่างไร จงึได้จดัเป็นกลุ่มเยาวชนขึ�นมา จากนั �นก็มาตั �งเป็น 

“เครอืขา่ยเยาวชนรากหญา้รกัษ์ถิ�น” ขึ�น 

การทาํงานที�ผ่านมา จ ีบอกว่ารูส้กึเหนื�อยและทอ้เหมอืนกนัเพราะต้องทํางานกบัคนมากมาย และตอ้งต่อสูก้บั

นโยบายของรฐั แต่เมื�อไดเ้ขา้มารว่มกบักลุ่มเยาวชนเครอืขา่ยรากหญ้ารกัษ์ถิ�น ไดม้าเจอเพื�อนๆกท็าํใหจ้เีกดิพลงัขึ�นมาแลว้

คดิว่าถา้เราไมท่าํแลว้ใครจะทาํ  

ปจจุบนั จ ีมาชว่ยงานอยู่กบั ั YT และเป็นผูป้ระสานงานเครอืขา่ยเยาวชนฯ พดูถงึการหนุนเสรมิเรื�องการทาํงาน

ของเยาวชนว่า “ที�ผ่านมา YT จะทาํหน้าที�ประสานและเป็นพี�เลี�ยงให ้แบ่งบทบาทหน้าที�ใหอ้าสาสมคัรรบัผดิชอบ ทํา

กจิกรรมรว่มกนั เช่น งานมหกรรมเยาวชนฯ YT จะทาํหน้าที�ประสานงานให ้ครั �งต่อๆไปกป็ล่อยใหเ้ยาวชนทาํเอง จากนั �น 

YT จะทาํหน้าที�เป็นที�ปรกึษา คอยตดิตามการทาํงานอยู่ห่างๆ หากกลุ่มไหนตอ้งการพฒันาส่วนไหน ทาง YT กจ็ะจดัหา

วทิยากรมาพฒันาศกัยภาพให”้ 
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นางสาวสุขศรี ชตพทัธ ์ิ ิ (เหนก) ผูป้ระสานงานกลุ่มเกอ่ญอโพ (บา้นแมข่ะป)ู ต.บ่อแกว้ อ.สะเมงิ  

จ.เชยีงใหม ่อาย ุ28 ปี เรยีนจบมธัยมศกึษาปีที� 6 โรงเรยีนศกึษาสงเคราะหเ์ชยีงใหม่  

 

เหนกเริ�มเขา้มาทาํกจิกรรมในกลุ่มเก่อญอโพ เมื�อปี 2547 จนถึงปจจุบนั เล่าใหฟ้งถึงั ั

เหตุผลที�เขา้มาร่วมกจิกรรมกบัเยาวชนว่า “เนื�องจากเกดิปญหาในพื�นที�กเ็ลยเขา้มาร่วมเรยีนรูก้บัั

เพื�อนๆ ประกอบกบัช่วงนั �นมพีะตคีนหนึ�งเสยีชวีติไปกย็ิ�งอยากรู ้และตดิตามสถานการณ์ ที�ผ่านมา

นอกจากจะไดต้ดิตามสถานการณ์ต่างๆแลว้ยงัไดเ้รยีนรูป้ระเพณี วฒันธรรมดว้ย ทาํใหเ้รารูว้่าในชุมชนมสีิ�งที�น่าเรยีนรูเ้ยอะ

มาก ทาํใหเ้ราสนุกสนานกบัการเรยีนรูจ้งึไดเ้ขา้มา” 

 ปจจุบนั เหนก ทําหน้าที�เป็นแกนนําอาสาสมคัรที�ชกัชวนเั ดก็ๆในชุมชนมาร่วมเรยีนรูเ้รื�องตวัเขยีนปกาเก่อญอ 

นิทานแทรกคติสอนใจ การอื�อทา ซึ�งเด็กส่วนใหญ่จะเป็นเด็กเล็กเพราะเยาวชน (เด็กโต) ส่วนหนึ�งต้องเป็นแรงงาน

ครอบครวั เมื�อเกบ็เกี�ยวผลติเสรจ็กจ็ะไปรบัจา้งทํางานในเมอืง เพื�อหาเงนิมาไวใ้ชใ้นช่วงการทาํนา เหนกสะทอ้นใหฟ้งว่าั

กจิกรรมที�เรยีนรูก้นัภายในชุมชนถึงแมจ้ะเป็นกจิกรรมเล็กๆ หรอืเป็นการเรยีนรูก้ลุ่มเลก็ๆ แต่ผลที�ได้โดยตรงคอืชุมชน 

เพราะการเรยีนรู้เหล่านี�จะเป็นการถ่ายทอดและปลูกฝงเรื�องของชุมชนในตวัเด็ก ทําให้เด็กเกดิความรกัในชุมชนและั

รากเหงา้ของตนเอง  

 นอกจากนี�เดก็และเยาวชนที�ไดม้าร่วมเรยีนรูก้บักลุ่มพบว่ากลา้แสดงออก กลา้พดู ทาํใหเ้ดก็ๆเหล่านี�ถูกดงึตวัไป

ช่วยงานต่างๆ “การมาร่วมกจิกรรมกบักลุ่มไม่ใช่แค่มาเรยีนรูชุ้มชนอย่างเดยีว แต่เดก็ยงัตอ้งมกีารพฒันาศกัยภาพในการ

พดู การนําเสนอดว้ย ทาํใหแ้ต่ละคนมบีทบาทในชมุชนมากขึ�น เพราะคนที�เรยีนรูใ้นชมุชนดว้ย จะอธบิายความเป็นชมุชนได้

ดกีว่าคนที�เรยีนแต่ขา้งนอก (เรยีนในระบบ) อย่างเดยีว”  

 ปญหาเรื�องแกนนําในพื�นที�น้อยเป็นอกีปญหาที�เหนกและเพื�อนๆพยายามแกป้ญหา เนื�องจากเดก็ที�โตหน่อยตอ้งั ั ั

ออกไปทาํงานในเมอืง บางกไ็ปเรยีนหนงัสอื จงึไดม้าพูดคุยกนัและพยายามดงึกลุ่มที�ออกไปขา้งนอกมาร่วมกนัจดักจิกรรม 

เพื�อใหน้้องๆในชุมชนเหน็ว่ายงัมพีี�ๆ กลบัมาดูแลอยู่ แต่ดว้ยมภีาระหน้าที�จงึตอ้งออกไป “เป็นการสรา้งพื�นที�ใหก้บัคนที�ไป

เรยีน หรอืไปทาํงานในเมอืงไดก้ลบัมาจดักจิกรรมที�บา้น” เหนกพดูเสรมิประเดน็นี�  

 8 ปี กบัการเขา้มาทาํกจิกรรมในกลุ่มเยาวชนและรว่มขบัเคลื�อนงานกบัผูใ้หญ่ ทาํใหเ้หนกสามารถพดูภาษาไทยได้

คล่องและประสานงานกบัหน่วยงานภายนอกได ้มทีกัษะการจดักระบวนการกบัเดก็และผูใ้หญ่ “เดก็ๆจะมปีญหาเรื�องการพดูั

ภาษาไทยมาก จงึทาํใหเ้ดก็ๆไมค่่อยกลา้พดู การที�เดก็เขา้มาเรยีนรูต้รงนี�จะเป็นการฝึกการพูด การนําเสนอไปในตวั” และ

สิ�งที�เหนกภมูใิจมากที�สดุคอื “ไดเ้รยีนรูแ้ละสบืสานภมูปิญญา วฒันธรรมประเพณี ความเชื�ออนัดงีามของชุมชนั ” 
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กาส  ชโย  ิ ิ กลุ่มเยาวชนหนิลาดนอก อ.เวยีงปาเปา จ่ ้ .เชยีงราย  

จบการศกึษา ม.6 กศน.เวยีงปาเปา ่ ้  

 

 เมื�อปี 2547 ได้เขา้มาร่วมมบีทบาทในการขบัเคลื�อนเรยีกรอ้งเรื�องที�ดนิกบักลุ่ม

ผูใ้หญ่ เพราะกลวัว่าหากย้ายออกจากปา วถิ ีความเชื�อ ของชนเผ่าจะหายไป แต่ดว้ยภาระ่

ครอบครวัจงึต้องเดนิทางเขา้มาทาํงานที�กรุงเทพ และปี 2548 ไปเป็นทหารอยู่ที�เชยีงใหม ่

เมื�อได้กลับมาอยู่เชียงใหม่ทําให้ กาส ิได้มโีอกาสเขา้มาร่วมกิจกรรมกับกลุ่มเยาวชนอีกครั �งในช่วงวนัหยุด เมื�อปลด

ประจาํการในปี 2551 จงึไดก้ลบัมาทํากจิกรรมกบักลุ่มเยาวชนเตม็ตวั “ผมเหน็ถงึความแตกต่างของการใชช้วีติระหว่างใน

เมอืงกบัที�บา้น ชวีติในเมอืงตอ้งดิ�นรนหากนิ อะไรก็ตอ้งใชเ้งนิซื�อ ไมเ่หมอืนกบัอยู่บ้านอาหาร ผกั ไม่ตอ้งซื�อ อยู่กนิตาม

ฤดกูาล อยู่กบัอากาศและธรรมชาตดิีๆ ”  

 กาส ิมหีน้าที�ชว่ยประสานงานและจดักจิกรรมในชมุชน เช่น การเลี�ยงผปีา เกบ็ขยะ จดัค่าย ปลูกปา โดยจะได้รบั่ ่

การสนับสนุนจาก YT ซึ�งการทาํงานไดม้กีารประสานงานช่วยระหว่างกลุ่มเยาวชนหนิลาดในดว้ย เนื�องจากมพีื�นที�ใกลก้นั 

นอกนี� กาส ิยงัมตีาํแหน่งเป็นคณะกรรมการปาชมุชนของหมูบ่า้นดว้ย ่  

 กจิกรรมสบืสานภมูปิญญาของหนิลาดนอกถูกยกระดบัเป็น ั “หลกัสตูรทอ้งถิ�น” โดยเปิดเป็นโรงเรยีนชุมชนหนิลาด

นอก ซึ�งการคดิหลกัสตูรทอ้งถิ�นนี�ไดเ้ปิดโอกาสใหช้มุชนเขา้มาร่วมกาํหนดวา่จะสอนอะไรใหก้บัเดก็ๆดว้ย มผีูรู้ใ้นชุมชนและ

คร ูกศน. มาชว่ยสอน แต่กวา่จะมาเป็นโรงเรยีนชุมชนได ้กาส ิเล่าวา่ตอ้งต่อสูท้างความคดิกบัเขตพื�นที�การศกึษาและชุมชน 

“ถงึแมเ้ดก็จะโตและออกไปทาํงานขา้งนอกแลว้ แต่สิ�งหนึ�งที�เราหวงัคอืเดก็ไดเ้รยีนรูต้นเอง เรยีนรูช้มุชน” ส่วนการสนับสนุน

จากองคก์รภายนอกม ีYT เป็นพี�เลี�ยงหลกั  

 กาส ิพดูถึงขอ้ดทีี�ไดม้าทาํงานพฒันาชุมชนว่า “ผมชอบงานนี�เพราะได้อยู่กบัชมุชน อยู่กบัพ่อแม ่และเรายงัได้มี

โอกาสไปเรยีนรูน้อกชุมชนด้วย บางอย่างกนํ็ามากลบัมาทําในชุมชน เช่น การเปลี�ยนไร่ขา้วโพดบ้างส่วนมาทาํสวนคนขี�

เกยีจผมก็ไดนํ้าร่องทาํเพื�อเป็นตวัอย่างเพื�อใหชุ้มชนมแีหล่งอาหารของตนเอง และยงัทาํใหด้นิค่อยๆปรบัสภาพดขีึ�นด้วย 

ตอนนี�เริ�มมคีนทาํตามแลว้ เมื�อก่อนครอบครวัไมเ่ขา้ใจในสิ�งที�ผมทาํอยู่เพราะท่านอยากใหผ้มไปทาํงานขา้งนอกแต่ผมกท็าํ

ให้แม่เหน็สิ�งที�ผมตั �งใจทํา ตอนนี�ครอบครวัเขา้ใจและสนับสนุนในสิ�งที�ทําผมก็มคีวามสุข และสิ�งที�ผมภูมใิจก็คือเห็นไร่

ขา้วโพดเริ�มลดลง” 
 

กลมุ่เครอืขายรากหญ้ารกัษ์ถน่ ิ�   
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