
การบูรณาการการจดักจิกรรมการเรียนรู้
ตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง

ระดบัช้ันปฐมวยั
โรงเรียนวดัพราหมณ ี 

ส านักงานเขตพืน้ท่ีการศึกษาประถมศึกษานครนายก



ส านกังานเขตพื้นทีก่ารศกึษาประถมศกึษา
นครนายก



เป็นโรงเรียนในโครงการ

ตามพระราชด าริ            

สมเดจ็พระเทพรตันราชสุดาฯ 

สยามบรมราชกุมาร ี 

ต ัง้แต่ปี 2532 





การประชมุผูป้กครองนักเรียน

วิสัยทัศน์

       จัดการศึกษา  พฒันาการเรียนรู้  ควบคู่คณุธรรม   ใช้เทคโนโลยี  บคุลากร

ได้รับการพฒันา  ทกุคนมีส่วนร่วม   สู่มาตรฐานการศึกษาข้ันพื้นฐาน   โครงการ

ตามพระราชด าริบรรลผุล  และน้อมน าด้วยปรัชญาเศรษฐกิจพอเพยีง  



ปจัจบุนั จดัการศกึษา 2 ระดบั

ก่อนประถมและประถมศกึษา
จ านวนนกัเรยีนรวมทัง้สิ้น  148 คน

จ านวนครแูละบคุลากรทางการศกึษา  10  คน

อบต.สาริกา  มาขอใชส้ถานท่ีจดัศนูยพ์ฒันาเดก็เลก็

มีจ  านวนนกัเรยีน 30 คน ครผููด้แูลเดก็ 2 คน

ก่อนประถมจ านวน 40 คน



นางทศันีย ์ ป่ินทอง
ครูช านาญการพิเศษ 

หวัหนา้สายชั้นอนุบาล

นางสาวลดัดาวลัย ์ ศรีชานิล
ครูช านาญการ

ครูประจ าชั้นอนุบาลปีท่ี 1



น าไปสู่

มีเหตผุล
มีภมิูค ุม้กนั

ในตวัท่ีดี

ทางสายกลาง

พอประมาณ

เง่ือนไขความร ู ้

(รอบรู ้รอบคอบ ระมดัระวงั) 

เง่ือนไขคณุธรรม

(ซ่ือสตัยส์จุริต สติปัญญา ขยนัอดทน แบ่งปัน)

วตัถ/ุสงัคม/สิ่งแวดลอ้ม/วฒันธรรม/สมดลุ

และพรอ้มรบัตอ่การเปลี่ยนแปลง

ปรชัญาของเศรษฐกิจพอเพียง



การบรูณาการหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีง
สูก่ารจดัการเรยีนการสอนระดบัปฐมวยั





8.00-8.30      รับเดก็

8.30-8.45      เคารพธงชาต ิสวดมนต์

8.45-9.00      ตรวจสุขภาพ ไปห้องน า้

9.00-9.20      กจิกรรมเคลือ่นไหวและจงัหวะ

9.20-10.20    กจิกรรมสร้างสรรค์และการเล่นตามมุม

10.20-10.30   พกั (ของว่างเช้า)

10.30-10.45   กจิกรรมในวงกลม

10.45-11.30   กจิกรรมกลางแจ้ง

11.30-12.00   พกั (รับประทานอาหารกาลางวนั)

12.00-14.00   นอกพกัผ่อน

14.00-14.20   เกบ็ที่นอนล้างหน้า

14.20-14.30   พกัของว่างบ่าย

14.30-14.50   เกมการศึกษา

14.50-15.00   เตรียมตวักลบับ้าน   

ตารางกจิกรรมประจ าวัน
ตามหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั  พทุธศักราช 2546



กจิกรรมเคลือ่นไหวและจังหวะ



กจิกรรมสร้างสรรค์และการเล่นตามมุม



กจิกรรมสร้างสรรค์และการเล่นตามมุม



การสนทนา  อภิปราย การเล่านิทาน 

การสาธิต      การทดลอง / ปฏิบติัการ

การศึกษานอกสถานท่ี

กจิกรรมเสริมประสบการณ์





การเล่านิทาน 





     การทดลอง / ปฏิบติัการ





การศึกษาแหล่งเรียนรู้ในโรงเรียน



การศึกษานอกสถานท่ี





กจิกรรมกลางแจ้ง







คณะศึกษาดูงาน





เร่ืองท่ีเด็กรู้แลว้ เร่ืองท่ีเด็กตอ้งการรู้ เร่ืองท่ีเด็กควรรู้
1.เงาะ 1.ผลไมกิ้นไดทุ้กชนิดใช่ไหม 1. ช่ือผลไม้
2.แตงโม 2.ผลไมมี้ส่วนประกอบอะไรบา้ง 2.ส่วนประกอบของผลไม้
3.กินเป็นอาหารได้ 3.เราใชผ้ลไมท้ าอะไรไดบ้า้ง 3.ปลูกผลไม้
4.มีรสหวาน 4.รับประทานผลไมแ้ลว้เป็นอยา่งไร 4.น ้าผลไม้

หน่วย ชวนชิมผลไม้

ระดมความคดิจากเดก็



หน่วย ชวนชิมผลไม้ ระดมความคดิจากเดก็

ชนิดผลไม้
รสชาติ  สี

ส่วนประกอบของผลไม้
เปลอืก  เนื้อผลไมเ้มลด็

ประโยชน์ของผลไม้
ท าให้ร่างกายแขง็แรง
ช่วยในการขบัถ่าย

มีวิตามิน

โทษของผลไม้
กินผลไม้ท่ีเน่าเสีย
กินผลไม้ท่ีสกปรก

กินผลไม้ท่ีมีย่าฆ่าแมลง

น ้าผลไม้
ผลไมต้ามฤดกูาล

ชวนชิมผลไม้



จุดประสงค์การเรียนรู้
1.เดก็สามารถแสดงพฤติกรรมตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ทางสายกลางได้
2.เดก็สามารถสนทนาเก่ียวกบัชนิดของผลไมท่ี้มีในทอ้งถ่ินกบัเพ่ือนได้
3.เดก็สามารถสรุปชนิดของผลไมท่ี้เรียนรู้ร่วมกนัได้

สาระส าคัญ
ผลไมใ้นทอ้งถ่ินของเรามีมากมายหลายชนิด  เช่น  กลว้ย  เงาะ  มงัคุด  ส้มโอ  

ขนุน  แตงโม  มะม่วง  มะละกอ  ส้ม    เป็นตน้

แผนการจดักจิกรรมแสดงพฤตกิรรมตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง
โดยใช้กระบวนการการคดิ 7 ค าถามส าคญั
ของรองศาสตราจารย์ ดร.ทิศนา แขมมณี



สาระการเรียนรู้
สาระที่ควรเรียนรู้ที่ 4 ส่ิงต่างๆรอบตวัเดก็
ชนิดของผลไม ้ เรียนรู้การแสดงออกตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 3 ดา้น คือ ดา้นพอประมาณ 

ดา้นมีเหตุผล และดา้นมีภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดี

ประสบการณ์ส าคญั 
2.1 การบอก
2.2 การสนทนาแสดงความคิดเห็น
2.3 การแสดงพฤติกรรมในลกัษณะต่างๆ
2.4 การท างานร่วมกบัเพื่อน



กจิกรรมการเรียนรู้
1.ครูและเดก็ร่วมกนัท่องค าคลอ้งจอง จ ้าจ้ีผลไม้
2.ครูและเดก็ร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัค าคลอ้งจอง จ ้าจ้ีผลไม ้ โดยตั้งค  าถามในค าคลอ้งจองมีผลไม้
ก่ีชนิด มีช่ืออะไรบา้ง
3.ครูน าผลไมช้นิดต่างๆ เช่น กลว้ย เงาะ ส้มโอ ขนุน แตงโม มะม่วง มะละกอ ส้ม เป็นตน้ 
มาใหเ้ดก็ๆดู
4.เดก็ผลดัเปล่ียนกนัออกมาบอกชนิดของผลไมท่ี้ตนเองชอบ  และท าไมถึงชอบผลไมช้นิดนั้น
ใหเ้พื่อนๆและครูฟัง(เหตุผล คุณธรรม)
5.ครูและเดก็สนทนาร่วมกนัในเร่ืองชนิดของผลไม้
-ผลไมแ้ต่ละชนิดมีรสชาติและสีแตกต่างกนั อยา่งไรบา้ง (เหตุผล)
-ถา้รับประทานผลไมท่ี้มีรสเปร้ียวมากเกินไป จะเป็นอยา่งไร  (ภูมิคุม้กนั)
-เราควรรับประทานผลไมท่ี้มีรสหวาน รสเปร้ียว เวลาใดจึงจะเหมาะสม   (พอประมาณ)
6.ครูและเดก็ช่วยกนัสรุปชนิดของผลไมแ้ต่ละชนิด  พร้อมกบัใหเ้ดก็ไปดูผลไมท่ี้บา้นของตนเองมี
อะไรบา้ง



การวดัและประเมินพฒันาการ

จุดประสงค์การเรียนรู้ / วิธีการ เคร่ืองมือ เกณฑ์การประเมนิ
1.สงัเกตการแสดงพฤตกิรรม
ตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีง
-การสนทนาแสดงความคดิเหน็
-การแสดงพฤตกิรรมในลกัษณะต่างๆ

แบบสงัเกต พฒันาการระดบั 3 
คอื  เดก็สามารถ
ปฏบิตักิจิกรรมได้
อยา่งคล่องแคล่ว
พฒันาการระดบั 2
คอื  เดก็สามารถ
ปฏบิตักิจิกรรมได้
พฒันาการระดบั 1
คอื  เดก็สามารถ
ปฏบิตักิจิกรรมไดแ้ต่
ตอ้งมผีูช้ ีแ้นะ

2.สงัเกตเดก็ขณะสนทนาเกีย่วกบัชือ่ของผกั
กบัเพือ่นได้
-การสนทนาแสดงความคดิเหน็
-การแสดงพฤตกิรรมในลกัษณะต่างๆ

แบบสงัเกต

3.สงัเกตเดก็ขณะสรปุชือ่ผกัทีเ่รยีนรูร้ว่มกนัได้
-การสนทนาแสดงความคดิเหน็
-การแสดงพฤตกิรรมในลกัษณะต่างๆ

แบบสงัเกต



รายการท่ีสังเกต
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รวม

แบบสังเกตพฤตกิรรมการเรียนรู้กจิกรรมเสริมประสบการณ์

เกณฑก์ารประเมิน
พฒันาการระดบั 3 หมายถงึ เดก็สามารถปฏบิตักิจิกรรมไดอ้ยา่งคลอ่งแคลว่
พฒันาการระดบั 2 หมายถงึ เดก็สามารถปฏบิตักิจิกรรมได้
พฒันาการระดบั 1 หมายถงึ เดก็สามารถปฏบิตักิจิกรรมไดแ้ต่ตอ้งมผีูช้ ีแ้นะ



เลขที่
ความพอประมาณ ความมเีหตุผล ความมภูีมิคุ้มกนั

ทีด่ีในตัว
3 2 1 รวม 3 2 1 รวม 3 2 1 รวม

1.
2.
3.

รวม
เฉล่ีย

แบบสังเกตพฤติกรรมตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีงของเด็กปฐมวัย

เกณฑ์การประเมนิ
พฒันาการระดบั 3 หมายถึง เด็กสามารถปฏิบติักิจกรรมไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว
พฒันาการระดบั 2 หมายถึง เด็กสามารถปฏิบติักิจกรรมได้
พฒันาการระดบั 1 หมายถึง เด็กสามารถปฏิบติักิจกรรมไดแ้ตต่อ้งมีผูช้ี้แนะ



ผลงานนักเรียน



เร่ืองทีเ่ดก็รู้แล้ว เร่ืองทีเ่ดก็ต้องการรู้ เร่ืองทีเ่ดก็ควรรู้
1.ผกักาด 1.ผกักนิได้ทุกชนิด 1.ช่ือผกั
2.ผกับุ้ง 2.เดก็ๆกนิผกัได้ไหม 2.วธีิการล้างผกัทีถู่กวธีิ
3.ผกัเป็นอาหาร 3.ท าไมเดก็ๆต้องกนิผกั 3.ขนาดและน า้หนักของผกั
4.การดูแลรักษาผกั 4.ผกัท าอาหารอะไรได้บ้าง 4ประโยชน์ของผกั

5.วธีิการเกบ็ผกั

หน่วย มากนิผกักนัเถอะ

ระดมความคดิจากเดก็



หน่วย มากนิผกักนัเถอะ ระดมความคดิจากเดก็

ชือ่ผกัในโรงเรยีน

วธิกีารเกบ็ผกั

วธิกีารลา้งผกั

ขนาดของน ้าหนกั

ประโยชน์ของผกั

มากนิผกัสด
กนัเถอะ



จุดประสงค์การเรียนรู้
1.เดก็สามารถแสดงพฤติกรรมตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง
ทางสายกลางได้
2.เดก็สามารถสนทนาเก่ียวกบัช่ือของผกักบัเพ่ือนได้
3.เดก็สามารถสรุปช่ือผกัท่ีเรียนรู้ร่วมกนัได้

สาระส าคญั
ผกั มีช่ือมากมายหลายชนิด เช่น ผกับุง้  ผกัสด  ผกัคะนา้  ผกักวางตุง้ ฟักทอง แตงกวา ถัว่ฝักยาว มะเขือยาว 

กะหล ่าปลี เป็นตน้

แผนการจดักจิกรรมแสดงพฤตกิรรมตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง
โดยใช้กระบวนการการคดิ 7 ค าถามส าคญั
ของรองศาสตราจารย์ ดร.ทิศนา แขมมณี



สาระการเรียนรู้
สาระทีค่วรเรียนรู้ที ่4 ส่ิงต่างๆรอบตวัเดก็

ช่ือของผกั    เรียนรู้การแสดงออกตามหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 3 ดา้น คือ  ดา้นพอประมาณ  ดา้นมีเหตุผล  และ
ดา้นมีภูมิคุม้กนัในตวัท่ีดี

ประสบการณ์ส าคญั 
2.1 การบอก
2.2 การสนทนาแสดงความคิดเห็น
2.3 การแสดงพฤติกรรมในลกัษณะต่างๆ
2.4 การท างานร่วมกบัเพ่ือน



กจิกรรมการเรียนรู้

•ครแูละเดก็รว่มกนัรอ้งเพลง ผกัจา้ ผกัจา้
•ครตูัง้ค าถามใหเ้ดก็ตอบค าถามในเนื้อเพลงทีร่อ้งเพลงทีร่อ้งมชีือ่อะไรบา้ง
•ครแูละเดก็ออกไปส ารวจผกัชนิดต่างๆในแปลงผกัของโรงเรยีน
•ครแูละเดก็สนทนาเรือ่งชือ่ของผกัทีอ่ยูใ่นแปลงผกัของโรงเรยีน โดยค าถามดงันี้
•เดก็ๆชอบรบัประทานผกัอะไร เพราะอะไร  (เหตุผล)
•ท าไมเดก็ๆจงึไมช่อบรบัประทานผกั (เหตุผล)
•ถา้เราไมร่บัประทานผกั จะมผีลเสยีหรอืไม ่และจะมวีธิกีารแกไ้ขไดอ้ยา่งไร      (พอประมาณ 
ภมูคิุม้กนั)
•ในอนาคตถา้เดก็รบัประทานผกัแลว้ จะท าใหร้า่วงกายมกีารเปลีย่นแปลงอะไรเกดิขึน้     
(ภมูคิุม้กนั)
ครแูละเดก็ชว่ยกนัสรปุชือ่ผกัแต่ละชนิด  



การวดัและประเมินพฒันาการ

จุดประสงค์การเรียนรู้ / วธิีการ เคร่ืองมอื เกณฑ์การประเมนิ

1.สงัเกตการแสดงพฤตกิรรม
ตามหลกัปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีง
-การสนทนาแสดงความคดิเหน็
-การแสดงพฤตกิรรมในลกัษณะต่างๆ

แบบสงัเกต พฒันาการระดบั 3 
คอื  เดก็สามารถ
ปฏบิตักิจิกรรมได้
อยา่งคล่องแคล่ว
พฒันาการระดบั 2
คอื  เดก็สามารถ
ปฏบิตักิจิกรรมได้
พฒันาการระดบั 1
คอื  เดก็สามารถ
ปฏบิตักิจิกรรมไดแ้ต่
ตอ้งมผีูช้ ีแ้นะ

2.สงัเกตเดก็ขณะสนทนาเกีย่วกบัชือ่ของผกั
กบัเพือ่นได้
-การสนทนาแสดงความคดิเหน็
-การแสดงพฤตกิรรมในลกัษณะต่างๆ

แบบสงัเกต

3.สงัเกตเดก็ขณะสรปุชือ่ผกัทีเ่รยีนรูร้ว่มกนัได้
-การสนทนาแสดงความคดิเหน็
-การแสดงพฤตกิรรมในลกัษณะต่างๆ

แบบสงัเกต



ผลงานนักเรียน



รายการท่ีสงัเกต
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1.
2.
3.
4.

รวม

แบบสังเกตพฤตกิรรมการเรียนรู้กจิกรรมเสริมประสบการณ์

เกณฑก์ารประเมิน
พฒันาการระดบั 3 หมายถงึ เดก็สามารถปฏบิตักิจิกรรมไดอ้ยา่งคลอ่งแคลว่
พฒันาการระดบั 2 หมายถงึ เดก็สามารถปฏบิตักิจิกรรมได้
พฒันาการระดบั 1 หมายถงึ เดก็สามารถปฏบิตักิจิกรรมไดแ้ต่ตอ้งมผีูช้ ีแ้นะ



เลขที่
ความพอประมาณ ความมีเหตุผล ความมีภูมิคุ้มกนั

ที่ดใีนตวั
3 2 1 รวม 3 2 1 รวม 3 2 1 รวม

1.
2.
3.

รวม
เฉล่ีย

แบบสังเกตพฤตกิรรมตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีงของเดก็ปฐมวยั

เกณฑ์การประเมนิ
พฒันาการระดบั 3 หมายถึง เด็กสามารถปฏิบติักิจกรรมไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว
พฒันาการระดบั 2 หมายถึง เด็กสามารถปฏิบติักิจกรรมได้
พฒันาการระดบั 1 หมายถึง เด็กสามารถปฏิบติักิจกรรมไดแ้ตต่อ้งมีผูช้ี้แนะ



การประเมนิคุณภาพภายนอก



การศึกษาขัน้พืน้ฐานระดบั การศึกษาปฐมวยั น ้าหนักคะแนน คะแนนท่ีได้ ระดบัคณุภาพ

กลุ่มตวับง่ช้ี

ตวับง่ช้ีท่ี1  เดก็มีพฒันาการด้านร่างกายสมวยั 5.00 4.50 ดมีาก

ตวับง่ช้ีท่ี2  เดก็มีพฒันาการด้านอารมณ์และจิตใจสมวยั 5.00 5.00 ดมีาก

ตวับง่ช้ีท่ี3  เดก็มีพฒันาการด้านสงัคมสมวยั 5.00 4.00 ดี

ตวับง่ช้ีท่ี4  เดก็มีพฒันาการด้านสติปัญญาสมวยั 10.00 8.50 ดี

ตวับง่ช้ีท่ี5  เดก็มีความพร้อมศึกษาต่อในขัน้ต่อไป 10.00 10.00 ดมีาก

ตวับง่ช้ีท่ี6  ประสิทธิผลการจดัประสบการณ์การเรียนรู้
ท่ีเน้นเดก็เป็นส าคญั

35.00 33.00 ดมีาก

ตวับง่ช้ีท่ี7  ประสิทธิภาพของการบริหารจดัการและ
การพฒันาสถานศึกษา

35.00 14.00 ดมีาก

ตวับง่ช้ีท่ี8  ประสิทธิผลของระบบการประกนัคณุภาพภายใน 5.00 4.43 ดี



การศึกษาขัน้พืน้ฐานระดบั การศึกษาปฐมวยั น ้าหนัก
คะแนน

คะแนนท่ีได้ ระดบัคณุภาพ

กลุ่มตวับง่ช้ีอตัลกัษณ์

ตวับง่ช้ีท่ี9  ผลการพฒันาให้บรรลตุามปรชัญา ปณิธานวิสยัทศัน์ 
พนัธกิจ และวตัถปุระสงคข์องการจดัตัง้สถานศึกษา

2.50 4.50 ดมีาก

ตวับง่ช้ีท่ี10  ผลการพฒันาตามจดุเน้นและจดุเด่นท่ีส่งผล
สะท้อนเป็นเอกลกัษณ์ของสถานศึกษา

2.50 5.00 ดมีาก

กลุ่มตวับง่ช้ีมาตรส่งเสริม 4.00 ดี

ตวับง่ช้ีท่ี11  ผลการด าเนินงานโครงการพิเศษเพ่ือส่งเสริม
บทบาทของสถานศึกษา

2.50 8.50 ดี

ตวับง่ช้ีท่ี12 ผลการส่งเสริมพฒันาสถานศึกษาเพ่ือยกระดบั
มาตรฐาน รกัษามาตรฐาน และพฒันาสู่ความเป็นเลิศท่ี
สอดคล้องกบัแนวทางการปฏิรปูการศึกษา

2.50 10.00 ดมีาก

คะแนนรวม 100.00 92.93 ดมีาก



สรปุผลการประเมินคณุภาพภายนอกระดบัการศึกษาปฐมวยั (2-5 ปี) 
ประเภทโรงเรียน

ผลรวมคะแนนประเมินสถานศึกษา  92.93  คะแนน

มีคณุภาพระดบั  ดีมาก
ในภาพรวมสถานศึกษาจดัการศึกษาขัน้พืน้ฐาน  ระดบัการศึกษาปฐมวยั (2-5ปี)

สมควรรบัรองมาตรฐานการศึกษา






