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โครงการป้องกันอัคคีภัยและภัยทางน้ำา

ป้องกันอัคคีภัยในชุมชน
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นอกจ�กจะสร�้งคว�มตระหนักรู้ให้กับคนในชุมชนคลองแดนได้แล้ว 
ยังสร้�งคว�มเปลี่ยนแปลงให้เกิดขึ้นในตัวทีมง�นอีกด้วย นั่นคือ 

ก�รคิดอย่�งเป็นระบบ  รู้จักควบคุมอ�รมณ์ เข้�ใจผู้อื่น  
แต่ที่ดีที่สุดคือ ได้ประสบก�รณ์ก�รทำ�ง�นกับชุมชนที่เป็น 

ฐ�นทุนชีวิตในก�รทำ�ง�นต่อไป... เห็นคว�มสำ�คัญของก�ร 
แลกเปลี่ยนคว�มรู้ระหว่�งทีมง�นกับช�วบ้�น เกิดจิตอ�ส� 

อย�กช่วยเหลือผู้อื่นพร้อมไปกับก�รพัฒน�ตัวเอง

เลือกพ้ืนท่ีปฏิบัติการ

เจมส์-กนต์ธร สุดชาฎา นิสิตชั้นปีที่ 3 สาขาสุขศาสตร์อุตสาหกรรมและสุขภาพสิ่งแวดล้อม 
คณะวิทยาการสุขภาพและการกีฬา มหาวิทยาลัยทักษิณ เล�่ว่� เข�เลือกอยู่ “ชมรมความปลอดภัย” 
เพร�ะเห็นว่�เกี่ยวข้องกับร�ยวิช�ที่เรียนอยู่ ซึ่งแต่ละปีก็จะทำ�กิจกรรมแตกต่�งกันไป สำ�หรับปีนี้ชมรม
ว�งแผนทำ�กิจกรรม 3 กิจกรรม คือ 1) กิจกรรมเซฟตี้อ�ส�พัฒน�ชุมชนด�้นคว�มปลอดภัย 2) กิจกรรม
อบรมขับขี่ปลอดภัยและรู้ทันกฎจร�จร แต่อีกหนึ่งกิจกรรมยังไม่มีแผนชัดเจนว่�จะทำ�อะไร พอดีช่วงนั้น 
รู้จ�กพี่กช-กรกช มณีสว่าง เจ้าหน้าที่สงขลาฟอรั่ม ว่�โครงก�รพลังพลเมืองเย�วชนสงขล�สนับสนุน 
ให้นักเรียน นิสิต นักศึกษ�ทำ�กิจกรรมเพ่ือช่วยเหลือชุมชนสังคม จึงรวมทีมกับเพ่ือนๆ อีก 4 คน ประกอบด้วย 
บ๊ิก-หัสธชัย แป้นแก้ว หน่ึง-ทักษิณ แดงเพ็ง อิง-ชนิภรณ์ เก่งเท่ียว และ กวาง-มรัชญาภรณ์ ทองขวัญ 
ทำาโครงการป้องกันอัคคีภัยและภัยทางน้ำา ในพื้นที่ชุมชนคลองแดน อำาเภอระโนด จังหวัดสงขลา  
ท่ีมีเป้าหมายเพ่ือให้ชุมชนเห็นความสำาคัญและตระหนักถึงการป้องกันอัคคีภัยและภัยทางน้ำา เกิดการ
มีส่วนร่วมของคนในชุมชน ชุมชนมีความรู้และวิธีการในการป้องกันอัคคีภัยและภัยทางน้ำาที่ถูกต้อง 
รวมถึงมีหน่วยอาสาสมัครรักษาความปลอดภัยเรื่องอัคคีภัยและภัยทางน้ำา มีอุปกรณ์ที่สามารถ 
นำามาใช้ได้จริง และเกิดความปลอดภัยต่อคนในชุมชนและนักท่องเท่ียว โดยมีอาจารย์วันเพ็ญ ทองสุข 
เป็นที่ปรึกษาโครงการ 

“เหตุผลท่ีคิดทำาโครงการน้ี เพราะตอนเรียนปี 1 มีโอกาสลงพ้ืนท่ีศึกษาวัฒนธรรมในชุมชนคลองแดน 
เหน็วา่ชมุชนนีน้า่สนใจ ประกอบกบัยังขาดกจิกรรมในชมรมความปลอดภยัอกี 1 โครงการ จงึคดิผนวกการ
ทำาโครงการและกิจกรรมของชมรมเข้าด้วยกัน” บิ๊กบอกเล�่ถึงที่ม�ที่ไปของโครงก�ร 

เจมส์ เสริมต่อว่� ชุมชนโดยรอบมห�วิทย�ลัยมีก�รทำ�กิจกรรมร่วมกันอยู่แล้วหล�ยกิจกรรม และ
บริบทของชุมชนใกล้ๆ มห�วิทย�ลัยก็ไม่ตอบโจทย์ก�รทำ�โครงก�รที่เกี่ยวข้องกับอัคคีภัยและภัยท�งน้ำ�  
แมช้มุชนคลองแดนจะอยู่ในเขตพืน้ท่ีจงัหวัดสงขล� แตก่�รเดนิท�งไมไ่ดไ้กลม�กนกั บรบิทพืน้ทีก่ต็อบโจทย์
ม�กกว่� เพร�ะเป็นตล�ดริมน้ำ�มีคว�มเสี่ยงเรื่องอัคคีภัยและภัยท�งน้ำ�สูง ทีมง�นจึงตัดสินใจเลือกชุมชน
แห่งนี้เป็นพื้นที่ปฏิบัติก�ร

“ชุมชนคลองแดนเป็นชุมชนวิถีพุทธ ท่ียังคงวิถีชีวิตเรียบง่าย บ้านเรือนสรา้งดว้ยไมอ้ยูร่ายรอบรมิคลอง 
แต่เม่ือตลาดน้ำาคลองแดนเร่ิมได้รับความนิยม วันเสาร์อาทิตย์นักท่องเท่ียวค่อนข้างพลุกพล่าน ประกอบกับ
ภาพจำาเมือ่ป ี2557 ทีเ่กดิเหตไุฟไหมท้ีต่ลาดน้ำาบางพล ีซึง่เปน็ชมุชนบา้นไมโ้บราณทีม่บีรบิทแวดลอ้มคลา้ย
ชุมชนคลองแดน จึงคิดนำาความรู้ที่มีอยู่มาใช้ป้องกันเหตุดังกล่าว” อิง บอกเล่�คว�มห่วงใยที่มีต่อชุมชน 
คลองแดน 

รู้จริง ก่อนลงมือทำา

เมื่อโจทย์และพื้นที่ดำ�เนินก�รพร้อม ทีมง�นว�งแผนลงพื้นที่ศึกษ�ข้อมูลชุมชน โดยนำ�คว�มรู้จ�ก
วชิาอคัคภียั อาชวีอนามยั และความปลอดภยั รวมถงึการประเมนิความเสีย่งมาใชเ้ปน็ขอ้มลูพืน้ฐาน
ในการทำางาน 

การเรียนในร้ัวมหาวิทยาลัยนอกจากการเรียนรู้ด้านวิชาการแล้ว ทักษะชีวิตเป็นอีกหน่ึงการเรียนรู้
ท่ีมหาวิทยาลัยให้ความสำาคัญเพ่ือเตรียมนิสิตนักศึกษาให้พร้อมก้าวสู่เส้นทางสายอาชีพได้อย่างม่ันใจ 
ด้วยเหตุนี้มหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยาเขตพัทลุง จึงกำาหนดให้นิสิตทุกคนต้องเข้าชมรมทำากิจกรรม
เพื่อชุมชนสังคม โดยมหาวิทยาลัยจัดสรรงบประมาณให้ส่วนหนึ่ง
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“ตอนลงพ้ืนท่ีคร้ังแรก พวกเราพูดคุยกับลุงไกร-เกรียงไกร อนันตพงศ์ 
ประธานชุมชน ถึงรายละเอียดการทำาโครงการทั้งหมด พร้อมขอให้ลุงไกร
ช่วยประสานงานกับชาวบ้านให้เข้าร่วมกิจกรรม ซึ่งลุงไกรก็ยินดีสนับสนุน
เต็มที่” อิง เล�่ถึงก�รประส�นง�นกับผู้นำ�ชุมชน ที่เป็นเหมือนสะพ�นเชื่อม
ให้ทีมง�นและช�วบ้�นทำ�ง�นร่วมกันได้อย�่งร�บรื่น

นอกจ�กช้ีแจงร�ยละเอียดก�รทำ�โครงก�รแล้ว ทีมง�นยังใช้โอก�สน้ี
สำ�รวจอุปกรณ์ดับเพลิงและอุปกรณ์ป้องกันภัยท�งน้ำ�ไปพร้อมกัน

หนึ่ง บอกว�่ ก�รสำ�รวจพบว�่ที่นี่มีถังดับเพลิงอยู่ 18 ถัง ใช้ง�นจริง
ได้ 17 ถัง บ�งถังติดต้ังสูงเกินไป ไม่สะดวกท่ีจะนำ�ม�ใช้เวล�เกิดเหตุ บ�งถัง
ก็มีสิ่งกีดขว�งอยู่ ส่วนชูชีพมีแค่ 4 อัน และสภ�พไม่พร้อมใช้ คือต�กแดด 
ไม่มีเชือก และเก็บผิดวิธี ซ่ึงอ�จจะเป็นคว�มเชื่อของช�วบ้�นแถวนั้นที่ 
คิดว่�บ้�นอยู่ใกล้น้ำ� ทุกคนก็ว่�ยน้ำ�เป็น ถ้�เกิดเหตุก็คงจะช่วยกันได้ทัน 
และไม่เคยมีหน่วยง�นภ�ยนอกเข้�ม�อบรมให้คว�มรู้เรื่องคว�มปลอดภัย
ด้�นอัคคีภัยหรือภัยท�งน้ำ�แก่ช�วบ้�นเลย 

“จริงๆ แล้วถังดับเพลิงเป็นข้อกังวลสุดท้าย เพราะจุดประสงค์
หลกัของทมีงานคอื การใหค้วามรูก้บัชาวบา้น เพราะแมจ้ะมถีงัดบัเพลงิ
อยู่ แต่หากชาวบ้านไม่รู้วิธีใช้งานที่ถูกต้องก็ถือว่าเปล่าประโยชน์” 

นอกจ�กสำ�รวจอุปกรณ์คว�มปลอดภัยแล้ว ทีมง�นยังสำ�รวจจุดเส่ียง
ทีจ่ะเป็นส�เหตใุหเ้กดิไฟไหม ้ท้ังบริเวณท่ีเก็บเช้ือเพลิง และส่ิงท่ีเป็นอันตร�ย
เบ้ืองต้น เช่น ก�รติดต้ังส�ยดิน เพ่ือป้องกันอันตร�ยท่ีเกิดจ�กไฟช็อตหรือ 
ไฟรั่ว หลังจากนั้นจึงนำาข้อมูลทั้งหมดมาวิเคราะห์เพื่อกำาหนดแผนการ
ทำางานให้สอดคล้องกับความเป็นจริง

จากทฤษฎีสู่การปฏิบัติจริง

หลังสำ�รวจพื้นที่ครั้งแรกแล้ว ทีมง�นกลับม�สรุปบทเรียนพร้อมกับ
ออกแบบกจิกรรมในครัง้ที ่2 โดยนำ�วดีิโอเหตกุ�รณไ์ฟไหมต้ล�ดน้ำ�บ�งพลี
ไปใหช้�วบ�้นด ูเพ่ือสร�้ง “ความตระหนกั” และ “กระตกุ” ใหค้นในชุมชน
ย้อนคิดว่� ห�กเกิดเหตุก�รณ์เช่นนี้ขึ้น พวกเข�ควรทำ�อย่�งไร และจะมีวิธี
ป้องกันอย่�งไรเพื่อไม่ให้เกิดเหตุก�รณ์เช่นนี้ขึ้น ซึ่งสังเกตเห็นว่�ช�วบ้�น 
ให้คว�มสนใจเป็นอย�่งม�ก

เมือ่ปพูืน้ใหค้นในชมุชนเห็นความสำาคญัของการป้องกันอคัคภียั
แล้ว ก็มาถึงข้ันตอนการให้ความรู้ แต่ด้วยความที่ยังอ่อนประสบการณ์
และรูต้วัวา่ยงัมคีวามรูไ้ม่มากพอ ทมีงานจงึเชญิวทิยากรจากศนูยค์วาม
ปลอดภัยในการทำางานเขต 9 จังหวัดสงขลา เข้ามาอบรมให้ความรู้ 

“จุดประสงค์หลักของ 
ทีมงานคือต้องการ 
ให้ความรู้กับชาวบ้าน  
แม้จะมีถังดับเพลิงอยู่  
แต่หากชาวบ้านไม่รู้วิธ ี
ใช้งานที่ถูกต้องก็ถือว่า
เปล่าประโยชน์”

ทั้งทฤษฎีและปฏิบัติแบบเจาะลึก ใช้วันเวลาท่ีชาวบ้านสะดวกทำากิจกรรม โดยมีทีมงานทำาหน้าท่ีเป็น
ลูกมือคอยช่วยหยิบจับอุปกรณ์ทุกอย่าง 

หนึ่ง บอกว�่ก�รจัดอบรมต้องใช้วันเวล�ที่ช�วบ้�นว�่ง เพราะชาวบ้านคือเป้าหมายหลักในการ
สร้างความรู้ความเข้าใจด้านอัคคีภัยในชุมชน และการป้องกัน ห�กจัดกิจกรรมแล้วช�วบ้�นไม่ว่�ง 
ก็เปล�่ประโยชน์ เมื่อถึงวันจริงจึงมีช�วบ้�นสนใจเข�้ร่วมม�กถึง 40 คน 

“เหตุผลที่เราต้องเชิญวิทยากรภายนอกเข้ามาให้ความรู้ เพราะเรายังไม่ได้เรียนและเป็นข้อมูล 
เชิงลึกที่ต้องอาศัยทักษะและประสบการณ์ เช่น หากเกิดเพลิงไหม้ต้องปฏิบัติตัวอย่างไร เทคนิคตรวจสอบ
ไฟฟ้าช็อต การเคลื่อนย้ายผู้ป่วยหลังเกิดเหตุ การระงับเหตุที่ต้องมีทั้งการอบรมและสาธิตควบคู่กัน”

ทีมง�น บอกต่อว่� ก�รจัดกิจกรรมในวันนั้น นอกจ�กช�วบ้�นจะได้คว�มรู้แล้ว ทีมง�นก็ได้รับ 
คว�มรู้เช่นกัน เป็นก�รเรียนรู้จ�กประสบก�รณ์จริงที่ส�ม�รถนำ�ไปปรับใช้ในก�รเรียนและก�รทำ�ง�นได้ 
ในอน�คต

“ด้วยความที่ยังอ่อนประสบการณ์และรู้ตัวว่ายังมีความรู้ไม่มากพอ ทีมงาน
จึงเชิญวิทยากรจากศูนย์ความปลอดภัยในการทำางานเขต 9 จังหวัดสงขลา 
เข้ามาอบรมให้ความรู้ทั้งทฤษฎีและปฏิบัติแบบเจาะลึก ใช้วันเวลาที่ชาวบ้าน
สะดวกทำากิจกรรม โดยมีทีมงานทำาหน้าที่เป็นลูกมือคอยช่วยหยิบจับอุปกรณ์
ทุกอย่าง”
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“เรือ่งอคัคภียัในหอ้งเรยีนกม็สีอน แตมี่แคท่ฤษฎเีทา่นัน้ เช่น ลกัษณะของถงัดบัเพลงิและการใชง้าน 
ไมไ่ดล้งมอืทำาจรงิ ตอนพีว่ทิยากรสาธติการจดุถงัแกส๊แลว้มปีระกายไฟขึน้มา ตอนนัน้ผมรูส้กึตืน่เตน้ เพราะ
เปน็การทดลองเสมือนจริง แม้ก่อนสาธิตพ่ีวิทยากรจะบอกไว้แล้วว่า ทุกคนต้องมีสติ อยา่ตืน่ตกใจเปน็อนัขาด 
แต่ก็ยังรู้สึกกดดันอยู่ดี เพราะต้องสาธิตต่อหน้าชาวบ้าน” บิ๊ก เล่�ให้ฟังด้วยน้ำ�เสียงตื่นเต้น

อิง เสริมต่อว่� หลังจัดกิจกรรมอบรมให้คว�มรู้เสร็จ มีป้�คนหนึ่งบอกว่�เข�ไม่เคยมีคว�มรู้เร่ืองน้ีเลย 
เคยเห็นแต่ถังดับเพลิง ใช้อย่�งไรก็ไม่เคยรู้ อย�กให้มีโครงก�รแบบนี้ต่อ และถ�มว่�ปีหน้�มีแบบนี้อีกไหม 

เสียงตอบรับจากชุมชน

ผลจ�กก�รจัดกิจกรรมในชุมชนอย่�งต่อเนื่องของทีมง�น ตั้งแต่ลงพื้นที่สำ�รวจชุมชน ประชุม  
ฝึกอบรมทั้งภ�คทฤษฎีและปฏิบัติ ทีมง�นบอกเป็นเสียงเดียวกันว�่ “มั่นใจว่าชาวบ้านมีองค์ความรู้เรื่อง
อัคคีภัยและภัยทางน้ำาและจะสานต่อกิจกรรมที่พวกเขาทำาไว้แน่นอน”

โดยอิง บอกว่� ที่มั่นใจเช่นนั้น เพร�ะเธอสังเกตเห็นได้ชัดเจนว่า ระหว่างสาธิตเหตุการณ์ 
ไฟไหม้ ชาวบ้านมีสติแก้ไขปัญหาได้มากขึ้น แต่ที่มั่นใจมากคือมีคณะกรรมการชุมชนคนหนึ่งพูดว่า 
อยากให้ชุมชนมีเส้นทางการอพยพที่ชัดเจน เวลาเกิดเหตุจะได้อพยพคนได้ทันท่วงที โดยคาดว่าจะ
จัดทำาเป็นแผนงานของชุมชนต่อไปในอนาคต

อย่�งไรก็ต�มเพื่อให้โครงก�รบรรลุผลต�มที่ตั้งไว้ ทีมง�นจึงได้จัด
ทำ�ป้�ยอะคริลิคแสดงวิธีก�รใช้ง�นถังดับเพลิง 1 แผ่น เพื่อเป็นตัวอย่�ง 
ในชุมชน และจัดซื้อถังดับเพลิงเพิ่มเติม 4 ถัง เพื่อให้ครอบคลุมทุกพื้นที่ใน
ชุมชนคลองแดน ขณะที่ชุมชนเองก็มีการตั้งคณะกรรมการขึ้นมาดูแล
ตรวจสอบอปุกรณอ์ยา่งเอาจรงิเอาจงั และจดัใหมี้อาสาสมคัรทำาหนา้ที่
ประชาสัมพันธ์ให้ชาวบ้านตระหนักรู้สม่ำาเสมอ

พัฒนาการจากประสบการณ์นอกห้องเรียน

6 เดือนของการทำาโครงการนอกจากจะสร้างความตระหนักรู้ 
ให้กับคนในชุมชนคลองแดนได้แล้ว การทำาโครงการยังสร้างความ
เปลี่ยนแปลงให้เกิดขึ้นในตัวทีมงานอีกด้วย

เจมส์ ในฐ�นะหัวหน้�ทีม บอกว่� เม่ือก่อนไม่กล้าพูดต่อหน้าคน
เยอะๆ แต่หลังจากได้ทำากิจกรรม ก็กล้าพูดมากข้ึน

ขณะท่ีกว�ง บอกว่� โครงก�รน้ีทำาให้เธอได้ฝึกฝนตัวเอง ปรับเปล่ียน
ทัศนคติ จากเดิมท่ีข้ีเกียจก็ขยันมากข้ึน มีความรับผิดชอบและมีส่วนร่วม
ในการทำางานกับเพื่อนมากขึ้น 

อิง สะท้อนว่� เธอกล้าพูดกับผู้ใหญ่และคนแปลกหน้ามากข้ึน  
รวมท้ังได้เรียนรู้ทักษะการคิดและการทำางานเป็นทีม รู้จักบริหารเวลา 
ได้ดีข้ึน ท้ังการเรียน การทำางาน และการทำากิจกรรมให้สามารถทำา 
พร้อมกันได ้

“รู้สึกหัวใจพองโตท่ีได้ยินเสียงตอบรับจากชาวบ้านว่าโครงการน้ี
มีประโยชน์ต่อชุมชน” 

ส่วนหนึ่ง บอกว�่ คว�มเปลี่ยนแปลงที่ได้จ�กก�รทำ�โครงก�รนี้ คือ 
การคิดอย่างเป็นระบบ รู้จักใช้คำาที่เป็นแบบแผนวิชาการที่สามารถนำา
ไปปรบัใชใ้นการทำารายงาน รูจ้กัควบคมุอารมณ์ เขา้ใจผู้อืน่ แตท่ีด่ทีีส่ดุ
คอื ไดป้ระสบการณก์ารทำางานกบัชมุชนทีเ่ปน็ฐานทนุชวีติในการทำางาน
ต่อไป

ขณะท่ีบ๊ิก มองว่� ส่ิงท่ีเข�ได้รับคือ การมีแบบแผนในการดำาเนินชีวิต 
สามารถสือ่สารกบัคนอืน่ไดเ้ขา้ใจยิง่ขึน้ รูจ้กัแบง่เวลา เห็นความสำาคญั
ของการแลกเปลี่ยนความรู้ระหว่างทีมงานกับชาวบ้าน เกิดจิตอาสา
อยากช่วยเหลือผู้อื่นพร้อมไปกับการพัฒนาตัวเอง

การที่พวกเขามีโอกาสได้
เรียนรู้จากการปฏิบัติจริง 
ในครั้งนี้ จึงช่วยเติมเต็ม
ความรู้และประสบการณ ์
ที่จะติดตัวนิสิตต่อไป  
เพราะนี่คือวิชาชีพของเขา
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อาจารย์วันเพ็ญ ทองสุข ท่ีปรึกษาโครงการ บอกว่� ข้อดีของโครงก�รน้ีคือ ทำาให้นิสิตได้เรียนรู้
ทั้งวิชาการและวิชาชีวิต เนื่องจ�กข้อมูลคว�มรู้ที่นิสิตนำ�ม�ใช้ในโครงก�รนี้ บ�งส่วนยังไม่มีก�รเรียน 
ก�รสอนในชั้นเรียน ต�มหลักสูตรกว่�นิสิตจะได้ฝึกปฏิบัติจริงต้องเรียนช้ันปี 3-4 เนื่องจ�กง�นอัคคีภัย 
เป็นเร่ืองอันตร�ย ห�กไม่มีคว�มรู้และประสบก�รณ์เร่ืองก�รจัดก�รดีพออ�จเกิดอันตร�ยได้ การท่ีพวกเขา
มโีอกาสไดเ้รยีนรูจ้ากการปฏบิตัจิรงิในครัง้นี ้จงึชว่ยเตมิเตม็ความรูแ้ละประสบการณท์ีจ่ะตดิตวันิสติ
ต่อไป เพราะนี่คือวิชาชีพของเขา

“โครงการที่นิสิตทำา เขายังมีความรู้ไม่มากพอ เพราะยังไม่ถึงชั้นปีที่เขาเรียน แต่เราเห็นความตั้งใจ
ดีของเขา และประเด็นที่เขาทำาก็น่าสนใจ เพราะเป็นความเสี่ยงของคนในชุมชน เราในฐานะที่ปรึกษาก ็
ช่วยแนะนำาเรื่องวิธีการวางแผน ตรวจทานเอกสาร ช่วยประสานงานกับชุมชน ประสานองค์กรภายนอก 
และสร้างความร่วมมือ ทำาให้งานเดินต่อไปได้” อ�จ�รย์วันเพ็ญ บอกเล่�ก�รทำ�ง�นในฐ�นะที่ปรึกษ�

สำ�หรับคว�มเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในตัวทีมง�นนั้น อ�จ�รย์มองว่� ทุกคนมีจุดเปลี่ยนแปลง 
ม�กน้อยต่�งกัน ยกตัวอย่�ง เจมส์ในฐ�นะหัวหน้�ทีม เข�ส�ม�รถจัดก�รง�นเอกส�รและประส�นง�น 
กับชุมชนได้ค่อนข้�งดีขึ้น มีทักษะก�รพูดดีขึ้นอย่�งเห็นได้ชัด อิงจะมีคว�มกระตือรือร้นและจริงจังกับก�ร
ทำ�ง�นม�ก ส่วนกว�งจ�กที่พูดน้อยขี้อ�ยก็กล้�แสดงออกม�กขึ้น สำ�หรับบิ๊กมีกระบวนก�รคิดที่โตขึ้น 
เป็นผู้ใหญ่ข้ึน ขณะท่ีหน่ึงมีคว�มรับผิดชอบม�กข้ึน ซ่ึงการเปล่ียนแปลงเหล่าน้ีจะเกิดข้ึนไม่ได้ถ้าพวกเขา
ไม่ได้ลงมือทำาด้วยตัวเอง

โครงการป้องกันอัคคีภัยและภัยทางน้ำา
ที่ปรึกษาโครงการ อ�จ�รย์วันเพ็ญ ทองสุข คณะวิทย�ก�รสุขภ�พและก�รกีฬ� 
 มห�วิทย�ลัยทักษิณ วิทย�เขตพัทลุง
ทีมทำางาน นิสิตชั้นปีที่ 3 สาขาสุขศาสตร์อุตสาหกรรมและสุขภาพสิ่งแวดล้อม 
คณะวิทยาการสุขภาพและการกีฬา มหาวิทยาลัยทักษิณ วิทยาเขตพัทลุง
กนต์ธร สุดช�ฎ� ทักษิณ แดงเพ็ง 
หัสธชัย แป้นแก้ว ชนิภรณ์ เก่งเที่ยว
มรัชญ�ภรณ์ ทองขวัญ 

และนีคื่อหน่ึงเรือ่งราวของการอาสานำา “ความรู”้ จากหอ้งเรยีนมาปรับใช้ใหเ้กดิประโยชนกั์บ
ชุมชนสังคม ให้ชุมชนตระหนักรู้และเห็นความสำาคัญของการป้องกันอัคคีภัยและภัยทางน้ำา จนเกิด
แนวคิดท่ีจะจัดทำาแผนเส้นทางการอพยพหากเกิดเหตุ รวมถึงมีการต้ังคณะกรรมการข้ึนมาดูแลตรวจสอบ
อุปกรณ์อย่างเอาจริงเอาจัง และจัดให้มีอาสาสมัครทำาหน้าท่ีประชาสัมพันธ์เพ่ือสร้างความตระหนักรู้
ใหช้าวบา้นอยูเ่สมอ และ “ความรู”้ น้ันยงัยอ้นคนืใหท้มีงานมองเหน็เสน้ทางการทำางานในสายวชิาชพี
ดา้นความปลอดภยั ทีต่อ้งทุม่เททัง้ความรู ้ความอดทน ความมานะพยายาม เพือ่ใหท้กุคนปลอดภยั
จากอัคคีภัยและภัยทางน้ำา ดังคำาขวัญของชมรมที่ว่า “เพิ่มการเอาใจใส่ คือเพิ่มความปลอดภัย”


