
 

โรงเรียนเขลางค์นคร 

อ าเภอเมือง   จังหวัดล าปาง 

ส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษามัธยมศึกษา เขต 35 



ข้อมูลท่ัวไปของโรงเรียน 



 

 

 

    - นักเรียน    1,703     คน 

    - ครูประจ าการ               110     คน 

    - ครูอัตราจ้าง                  5     คน 

    - ลูกจ้างประจ า                10     คน 

    - ลูกจ้างช่ัวคราว              22     คน 

โรงเรียนเขลางค์นครเป็นโรงเรียน
มัธยมศึกษาขนาดใหญ่ มีบุคลากร  ดังนี้ 



แหล่งเรียนรู้ภายในโรงเรียนมีความหลากหลาย   
ภายในพื้นท่ี  278  ไร่    
3 งาน 96 ตารางวา 

  



พ้ืนที่ภายในโรงเรียนร่มรื่น 
และประกอบด้วยต้นไม้หลากหลายพันธุ์ 



แปลงเกษตร 



นักเรียนชั้น ม. 3บ ่บ่อเล้ียงปลา 



สระว่ายน้้ามาตรฐาน 



 

จากจุดเร่ิมต้นจนถึงปัจจุบัน 

ของการขับเคล่ือนหลักปรัชญา  
ของเศรษฐกิจพอเพียงสู่สถานศึกษา

ของโรงเรียนเขลางค์นคร 

 



- เร่ิมด าเนินการในปีการศึกษา 2550  
- ผู้อ านวยการบุญเรือง  ถาค าฟู 
- เกิดจากการท่ีฝ่ายบริหารและหัวหน้า 

  กลุ่มสาระการเรียนรู้ได้เข้ารับการประชุม 

  เชิงปฏิบัติการหลักสูตรผู้น าการเปล่ียนแปลง 

  เพื่อการกระจายอ านาจ และจัดท าโครงการ 

  ร่วมกัน 



ในปีการศึกษา  2552   
ได้รับการประกาศให้เป็น 

“สถานศึกษาพอเพียง ปี 2552” 



- ปีการศึกษา  2553   
- ผู้อ านวยการทวีเดช  สัตย์ต่อชาต ิ

- สมัครเข้ารับการประเมินเป็น 

  ศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง 



- ปีการศึกษา 2554 

- ผู้อ านวยการเกตุ  เป้ียอุตร 

- พัฒนาโรงเรียนสู่ศูนย์การเรียนรู้ 

  เศรษฐกิจพอเพียง 



มีการปรับเปล่ียนผู้บริหารบ่อยคร้ัง 

แต่การขับเคล่ือนไม่ขาดช่วง เพราะ 

-  ถูกก าหนดเป็นนโยบายของโรงเรียน 

- ผู้อ านวยการทุกท่านมีความศรัทธา   
  เห็นความส าคัญ 

- ทีมงานเข้มแข็ง  สามารถด าเนินการ 

   ขับเคล่ือนได้อย่างต่อเนื่อง 



แนวทางการ
ขับเคล่ือนโรงเรียน 

สู่ศูนย์การเรียนรู้ 

-ก าหนดเป็นนโยบาย/วิสัยทัศน/์พันธกิจ/กลยุทธ์ 

-จัดท าโครงการพฒันาโรงเรียนเป็นศูนย์ 

-มีกลุ่มงานในโครงสร้างการบริหารงาน/มีบคุลากรรับผิดชอบ 

  พัฒนาบุคลากร 
     -ทีมขับเคล่ือน 
     -ครูแกนน า 
     -ครูทุกคน พัฒนาหลักสูตรและ

กระบวนการจัดการเรียนรู้ 

พัฒนากิจกรรม 

เสริมหลักสูตร 

พัฒนา 
ฐานการเรียนรู้ 

บริหารงาน 4 ฝ่ายโดยใช้
หลัก ปศพพ. 



ทีมขับเคล่ือน  ประกอบด้วย   
       1. รองผู้อ านวยการกลุ่มบริหารวิชาการ 

       2. ทีมงานเศรษฐกิจพอเพียง 

       3. หัวหน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ และ 

          หัวหน้ากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

      4. ครูแกนน าใน 8 กลุ่มสาระ  



วิธีการในการพัฒนา 
    1. ให้โอกาสในการเข้าร่วมประชุม อบรม 

       สัมมนาเพื่อพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง 
    2. มอบหมายงานให้ท าด้วยความไว้วางใจ 

    3. เปิดโอกาสให้ได้แสดงความสามารถ 

    4. มีการทบทวนเพื่อสร้างความตระหนัก 

       และให้ความรู้กับคณะครูอย่างต่อเนื่อง 

     
 



   5. ฝ่ายบริหารร่วมวางแผน ร่วมท างาน  
      ร่วมแก้ไขปัญหา  และให้ก าลังใจ 

   6. จัดเวทีให้มีการแลกเปล่ียนเรียนรู้  
      เสนอแนะรับฟังความคิดเห็นซึ่งกัน 

      และกันอย่างกัลยาณมิตร 



การพัฒนาหลักสูตร
และกระบวนการ
จัดการเรียนรู้ 

จัดท าหน่วยบูรณาการโดยกระบวนการออกแบบ
การเรียนรู้แบบ PBL ครบ 6 ระดับช้ัน 

ก าหนดให้ครูทุกคน
จัดท าแผนการจัดการ
เรียนรู้ท่ีบูรณาการหลัก 
ปศพพ. อย่างน้อย 

คนละ 1 หน่วย 

ครูพัฒนาทักษะคิด
ของนักเรียนโดย

การใช้  
Mind Map 

ครูน าหลัก ปศพพ. ไปใช้
ในการวางแผน 

การจัดการเรียนรู้และการ
จัดกิจกรรม 

ใช้การถอดบทเรียนโดยใชห้ลักคิด
ของ ปศพพ. เป็นสื่อในการสร้าง
อุปนิสัยพอเพียงของนักเรียน 



การพัฒนา 
กิจกรรมเสริม
หลักสูตร 

ปรับเปล่ียนแนวทางการสอนปรับพื้นฐานนักเรียน 

ช้ัน ม. 1 และ ม. 4 เป็นการพัฒนาทักษะคิด และ 

การถอดบทเรียนตามหลัก ปศพพ. 

จัดอบรมนักเรียน 

แกนน าเศรษฐกิจ
พอเพียงทุกระดับช้ัน 

การจัดกิจกรรมสวด
สรภัญญะพร้อมกัน

ท้ังโรงเรียน 

ปรับกิจกรรมก่อนเข้า
เรียน (07.40-08.20 น.) 
ให้เหมาะสมกับบริบท                  

การจัดกิจกรรม 5 ส 















กิจกรรม 5 ส  
โดยใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

• ความพอประมาณ 

๑. ก าหนดเขตพ้ืนที่เป็นระดับช้ัน ตามความเหมาะสม 

๒.ใช้เวลาในการท ากิจกรรมก่อนเข้าเรียน , คาบว่าง ในการท ากิจกรรม  
 

 

 

 

 

 



๓.   มีการใช้วัสดุ อุปกรณ์ เช่น ไม้กวาดดอกหญ้า ไม้กวาดทางมะพร้าว ถุง
ด า  ที่โกยขยะ  คราด บัวรดน้ า คีมคีบขยะ  เป็นต้น อย่างคุ้มค่า 
เหมาะสมกับงาน  จัดเก็บหลังจากใช้งานให้เปน็ที่  หากช ารุดหรือสูญ
หายต้องแจ้งให้ครูประจ าช้ันเพ่ือด าเนินการจัดหาต่อไป 

 

 

http://www.m-group.in.th/shop/components/com_virtuemart/shop_image/product/_________________4cf8b44b0e91b.jpg
http://www.m-group.in.th/shop/index.php?page=shop.product_details&flypage=1flypage-ask.tpl&product_id=514&category_id=303&option=com_virtuemart&Itemid=61


• มีเหตุผล  
๑. เพ่ือพัฒนาความสะอาด ความเป็นระเบียบเรียบร้อยของโรงเรียน 

๒.เพ่ือส่งเสริมและปลูกฝังลักษณะนิสัยที่ดีในการท ากิจกรรม 5 ส เช่น ความมี
วินัย  ความรับผิดชอบในหน้าท่ี  การตรงต่อเวลา การท างานร่วมกัน  ความมี
น้ าใจ  และน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

๓.เพ่ือให้นักเรียนเกิดความตระหนักและมีจิตส านึกในการรกัษาความสะอาดของ
โรงเรียน 

๔.เพ่ือให้นักเรียน ครู บุคลากร เกิดความภาคภูมิใจในการมีส่วนร่วมท าให้
โรงเรียนสะอาด ร่มรื่น น่าอยู่ 

 



• มีภูมิคุ้มกันท่ีดี 
๑. มีการวางแผนแบ่งเขตรับผิดชอบให้ชัดเจนและเหมาะสม 

๒.ส ารวจและเตรียมวัสดุอุปกรณ์ที่จ าเป็นจะต้องใช้เพ่ือสะดวกในการท ากิจกรรม 

๓.ครูประจ าช้ันก ากับ ดูแลนักเรียนในการท ากิจจกรรม 

๔.มีการติดตามประเมินผล 

 



  เง่ือนไขความรู้ 

๑. รู้เร่ืองการแบ่งเขตพ้ืนที่รับผิดชอบให้เหมาะสมกับระดับช้ัน 

๒. รู้เร่ืองการจัดเตรียมอุปกรณ์การท าความสะอาด การจัดเก็บเศษขยะ 
ใบไม ้

๓. รู้เร่ืองการประเมินผล การท ากิจกรรม 

  เงื่อนไขคุณธรรม 

๑. ความมุ่งมั่นตั้งใจในการท างาน  
๒. ความรับผิดชอบ  
๓. ความเอาใจใส่ 

 

 



  ผลที่เกิดกับนักเรียน 

๑. นักเรียนมีความรับผิดชอบในหน้าที่ที่ได้รับมอบหมาย  
๒. นักเรียนมีจิตส านึกในการรักษาความสะอาดของโรงเรียน 

๓. นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจในการด าเนินกจิกรรม 

๔. นักเรียนรู้จักการใช้วัสดุ อุปกรณ์ในการท าความสะอาดอย่างคุ้มค่าและ
ประหยัด 

๕. ครู นักเรียนและบุคลากรในโรงเรียนมีการท างานร่วมกัน 

๖. นักเรียนมีทักษะในการท างานและสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน
ได้  



กิจกรรมการสวดมนต์โดยใช้หลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 

•ความพอประมาณ 

๑.ใช้เวลาในการสวดมนต์ตอนเช้า หลังจากเคารพธงชาติเสร็จแล้ว 
โดยใช้เวลาประมาณ ๑๐ นาที  

๒.มีการใช้เคร่ืองขยายเสียงในการน าสวดที่ก าหนดเสียงให้พอดีไม่
ดังเกินไป 

 

 

 

 

 



• มีเหตุผล 

๑. เพ่ือให้นักเรียนมีความรู้ ความสามารถในการสวดมนต์ท านองสรภัญญะ 

๒.เพ่ือให้นักเรียนฝึกจิตมีสมาธิ   
๓.เพ่ือฝึกระเบียบวินัยของนักเรียนในการกิจกรรมการสวดมนต์ 
๔.เพ่ือให้ครูและนักเรียนได้ท ากิจกรรมการสวดมนต์ร่วมกัน 



• มีภูมิคุ้มกันท่ีดีในตัว 

๑. เตรียมนักเรียนแกนน าในการสวดมนต์  แผ่เมตตา  กล่าวปฏิญาณตน 

๒.ก าหนดให้นักเรียนเข้าแถว เคารพธงชาติที่หน้าห้องเรียน เพ่ือจะได้เข้าเรียน
ทันทีเพ่ือท ากิจกรรมสวดมนต์ 

๓.ให้นักเรียนเตรยีมคู่มือนักเรียน มาเพ่ือใช้ประกอบการสวดมนต์ 
๔.ครูท ากิจกรรมสวดมนต์ร่วมกับนักเรียน เพ่ือเป็นแบบอย่างที่ดีให้แก่นักเรียน

ได้ปฏิบัต ิ

๕.ใช้เคร่ืองขยายเสียงในการน าสวดมนต์ นักเรียนจะได้สวดพร้อมกับแกนน า
นักเรียน 

 



  เง่ือนไขความรู้ 

๑. รู้ขั้นตอนในการท ากิจกรรมตามล าดับ ( สวดมนต์ , ท าสมาธิ , แผ่เมตตา , 
ปฏิญาณตน , ภาษิตประจ าวัน )  

๒. รู้เนื้อหาของบทสวดมนต์ , การแผ่เมตตา , ค ากล่าวปฏิญาณตนของ
นักเรียน 

๓. รู้ท านองการสวดสรภัญญะ 

  เงื่อนไขคุณธรรม 

๑. ความรับผิดชอบในการเข้าร่วม
กิจกรรม 

๒. การตรงตอ่เวลา 

๓. ความเอาใจใส่ 
 

 



นักเรียนน าหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

ไปใช้ในการปฏิบัติกิจกรรม การสวดมนต์    

พอประมาณ  ในเร่ืองการใช้เสียงในการสวดมนต์ ให้มีระดับพอดี ไม่ดังหรือ
ค่อยจนเกินไป ใช้เวลาในการท ากิจกรรมตามที่ก าหนด  

มีเหตุผล  เพื่อให้มีสมาธิ จิตใจสงบ มีสติปัญญาดี  เพื่อให้มีความรู้เร่ืองการ 

            สวดมนต์ ท านองสรภัญญะ  เพื่อน าไปใช้ในชีวิตประจ าวัน 

  
มีภูมิคุ้มกันที่ดี  ต้องฝึกอ่านและท่องบทสวดอย่างสม่ าเสมอ  ควรน าคู่มือนักเรียน  
                   ท่ีมีบทสวดมนต์มาใช้ประกอบการท ากิจกรรมทุกคร้ัง  ต้องมีสติ 
                   และมีสมาธิในการอ่าน 



  เง่ือนไขความรู้ 

๑.ต้องรู้ขั้นตอนในการท ากิจกรรมตามล าดับ ( สวดมนต์ , ท าสมาธิ , แผ่
เมตตา , ปฏิญาณตน , ภาษิตประจ าวัน )  

๒. ต้องรู้เนื้อหาของบทสวดมนต์ , การแผ่เมตตา , ค ากล่าวปฏิญาณตนของ
นักเรียน 

๓. ต้องรู้ท านองการสวดสรภัญญะ 

  เงื่อนไขคุณธรรม 

๑. ต้องมีสมาธิในการสวดมนต์ 
๒. ต้องมีความรับผิดชอบ มีระเบยีบ  วินัย  



      การเปล่ียนแปลงของผู้เรียน 

๑. นักเรียนมีความรู้ในการสวดท านองสรภัญญะ  
๒. นักเรียนมีการฝึกจิตสมาธิ  ไม่ฟุ้งซ่าน 

๓. นักเรียนรู้จักการควบคุมตนเอง มีระเบียบวินัยในตนเอง 

๔. เกิดปัญญา มีสติ  
๕. เป็นผู้รักษาขนบธรรมเนียม ประเพณีของพุทธศาสนาให้สืบทอดต่อไป 

 



การพัฒนาฐานการเรียนรู้เศรษฐกิจพอเพียง 

    * ฐานอ่านคล่องเขียนคล่อง 

      * ฐานอ่านเพื่อชีวิต 

      * ฐานสร้างสรรค์ความคิด วิจิตรงานเขียน 

      * ฐานสืบสานภูมิปัญญาทางภาษา 
      * ฐานวาดภาพระบายสี 
      * ฐานประติมากรรมกระดาษสา 
       



        * ฐานคณิตคิดเป็น 

         * ฐานอาเซียนศึกษา 
         * ฐานมารยาทไทย 

         * ฐานคุณธรรม 

         * ฐานอนุรักษ์พลังงานไฟฟ้า 
      * ฐานปุ๋ยเกษตรอินทรีย์ 

      * ฐานงานอาชีพพอเพียง 

      * ฐาน Sufficiency Economy              



        การขยายเครือข่าย 

           - โรงเรียนในกลุ่มเครือข่ายกัลยา 
           - โรงเรียนโป่งหลวงวิทยาฯ 



สิ่งท่ีต้องเติมเต็ม 

1. คัดกรองครูบางส่วนท่ีไม่ได้น าหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในการจัดการเรียนรู้หรือ
การด าเนินกิจกรรมต่างๆ  อย่างแท้จริง   

2. จัดประชุมเพื่อทบทวนความรู้ ความเข้าใจ   สร้าง
ความตระหนัก  จูงใจให้น าไปใช้อย่างจริงจัง  

3. นิเทศ  ติดตามอย่างใกล้ชิด  
 



สิ่งท่ีต้องเติมเต็ม 

4. จัดอบรมนักเรียนทุกระดับช้ัน เพื่อทบทวนและ
สร้างความเข้าใจให้ถูกต้อง  และให้นักเรียนเกิด
ความตระหนักในการน าหลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในการด าเนินชีวิตอย่าง
แท้จริง 

5. การขยายผลสู่ชุมชน 

 



การหนุนเสริมของคณะศึกษาศาสตร์ 
มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

1.  การให้ความรู้กับผู้บริหารและคณะครูในเร่ืองท่ีจ าเป็น
ต่อการพัฒนาโรงเรียนเป็นศูนย์การเรียนรู้เศรษฐกิจ
พอเพียง   

2.  การเปิดโอกาสให้คณะครูได้ไปศึกษาดูงานโรงเรียนท่ี
ประสบความส าเร็จในการจัดการเรียนรู้ท่ีสามารถ
น ามาเป็นต้นแบบได้  เช่น  โรงเรียนล าปลายมาศ
พัฒนา   



3.  การประสานงานวิทยากรและงบประมาณเพื่อ 

     จัดอบรมให้ความรู้กับคณะครูในเร่ือง การ
พัฒนาการเรียนรู้สู่ความย่ังยืนโดยผ่าน
กระบวนการออกแบบการเรียนรู้แบบ PBL 

4.  การนิเทศ  ติดตามการด าเนินงานแบบ
กัลยาณมิตรอย่างต่อเนื่อง  



ด้านผลลัพธ์/ผลการด าเนินงาน 



* นักเรียนมีความขยัน หม่ันเพียรในการเรียนมากข้ึน 

* นักเรียนมีความรับผิดชอบในหน้าท่ี 

* นักเรียนมีความสุภาพ อ่อนน้อม 

* นักเรียนมีทักษะในการท างาน 

 

 


