
 

 

ดร.ปรียานุช พบูิลสราวุธ 
หัวหน้าโครงการวจัิยเศรษฐกิจพอเพยีง  
ส านักงานทรัพย์สินส่วนพระมหากษัตริย์ 
 

ทุกท่านมีความเด่นและพลงัในการขบัเคล่ือนท่ียิง่ใหญ่มาก พวก
เราช่วยกนัท างานดว้ยใจ ใจท่ีรักแผน่ดิน โดยเฉพาะเพื่อสืบสานพระราช
ปณิธานขององคพ์ระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั พวกเราชาวพอเพียง... 
เป็นผูใ้ฝ่รู้ และอยากท าความดี เม่ือพวกเรารวมตวักนั เราก็เป็นพลงัของ
แผน่ดิน พลงัจะเกิดข้ึนไดต้อ้งประกอบดว้ยศรัทธา ความเพียร มีสติ 

รู้เท่าทนัวา่จะน าหลกัพอเพียงไปใชอ้ยา่งไร มีสมาธิ จิตท่ีตั้งมัน่ จดจ่อ มุ่งมัน่ท่ีจะน าหลกัพอเพียงไปสู่เด็ก
เยาวชน สังคม และประเทศชาติ เราใชปั้ญญาในการคิดอยูต่ลอดเวลา ตรึกตรอง พิจารณา ใคร่ครวญ  ปัญญา
เป็นแรงขบัเคล่ือนส าคญัท่ีจะหนุนใหศ้รัทธามีพลงั 
 

ช่วงน้ีเป็นทศวรรษแห่งการศึกษาเพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนื (Decade of Education for 

Sustainable Development) ประเทศไทยประกาศวา่การศึกษาเพื่อการพฒันาท่ีย ัง่ยนืนั้น 
ประเทศไทยใชห้ลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงเป็นพื้นฐานและกรอบความคิด ผูบ้ริหารและคุณครูทุก
ท่านในท่ีน้ีก็จะร่วมเป็นตวัอยา่งหน่ึงของการประยกุตใ์ชเ้ศรษฐกิจพอเพียงในการจดัการเรียนรู้ เวลามีคนมา
ดูงานท่ีโรงเรียนท่าน หรือเม่ือท่านเป็นวทิยากร ท่านก็ตอ้งตอบใหไ้ดถึ้งความแตกต่างระหวา่งฐานเรียนรู้
เศรษฐกิจพอเพียงกบัฐานเรียนรู้ปกติ โดยกระบวนการจดัการความรู้จะเป็นตวัช่วยให้ท่านตอบค าถามผูม้าดู
งาน และส่ือความไดช้ดัวา่ “ส่ิงท่ีเราท าพอเพียงอยา่งไร” และเสริมสร้าง “อุปนิสัยพอเพียงอยา่งไร” 
 

โครงการเร่ืองเล่าน้ีเราไม่ไดเ้นน้ท่ีการประกวดหรือแข่งขนั ท่ีตอ้งมีการคดัเลือกบา้ง เพื่อเป็นแรงกระตุน้ให้
เราใส่ใจในการเล่าเร่ืองอยา่งเตม็ศกัยภาพ แต่เรารู้กนัวา่เราท าทุกอยา่งไม่ใช่เพื่อการแข่งขนั แต่เพื่อขบัเคล่ือน
เศรษฐกิจพอเพียงสู่สถานศึกษา สู่เด็กเยาวชน และสุดทา้ยสู่แผน่ดินของเรา 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  



 

 

ศาสตราจารย์กติติคุณสุมน อมรววิฒัน์ 

ราชบัณฑิต ผู้ทรงคุณวุฒิ ส านักงานเลขาสภาการศึกษา 
 

  ท าไมผูบ้ริหารกระทรวงศึกษาธิการบ่นวา่เราหาครูดีๆ ไม่ได้
เลย แต่เราไดเ้ห็นครู และผูบ้ริหารดีๆ มากมายในท่ีน้ี ท าอยา่งไรจะให้
สังคมไทยไดเ้ห็นผลงานของท่านเช่นน้ี เราตอ้งคิดหาวธีิ
ประชาสัมพนัธ์อยา่งเป็นระบบ 
 

กระบวนการท่ีส าคญัของการจดัการเรียนรู้  ผูบ้ริหารและคุณครูตอ้ง
เช่ือมโยงระหวา่งชีวิตกบัสาระการเรียนรู้ใหไ้ด ้เม่ือมีผูม้าดูงานท่ี

โรงเรียน ท่านน่าจะเนน้ในเร่ืองของการท าใหห้ลกัปฏิบติัเช่ือมโยงไปสู่การเรียนรู้วา่ท าไดอ้ยา่งไร  หลาย
โรงเรียนสอนเด็กท่ีใจ เวลาถ่ายทอดใหโ้รงเรียนอ่ืนจะเขา้ใจยาก อยากแนะน าวา่ การใหผู้บ้ริหารอธิบายให้
ฟังวา่โรงเรียนท าอะไร เกิดอะไรข้ึนจะไม่บงัเกิดผลมากนกั ควรใหโ้รงเรียนท่ีเขา้มาดูงานเขา้ไปสังเกต
กิจกรรมกนัเองก่อน แลว้กลบัมาแลกเปล่ียนเรียนรู้กนั และส าหรับโรงเรียนท่ีมีฐานเรียนรู้เยอะ น่าจะใหค้รู
ท าวจิยัในชั้นเรียนของแต่ละฐานอยา่งเป็นระบบตามขั้นตอนการวิจยั 
 

 

 

คุณรจนา สินท ี

หัวหน้ากลุ่มโครงการอันเน่ืองมาจากพระราชด าริ 
ส านักกจิการพเิศษ ส านักงานปลดักระทรวงศึกษาธิการ 
 

อยากใหท้่านผูบ้ริหารและคุณครูทั้งหลายขบัเคล่ือนหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียงและขยายผลต่อไป เพื่อนกัเรียน แมท้่านจะมีภาระอีก
มาก แต่อยากใหท้่านดึงส่ิงท่ีจะท าเขา้สู่การเรียนการสอนซ่ึงเป็นภารกิจ
หลกัของครู  โดยยดึนกัเรียนเป็นเป้าหมาย และโรงเรียนเป็นแหล่งเรียนรู้
ส าคญัใหค้นอ่ืนและชุมชนดูงานไดด้ว้ย  
 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

คุณสุกญัญา งามบรรจง 
ผู้เช่ียวชาญด้านการพฒันาส่ือและการเรียนรู้ ส านักวชิาการและมาตรฐาน
การศึกษา ส านักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพืน้ฐาน (สพฐ.)  
 

รางวลัเป็นผลพลอยได ้คาดหวงัวา่การท่ีเราเป็นผูน้ า จะขยาย
เครือข่ายและช่วยเหลือกนัต่อไป สพฐ.ยนิดีประสานต่อให้งานของท่าน
ส าเร็จ ผูย้งัไม่ไดรั้บรางวลัขอใหมุ้่งมัน่ท างานต่อไป ผูไ้ดแ้ลว้ขอใหข้ยาย
ผลใหบ้รรลุยิง่ข้ึน 

 

 

 

 

 

 

 

ผศ.ดร.เลขา ปิยะอจัฉริยะ 
ผู้ทรงคุณวุฒิ ส านักงานเลขาสภาการศึกษา 
 

ในช่วง 2-3 วนัน้ีท่ีไดอ้ยูก่บัท่านผูบ้ริหารและคุณครู
ทั้งหลาย ดิฉนัไดเ้รียนรู้วา่ ในแผน่ดินไทย ท่ีประเทศเรา
ไม่ล่มสลายเพราะเรามีครูดี ผูบ้ริหารดีเตม็แผน่ดิน 

เหมือนดงัท่ีอ.ประเวศ วะสีเคยกล่าวไว ้และดิฉนัก็เห็นดว้ย ท่านเป็นค าตอบของประเทศชาติ คือท่านสอน
คน สร้างคน วชิาเป็นเน้ือเร่ือง กระบวนการเป็นวธีิการ ซ่ึงเปล่ียนไดต้ลอดตามบริบท แต่ส่ิงท่ีท่านท าท่านได้
ยดึหลกัปรัชญาฯ ซ่ึงคนไทยก าลงัหาค าตอบวา่หมายถึงอะไร ท าไดอ้ยา่งไร แต่หลกัปรัชญาฯ น้ีอยูใ่นตวัท่าน 
ส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้อีกเร่ือง คือ ท่านแลกเปล่ียนเรียนรู้ ความรู้ฝังลึก ท่ีชดัเจนมากคือหลกัคิดจากแนวปรัชญาฯ 
ขององคพ์ระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วั ท่ีท่านอาจารยตี์โจทยแ์ตกเป็นรูปธรรม  
 

ในกระบวนการแลกเปล่ียนเรียนรู้ท่ีแบ่งออกเป็น 4 กลุ่ม แลว้หา Best in group หรือแบบปฎิบติัท่ีดี
ของกลุ่ม แต่ท่ีไม่ไดเ้ลือกไม่ไดห้มายความวา่ไม่เป็น best ทุกท่านเป็น best ทั้งหมด และวนัน้ีเราได ้
best in class ส่ิงท่ีเราตอ้งการมากคือต่อไป ท่านตอ้งเป็น best ของประเทศ เพื่อเป็นครูของโรงเรียน
อ่ืนทัว่ประเทศไดเ้รียนรู้จากท่าน ไม่ใช่วา่เม่ือท่านไดร้างวลัแลว้จบ การไดร้างวลัตอ้งรักษาคุณลกัษณะให้
คงท่ี อยา่งไรก็ตาม ส่ิงท่ีประเทศเราตอ้งการมากคือ best of the best ท่ีเป็น world class เป็น 
world best เพราะหลกัปรัชญาฯ ของพระบาทสมเด็จพระเจา้อยูห่วัเป็น world best ท่ีนานาชาติยก



ยอ่ง เราท่ีเป็นพสกนิกรตอ้งถามตวัเองวา่เอาหลกัน้ีมาใชใ้นชีวติประจ าวนัมั้ย และในวนัน้ีเราไดต้วัอยา่งมา
จากท่านทั้งหลายท่ีเป็นนกัปฎิบติัแลว้ 
 

ขอฝากท่านทั้งหลายกลบัไปคิดอยา่งลึกซ้ึงวา่ท่านไดเ้รียนรู้อะไรจากกระบวนการทั้ง 2 วนัน้ี  ดิฉนัคน้พบวา่
การตั้งค  าถามท่ีคิดวา่ง่าย แต่เม่ือท่านตอ้งไปตั้งเองยาก เป็นเทคนิคท่ีตอ้งฝึกทั้งครู ผูบ้ริหาร ก่อนถึงนกัเรียน 
ค าถามเป็นการกระตุน้ใหเ้ด็กคิดวเิคราะห์ การตั้งค  าถามท่ีลว้งลึกเพื่อใหไ้ดส่ิ้งท่ีซ่อนเร้นอยูใ่นปัญญาของคน 
ท่านไดฝึ้กการฟังอยา่งลึกซ้ึง การเล่าเร่ืองจากประสบการณ์ของตวัเอง การเขียน ท่านไดเ้รียนรู้จากการ
ปฎิบติัจริง ซ่ึงการฟัง พูด อ่าน เขียน จะช่วยแกปั้ญหาของเด็กไทย 
 

 

ใน 2 วนัน้ีท่านพูดนอ้ยมาก แต่ปฏิบติัเยอะมาก มีองคค์วามรู้ ขอฝากท่านกลบัไปเร่ิมบนัทึก เก็บความรู้ ซ่ึง
จะเป็นความจ าขององคก์ร เม่ือผูบ้ริหารใหม่มา จะไดไ้ม่ตอ้งเร่ิมจากศูนย ์ถา้ท าใหอ้งคก์รมีความจ า และท่าน
ตอ้งสร้างความรู้ และสุดทา้ยขอฝากไวว้า่ “อยา่เรียนโดยไม่คิด และอยา่คิดโดยไม่เรียน” 

 
 

  
คุณปิยาภรณ์ มัณฑะจิตร 
กรรมการและผู้จัดการมูลนิธิสยามกมัมาจล 
 
ขอใหผู้บ้ริหารและคุณครูทุกท่านภูมิใจในตวัเอง ท่านเก่งทุกคน แต่
กรรมการมีหลกัคดัเลือกจากส่ิงท่ีท่านเล่าใหฟั้ง ส่ิงท่ีท่านเขียน ทกัษะ
การเขียนและเล่าเร่ืองส าคญัมาก เพื่อใหเ้ราเขา้ใจงานของท่านมากข้ึน 
การคดัเลือกคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อหาแกนหลกัไปขบัเคล่ือนต่อ 
เทคนิคในการส่ือความจึงเก่ียวขอ้งกบัการคดัเลือกคร้ังน้ีดว้ย 
 

หลกัส าคญัในการพิจารณาคือ การเขา้ใจและตีความหลกัปรัชญาฯ การ
ออกแบบการเรียนรู้  การพิสูจน์หลกัฐาน นกัเรียนหรือคุณครูไดเ้รียนรู้มากนอ้ยแค่ไหน ท่านเติมหลกัคิด 
หลกัปฎิบติัเพื่อน าไปใชใ้นชีวติประจ าวนัไดม้ากนอ้ยแค่ไหน นกัเรียนของท่านมีการเปล่ียนแปลงอยา่งไร  
 

บางคร้ังท่านท าเยอะ แต่ท่านเล่าไม่เก่ง อาจหลุดไป แต่ไม่ไดห้มายความวา่ท่านไม่ใช่เป็นคนท างานจริง 
ขอใหทุ้กท่านภูมิใจท่ีท่านไดอ้ยูใ่นท่ีน้ี เพราะกระทรวงศึกษาธิการและดร.ปรียานุช ยกยอ่งท่านวา่ท่านเป็น
ผูท้  าจริง แต่ตอนน้ีเราเลือกผูท่ี้ส่ือความได ้การคดัเลือกใชก้ารจดัการความรู้เป็นส่วนหน่ึงในกระบวนการ
คดัเลือก เพราะท่านมีจุดยนืของท่านในการคน้หากลัยาณมิตรในการท างานอยูแ่ลว้ โครงการน้ีเพื่อใหท้่านมี
เครือข่ายการท างานมากข้ึน รางวลัเป็นเพียงผลพลอยไดเ้ท่านั้น  
 

 



 

 

คุณศศินี ลิม้พงษ์ 

ผู้จัดการโครงการพฒันาเยาวชนตามแนวพระราชด าริเศรษฐกจิ
พอเพยีงมูลนิธิสยามกมัมาจล 
 
การแลกเปล่ียนในช่วง 2 วนัท่ีผา่นมา เราไดเ้รียนรู้บทเรียน
ความส าเร็จในการประยกุตใ์ชเ้ศรษฐกิจพอเพียงกนัมากมาย ไดพ้ลงั
ศรัทธาจากเร่ืองเล่าเร้าพลงัของผูข้บัเคล่ือนเศรษฐกิจพอเพียงท่ีมาจาก
แรงบนัดาลใจท่ียิง่ใหญ่ เช่ือวา่ท่านทั้งหลายคงรู้สึกเช่นเดียวกนั และ 
หวงัวา่หากท่านไดน้ าส่ิงท่ีไดเ้รียนรู้กลบัไปพฒันาต่อยอด และน า
กลบัมาแลกเปล่ียนเรียนรู้กนัอีก จะเป็นการพฒันาศกัยภาพตน ซ่ึงจะ

น าไปสู่การขยายผล และการท างานเป็นเครือข่ายท่ีมีพลงัได ้


